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ENSEMBLE AVEC
LA FONDATION DES AMIS DE LATELIER

1957

LA NICHEE

Chatenay-Malabry

Une femme : Anne Sommermeyer
Des familles demandant de I'aide
Des enfants handicapés

Un lieu d'accueil

1961

CREATION DE L'ASSOCIATION

LES AMIS DE L'ATELIER
Chatenay-Malabry

Une femme et des bénévoles
Des enfants qui grandissent
et apprennent un métier
Premier CAT : L'Atelier

1978

DE L'GEUVRE A L'ASSOCIATION
MEDICO-SOCIALE

2007/

L’ASSOCIATION SE DEVELOPPE
30 établissements

2011 2021

50 ANS UNE FONDATION REFERENTE
L'Association « Les Amis de I'Atelier » 90 établissements et services
devient la Fondation des Amis de I'Atelier en lle-de-France et en Haute-Vienne

3000 personnes accompagnées

- Etablissements et Services d'Aide par le Travail ~ + Foyers de Vie - Services d’Accompagnement

« Centres d'Initiation au Travail et aux Loisirs - Foyers d’Hébergement Médico-Sociaux pour Adultes Handicapés

- Centres d'Accueil de Jour + Foyers d'Accueil Médicalisés - Maisons Relais / Résidences Accueil

« Services d’Accueil de Jour + Instituts Médico-Educatifs - Groupes d’Entraide Mutuelle

« Sections d’Animation + Services d’Accompagnement a la Vie Sociale . Maisons d’Accueil Spécialisées

« Poles de Compétences et de Prestations - Services d'Education Spéciale et de Soins « Plateforme Insertion et Hanploi
Externalisées A Domicile

La Fondation des Amis de I'Atelier est actuellement un acteur majeur de
I'accompagnement de personnes en situation de handicap psychique, mental
ou avec autisme en France.

FONDATION DES AMIS DE L' ATELIER
. R . . Auseni fants et adultes en situation de handi
Aidez-nous a accompagner plus de 3000 personnes en situation de v service des enfonts ef adhites en stuation de handicap

R . . , R . , 17 rue de I'Egalité - 92290 Chatenay-Malabry
handicap, a ouvrir de nouveaux établissements, a créer de nouveaux

www.fondation-amisdelatelier.org
services et a mieux vivre ensemble. Tél.:01 46 29 59 00
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Bonne rentrée a tous !

Jespére que vous avez passé un bel été et je profite de ce numéro pour revenir sur
cette période de vacances, de fétes estivales, de concerts, de challenges et défis
sportifs du 60¢ anniversaire dans les établissements et services de la Fondation, et
faire le point avec vous sur nos projets et les actions que nous engageons avec nos
partenaires.

La Fondation développe de plus en plus de dispositifs, de programmes et de services
coordonnés et propose ainsi de nouvelles réponses. Vous découvrirez, dans la page
projet, le dispositif « Sport & Santé », expérimenté dans 8 établissements et services
pilotes, qui sera ensuite déployé dans I'ensemble de la Fondation.

Nous sommes heureux de partager avec vous également le témoignage d'Alain
Chané, artiste talentueux résident au Foyer La Résidence Idalion depuis 17 ans
ainsi que le témoignage de la mere et de la tante de Nathalie, accompagnée par
la MAS de Chatillon, qui nous parlent d’'accompagnement individualisé et de
I'épanouissement de Nathalie depuis son arrivée a la MAS.

Dans notre rubrique « Agir ensemble » nous avons mis en valeur les initiatives de
salariés, de familles, d'amis, de médias, de partenaires et d'entreprises mécenes qui
nous soutiennent et nous permettent de continuer a mener a bien nos missions.

Il'est important pour nous de mettre en valeur toutes ces entreprises et institutions
qui, avec nous, participent au répit des familles et des aidants, a l'inclusion et a
l'insertion des personnes que nous accompagnons.

Le cercle des partenaires et des mécenes s'élargit de mois en mois.

Merci a chacun de vous, usagers, familles, salariés, partenaires et mécénes de
continuer a faire de la Fondation ce qu'elle est aujourd’hui!

MERCI!

Je vous souhaite une bonne lecture !

Ghyslaine Wanwanscappel
Directrice Générale
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Atelier « sensations »
au GEM La Tortue qui
Trotte

Depuis 2 ans, l'atelier « sensations » animé par
Héléne, une bénévole du GEM, permet aux
adhérents d'exprimer leur ressenti face a leurs
émotions, et de sappuyer sur la sérénité de
ces temps déchanges pour gérer les situations
difficiles de leur quotidien.

Chaque séance commence par un temps de
relaxation qui libére des tensions physiques et
mentales.

Puis, a partir d'extraits de l'ouvrage de Franqoise
Heéritier « Le Sel de la vie », chacun est invité a
partager ce quest pour luile « sel de sa vie ».
Grdce a cet atelier, les participants ont réussi a
trouver des clés pour exprimer leurs émotions,
échanger et écouter, mais aussi apprendre a
se recentrer sur les petits détails de la vie pour
positiver.

« Voir une petite fleur qui pousse sans terre, a
travers le béton. Elle a énormément de force pour
pousser, résister et exister ! » « Cette plante vivace
nous renvoie a notre propre force intérieure
pour continuer davancer dans les moments
difficiles », confient les participants.

Grdce al'écoute d’Héléne, tous sont en confiance
et prennent conscience qu’il est possible de
relativiser, méme dans les moments sombres, en
faisant appel a des images mentales positives.
Lexposition « Nos mots mis sur nos émotions »,
installée au GEM, présente les créations réalisées
par les participants lors de Iatelier.
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« Pot Sculpture » ; le Foyer de Vie Les Lierres a
expose ses ceuvres a La Garenne-Colombes

Le Département des Hauts-de-Seine
et la Ville de La Garenne-Colombes
ont proposé aux résidents du Foyer de
Vie Les Lierres de devenir les auteurs
du « détournement » d'un objet cher
a lartiste Jean-Pierre Raynaud : son
fameux « Pot Sculpture ».

De janvier a mai dernier, au cours des
ateliers, huit résidents du Foyer de Vie
Les Lierres ont été accompagnés par
la plasticienne et céramiste Stéfany
Brancaz. Avec elle, ils ont transformé

le « Pot Sculpture » en expérimentant
différents procédés plastiques et en
devenant auteurs de plusieurs ceuvres.

Une exposition était consacrée a leurs
créations du 3 juillet au 28 aolt a I'Hotel de
Ville de la Garennes-Colombes.

Bravo a tous les résidents créatifs pour leurs
ceuvres!

Retrouvez les photos
de I'exposition en
scannant le QR Code :

Euro 2021, soirée football a la MAS Andre Berge

Le 21 juin dernier, a l'occasion du
championnat de football de I'Euro
2021, les résidents de la MAS André
Berge ont organisé une soirée a
théme. Au programme, visionnage
du match Macédoine - Pays-Bas sur
grand écran et foodtruck hambur-
ger-frites.

Les résidents ont eu la chance de voir
beaucoup de buts et étaient ravis
davoir pu partager des moments
de convivialité dans une ambiance
festive.

A refaire sans modération |
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Opération nettoyage de forét pour
le FAM Silvae

Cette année de nouveau, au printemps, dans le cadre d'une
opération réalisée par la ville de Yerres, les résidents du FAM
Silvae et leurs accompagnants se sont engagés dans une
démarche participative et écoresponsable.

lIs se sont mobilisés pour nettoyer les abords de la forét
Domaniale de la Grange, qui lie les villes de Villecresnes,
Limeil-Brévannes et Yerres dans I'Essonne. Equipés de gants,
pinces et sacs-poubelle, ils ont ramassé les déchets, en
contribuant ainsi a la préservation de la forét.

Bravo a eux pour cet acte citoyen !

Match de polyfoot a la MAS
Les Rochers de Nemours

Méme si l'équipe de France n'était plus en lice pour

A la découverte

dun ailleurs :
partages culturels et
culinaires autour de
nouvelles régions et
de nouveaux pays

Chaque mois, au Foyer Le
Temps des Amis, un résident
présente un pays ou unerégion. :
En mai dernier, Jean-Philippe, originaire de la Martinique, a
fait découvrir son ile. Grdce aux DVD et CD qu'il a sélectionnés,
les résidents ont découvert des images dépaysantes, et dansé
sur des sons entrainants. Au diner, ils ont dégusté des plats
traditionnels antillais comme des bokits.

En juin, Catherine a fait voyager les résidents en Gréce en
racontant ses souvenirs de vacances.

En juillet, place a I'ltalie avec Simone. Tous ont dégusté de
délicieuses pizzas et des glaces.

En aoat, Béatrice a fait découvrir son pays, le Liban. Les délicieux
mezzés ont été appréciés !

Découverte de la musique avec I'Orchestre
de chambre de Paris

I'Euro de football, les résidents et professionnels
du péle polyhandicap ont souhaité passer une
journée sous le signe du ballon rond.

Le 8 juillet dernier, un match de polyfoot a été
organisé, opposant les Roses aux Blancs, sous I'ceil
vigilant de Yoan, [arbitre de la rencontre.

La partie endiablée s'est achevée sur le score de
2-2, laissant tous les participants repartir avec un
magnifique sourire.
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Entre janvier et juin, les per-
sonnes accompagnées par le Pole
La Planchette, la MAS Les Deux
Marronniers et le GEM La Vie a
Paris ont bénéficié d'activités de
découverte musicale grace a un
partenariat avec |'Orchestre de
chambre de Paris.

Une fois par mois, ils ont pu
profiter de concerts a thémes avec
des instruments a vent ou a
cordes.

Les personnes accompagnées ont
également participé a des ate-
liers de pratique musicale grace
a une médiatrice culturelle de
I'Orchestre de chambre de Paris.
lIs ont découvert des instruments
originaux, écouté des chants

anciens ou classiques et fait des
répétitions pour une restitution.

Le 1 juillet a eu lieu la représentation
finale au Pole La Planchette avec quatre
musiciens de |'Orchestre de chambre
de Paris, accompagnés au chant par les
résidents et usagers. Il a été retransmis
en direct sur le compte Facebook de la
Fondation.
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Une sortie estivale dans la Vallée-aux-Loups

pour le Foyer La Maison Heureuse

o
fghr -,
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Le week-end du 12 juin, les professionnels ont accompa-
gné tous les résidents du Foyer La Maison Heureuse dans
le Parc du domaine de la Vallée-aux-Loups.

Tout le monde a eu la chance de profiter des superbes
paysages qu'offrent les foréts et les espaces verts de
Chatenay-Malabry.

Au programme de la journée : jeu du facteur, 1, 2, 3 Soleil
et le meilleur pour la fin une bataille d'eau géante !

Un moment propice a la détente et la rigolade !

Séjour en bord de mer en
Normandie pour trois résidents de
la MAS La Source

Du 29 juin au 1¢ juillet, un séjour au Gite « Le Clos Mer et Lin » a
Paluel, en Normandie, a été organisé par l'ergothérapeute, la psy-
chomotricienne et la chef d'équipe de la MAS La Source, pour trois
résidents. N'ayant pas eu ['occasion de partir en vacances ces derniers
mois, ils ont ainsi bénéficié d'un cadre idéal en bord de mer pour se
ressourcer, découvrir dautres paysages, et revivre normalement aprés
les contraintes sanitaires.

Les résidents ont regagné la liberté de se balader, de visiter, d‘aller au
restaurant et de profiter pleinement en petits groupes.

Le bonheur d'un plaisir retrouvé !

P.6 /N°77- OCTOBRE 2021 - Amitiés

Le groupe « Un poco loco » anime la Féte
de la musique au GEM A Nouveau

A l'occasion de la Féte de la musique, le GEM A Nouveau de
Varennes-sur-Seine a recu le groupe « Un poco loco » pour
un concert. A suivi un temps convivial autour d'un goUter,
préparé par les adhérents et certaines personnes accueillies
du SAMSAH de Varennes-Sur-Seine.

« Un poco loco », créé en 2015, a pour but de réunir des
personnes accompagnées par le SAMSAH qui pratiquent
individuellement la musique, souhaitent partager leur
passion et s'inscrire dans une dynamique plus collective.
Le groupe est composé d’'Hervé a la guitare, Benoit aux
percussions et Sébastien au chant. Diane et Bastien, salariés
du service, assurent son encadrement.

«Un poco loco » a eu l'occasion de jouer au Centre d’Accueil
Thérapeutique a Temps Partiel (CATTP) de Fontainebleau
et lors d’évenements du Pole d’Accompagnement du Sud
Seine-et-Marne. Les adhérents du GEM de Varennes-Sur-
Seine souhaitent renouveler I'expérience dés que possible !

4

Boxe et équithérapie a la MAS Plaisance

A la MAS Plaisance, les
journées sont bien remplies
pour les résidents et le sport
occupe une place tres
importante.

Au programme des activi-
tés proposées : équithérapie
le lundi, boxe le mercredi
pour le pdle autisme et
le vendredi pour le péle
polyhandicap.

Ces activités apportent beaucoup aux résidents : « En équi-
thérapie, le contact avec le cheval apparait comme un élément
meédiateur de la relation. Cela permet aux résidents d'expé-
rimenter un autre rapport a leur corps. » souligne Amélie
Hureau, psychomotricienne qui accompagne les résidents
al'équithérapie et a la boxe (pour le péle polyhandicap).

« Quant a la boxe, l'activité proposée par les entrai-
neurs permet aux résidents de développer coordination,
concentration, motricité globale et équilibre. », ajoute-t-elle.

E Fondation des Amis de I'Atelier / www.fondation-amisdelatelier.org



Le FAM Silvae féte I'été lors d'une journée « Immersion a Bamako »

Cette année la féte de I'été du FAM Silvae a
été organisée autour du théme « Immersion a
Bamako ».

Un atelier couture a été mis en place avant
I'événement, pendant lequel les résidents
et les accompagnants ont confectionné des
tuniques africaines. D'autres étaient chargés de la
décoration.

Pendant la féte, les participants ont savouré
un délicieux thieb, plat traditionnel africain, et
des boissons rafraichissantes a I'hibiscus et au
gingembre.

lIs ont également accueilli Baba Sacko, un célébre
joueur de kora, instrument africain, qui les a fait

Une féte sur le theme médiéval a Chatillon

Le 8 juillet dernier avait lieu la
traditionnelle féte de I'été de la MAS de
Chdtillon. Cette année, tous avaient
envie de se réunir et de retrouver le
gout d’étre ensemble.

A cette occasion, les résidents et
les professionnels ont participé a
différentes activités sur le théme du
Moyen-Age. lls ont pu découvrir une
véritable ferme avec des lapins, des
chévres, des cannetons, etc. Ils ont
aussi pu jouer et se dépasser avec des

jeux d'eau, de mélkky, du chamboule-
tout et un super trampoline !

Les résidents ont aussi créé et imaginé
des boucliers personnalisés, et se sont
glissés dans la peau d'un chevalier
grdce au stand photo. Pour cléturer
la féte, un concert a été organisé avec
Martial Tenenbaum, professionnel de
la MAS La Fontaine, a la clarinette et
au saxophone, et Pascal Jouanne au
clavier. Puis un godter gourmand avec de
délicieuses glaces attendait tout le monde !

danser une bonne partie de I'apres-midi.
Tout le monde était ravi de cette journée.

Ce fut un trés bon moment, simple et
adapté a tous.

Nouvel atelier sur I'équilibre alimentaire au Péle La Planchette

Le 30 juin dernier, les résidents et
usagers ont été conviés a une demi-
journée de sensibilisation autour
de I'équilibre alimentaire. Elle vient
compléter la premiere organisée
par le Pole soin en début d'année.

Les participants se sont d’abord
retrouvés autour du jeu de I'échelle
et du serpent sur le theme du sucre,
ou ils étaient invités a répondre a
de nombreuses questions. Puis un
parcours sportif leur a été proposé

E Fondation des Amis de I'Atelier / www.fondation-amisdelatelier.org

ainsi qu’un quiz sur le théeme du
sport.

Les résidents ont recu une gourde
thermos pour les encourager a s’hy-
drater davantage.

Apres l'effort, le réconfort. Tous les
participants ont pu goGter des jus de
fruits maison et des citronnades.

Ce temps riche en partage et en
rires a permis a chacun de découvrir
comment étre gourmand et en bonne
santé !
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La troupe du Kaolin présente sa piéce de théatre
« Du bonheur en barre ! »

Toutes les semaines pendant plus
d’un an, les usagers de la Résidence
Le Kaolin ont participé a des ateliers
théatre en compagnie de Sylvie
Audureau, metteur en scéne et
membre de la compagnie « Les
Singuliers Associés », et Sylvie Pia
Martano, éducatrice a la Fondation.
La troupe du Kaolin est composée
dAlice, Charlotte, Christelle, Christine,
Fabien, Gwendoline, Jean-Bernard,
Jean-Pierre et Séverine.

Malgré cette année compliquée, les

comédiens ont continué a se réunir
sans ménager les rires et le plaisir
d‘étre ensemble. Ces ateliers ont été
une véritable bouffée d'air pour tout le
monde, comme nous l'explique Sylvie
Audureau : « La joie est un moment
rare. Rare car la joie ne se gagne pas par
I'effort ni se recoit du hasard, c'est un état
auquel on se prédispose. La joie est donc
a conquérir par son attitude, en faisant
reculer les lignes de fronts de I'ennui et
de la morosité.[...] Et cette année, tous
ont eu assurément... la banane ! »

La troupe de théatre du Kaolin a filmé
son spectacle « Du bonheur en barre ! »
pour vous en faire profiter !

Découvrez le
spectacle en scannant
le QR Code:

Une nouvelle Résidence
a Marcoussis

La Fondation a ouvert le 1¢ juillet 2021 a
Marcoussis une Résidence Accueil pour 25
personnes présentant des troubles psy-
chiques.

Lidée est de proposer une solution de loge-
ment durable, dans un cadre chaleureux,
chaque résident ayant la possibilité d’en-
tretenir des relations de vie quotidienne
avec les autres résidents et intervenants. La
Résidence Accueil garantit ainsi un accom-
pagnement sanitaire et social en partenariat
avec le secteur psychiatrique et un SAVS.
Elle combine également l'avantage d'un
logement privatif complété par un dispositif
de soutien social. Le résident est locataire
en titre de son logement, il peut ainsi
prétendre a l'allocation logement.
Bienvenue aux nouveaux locataires !
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Un barbecue a 'ESAT L'Atelier "
pour bien débuter I'été ‘

Clest avec un barbecue festif que le mois
de juillet a commencé a I'ESAT L Atelier
de Chatenay-Malabry. Pour l'occasion,
une équipe de I'ESAT de Chatillon est
venue préter main-forte aux cuisiniers de |
I'établissement. Cette belle collaboration a
permis de proposer a tous un vrai moment
de détente gourmande !

Au Foyer La Résidence des Amis, on profite de
sorties estivales

Les sorties se sont déroulées tous les mardis et jeudis, pour le bonheur des
résidents. Chacun pouvait choisir son activité. En juillet, les résidents et
professionnels sont allés découvrir
I'exposition sur le chanteur Renaud
d La Philharmonie de Paris.

D'autres ont aussi eu le plaisir de
découvrir Honfleur et profiter des
joies de la mer. Certains ont préféré
faire un tour en caléche a Bougligny,
aller au restaurant, ou encore visiter
le chateau de Chamarande.

Tous ont apprécié ces moments
d‘évasion loin du quotidien pour se
ressourcer.
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Un nouveau potager au Foyer La Maison Heureuse !

Cirque Event a domicile

Le 15 juillet dernier, les résidents ont pu profiter
d'un spectacle tres attendu de la compagnie
Cirque Event, organisé dans les locaux du Péle La
Planchette.

Au programme : une heure de représentation ryth-

mée par des tours de magie incroyables, le numéro
unique de Pépito, un clown tres dréle, et des mises
en scene avec d'adorables chats, un chien et des
oiseaux.

Tout le monde a été ébloui !

Cette représentation festive a permis d’offrir un petit
moment convivial et susciter l'envie de retrouver
d‘autres spectacles au cceur de la Cité.
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Le Foyer La Maison Heureuse dispose d'un nouveau
potager. Deux résidentes ayant la main verte ont
souhaité investir un peu de leur temps pour mettre en
place ce potager dans le jardin du Foyer.

Cassandre et Jessica, avec la supervision d'une
éducatrice et l'aide d'autres résidents, ont dressé une
liste des matériaux et végétaux nécessaires pour créer
ce potager : arrosoir, graines, jardinieres, terreau. ..

lls peuvent aujourd'hui récolter les fruits de leurs efforts !
Au menu : fraises, menthe sauvage, jeunes pousses
parfumées, délicieuses tomates-cerises ou encore des
herbes aromatiques (verveine, persil, ciboulette,
tilleul...).

Les résidents apprécient le bon goUt de ces fruits et
l[égumes, en direct du jardin a l'assiette !

La MAS Les Rochers de Nemours
féte le printemps

En mai dernier, les résidents de la MAS Les Rochers de Nemours
ont profité de l'arrivée des beaux jours pour se promener, pécher,
pique-niquer et déguster des plats traditionnels étrangers.

Des moments de détente et de sérénité, que les résidents ont
exprimés a travers quelques rimes :

«Soleil de printemps !

Il nous donne envie de sortir, de profiter de la nature,
Du calme, de la verdure.

Nous partons en pique-nique,

A la péche, cest magnifique !

Le printemps, cest la joie, cest la féte !

Nous en profitons aussi pour partager

Des plats traditionnels des pays lointains pour voyager,
Ceest formidable, on vit toujours d fond ! »
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Les résidents du Foyer La Maison Heureuse visitent '’Aquarium de Paris
w 2

B / Le 23 mai dernier, les résidents du Foyer La Maison Heureuse
sont allés a Paris. Aprés un bon pique-nique dégusté devant
la tour Eiffel, les résidents se sont promenés et ont eu la
chance de voir un spectacle de hip-hop devant le Trocadéro.
Un moment trés amusant et entrainant.

Les résidents ont ensuite visité ’"Aquarium de Paris et ont pu y
découvrir différentes espéces de poissons, des coraux, des méduses,
des algues et des requins : tous les habitants du fond des océans !
Six résidents ont participé, une premiere pour eux qui n‘avaient
jamais visité d'aquarium. Ills ont appris beaucoup de choses et
souhaitaient méme y retourner dés le lendemain !

Confection de brins de « Do It Yourself* » : un nouvel
muguet a la MAS Les Murets atelier pour les usagers du
pour célébrer le retour des SAMSAH Altitude 92

beaux jours

Le 1¢ mai, il est d'usage d'offrir un brin de muguet pour
chasser la malédiction de I'hiver et célébrer le retour du
printemps et du bonheur!

L'occasion pour les résidents de la MAS Les Murets de
confectionner un petit brin de muguet pour souhaiter
du bonheur a tous les résidents, salariés et familles de la
Fondation en cette période particuliére pour tous.

Cette année, le SAMSAH Altitude 92 a inauguré l'atelier
« Do It Yourself* » De quoi stimuler la créativité des usagers !
Le principe est de créer ou customiser des objets de la vie
courante a moindre coUt.

Pendant cet atelier encadré par deux professionnelles du
service, les usagers fabriguent un objet utile et/ou décoratif :
un hérisson réalisé a partir d'un journal, un attrape-réves...
Des séances ponctuelles sont proposées en visioconférence
en raison du contexte sanitaire. Accessibles et ludiques, ces
séances enchantent usagers et professionnelles et invitent
a faire de nouvelles rencontres !

* A faire soi-méme
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Aprés-midi Disco pour la féte de I'été !
Cest une tradition au Foyer Le Temps des Amis de Chatillon d'organiser
une féte de Iété. Lors d'un apres-midi « infos résidents » les résidents
ont choisi une nouvelle fois la musique comme fil conducteur de cette journée
festive : le Disco.

Plusieurs activités ont rythmé laprés-midi : quiz musicaux, concours de
danse, décoration d'une fresque collective et stand photos avec un combi
Volkswagen fabriqué par le Foyer.

Bravo a léquipe du 2¢™¢ étage, qui a remporté le disque dor de cette journée
Disco.

Catherine et Christine ont recu le dipléme de « la meilleure Olivia Newton-
John » pour leurs incroyables chorégraphies. Thierry et Jean-Jacques ont
époustouflé tout le monde par leur aisance sur le dancefloor et ont été
8lus « les meilleurs John Travolta » du Foyer.

Une collation sucrée a cléturé cet apres-midi musical.

Séjour au Futuroscope pour trois résidentes du

Pole La Planchette

Afin de prendre du bon temps et de sortir de leur cadre habituel, trois rési-
dentes accompagnées de trois professionnels ont bénéficié d’'un séjour au

Futuroscope du 20 au 22 juillet.

Pendant deux jours, elles ont eu accés au Parc et ont pu profiter de plusieurs
attractions telles que la « Danse avec les robots », « La Clé des Songes », « La
Gyrotour » ou « La Machine a Voyager dans le Temps ».

Les attractions étaient superbes et le décor magnifique. Les résidentes ont
apprécié ce séjour sous le soleil et la chaleur.
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Le Pdéle enfance 77 renouvéle les
séjours de répit

Du 24 juillet au 21 aot, le Pole enfance 77 a de nouveau mis a
disposition ses locaux, habituellement fermés I'été. En partenariat
avec l'association Tes Vacances, une cinquantaine d’enfants, entre 6
et 20 ans, porteurs d'un Trouble du Spectre Autistique, ont profité
de séjours d’'une semaine avec hébergement a Roissy-en-Brie, et
en accueil de loisirs a la journée a Torcy. Ces séjours ont permis aux
enfants de bénéficier de vacances, mais également aux parents de
pouvoir se reposer. Pendant leurs séjours, les enfants disposaientd'un
accompagnement adapté avec un accompagnateur pour un enfant.
Les journées étaient bien remplies, avec des activités organisées tous
les jours. Le bilan est tres positif et tous espérent pouvoir renouveler
ces vacances |'été prochain.
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Confection de nichoirs au CAJ
Les Robinsons

Un groupe de résidents du CAJ Les Robinsons a confectionné
des nichoirs. Premiére étape, les résidents ont protégé le
nichoir en bois avec de la teinture au brou de noix et de
I'huile de lin. Puis chacun a apporté sa touche personnelle
en choisissant ses couleurs et en dessinant des oiseaux, des
abeilles, des lézards, ou des papillons sur les toits des nichoirs.
IIs ont d'abord dessiné le motif puis collé les tesselles sur un
filet de verre avec de la colle a bois. lls ont ensuite fait les joints
pour fixer les tesselles sur le nichoir. Une activité manuelle qui
a plu a tous les résidents !

Une visite haute en couleurs a
I’Atelier des Lumieres

Le 4 aodlt dernier, trois résidents de la MAS Plaisance,
accompagnés de professionnels, ont profité d’une sortie
agréable, pleinement adaptée et accessible, a I'Atelier des
Lumiéres a Paris.

Tous ont pu découvrir les ceuvres illuminées du célebre
Salvador Dali, déployées et animées sur le sol et les murs
de I'Atelier des Lumiéres, et accompagnées d’un show sur la
musique du groupe Pink Floyd. L'exposition a été un moment
apaisant axé sur la sensorialité.
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Atelier art et psychomotricité
au Foyer Résidence La
Guériniere

Depuis 2018 au Foyer Résidence La Guériniére, se tient un
atelier qui méle I'artistique au thérapeutique, afin d’‘aborder a
travers le thédtre et la danse les problématiques individuelles
et collectives, et plus particulierement I'avancée en dge des
personnes en situation de handicap.

Mené par Marc Planceon (acteur et danseur) et par Marie
Martel (psychomotricienne), I'atelier a pour but d'offrir aux
participants un espace d’expérimentation ludique, dans lequel
la créativité et l'expression de chacun peut se révéler. Il s‘agit
ainsi de mettre en lumiere les atouts, de favoriser le lien a I'autre
et 'estime de soi.

Depuis trois ans, les professionnels observent I'assiduité et le
plaisir que chacun manifeste lors de cet atelier.

Féte du 14 juillet au rythme
de la Samba

Cette année, le Foyer La Résidence des Amis a fété le 14
juillet sous les couleurs de la Samba brésilienne.

A l'occasion de cette féte nationale, la ville de Chatenay-
Malabry avait organisé dans ses rues des manifestations.
Les résidents ont pu participer avec plaisir a cette ambian-
ce festive sur fond de danse brésilienne.
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En mai dernier, un nouvel outil a été
proposé aux travailleurs des ESAT L Atelier
et Les Robinsons, dans le cadre du renou-
vellement de leur projet professionnel
personnalisé.

Créé par les éducateurs de ces établisse-
ments, le kit « Expression de mes besoins »
vise a ouvrir le champ de réflexion et
d’expression des travailleurs, au-dela
des compétences techniques métier.
Chacun est regu en entretien individuel
pour aborder ses besoins en termes de
moyens de communication, d‘accés a
l'information, de mobilité profession-
nelle, de participation a la vie civique, de

Un Kit « d’expression des besoins » pour les
travailleurs des ESAT L’Atelier et Les Robinsons

repéres spatiotemporels, etc.

Le principe : chaque carte illustre un
besoin spécifique, par une phrase courte,
et dans un vocabulaire accessible.

Un pictogramme vient illustrer chaque
situation, afin d'‘augmenter les chances
de compréhension du travailleur.

Un systéme de tri lui permet de détermi-
ner ses besoins, ce qu'il attend de I'ac-
compagnement et de fixer ses priorités.
C'est l'occasion d'échanges permettant
a l'éducateur de mieux appréhender les
attentes du travailleur.

Un compte-rendu des échanges est
remis au travailleur, afin qu'il puisse le

transmettre a sa famille pour avis, avant
validation par I'ESAT.

Une belle journée antillaise pour féter I'été au Pole La Planchette !

Feu vert pour les travaux de transformation du
Foyer La Résidence des Amis

Les travaux de transformation du Foyer La Résidence des Amis, tant attendus,
ont débuté en avril dernier. L'établissement est entré dans une phase de 27

mois de travaux.

Il a alors fallu trouver une nouvelle organisation pour que les équipes encadrantes
et les résidents puissent se retrouver et sépanouir le temps des travaux. La Maison
Heureuse les accueille chaleureusement chaque jour sur cette période, et en fin
de journée, tous rentrent a La Résidence des Amis jouer au « jeu des différences »,
car chaque soir le paysage s’est modifié !

L'abattage du cedre, embleme de La Résidence des Amis fut un des moments
forts, mais il en reste un, heureusement !

Le résultat final est déja trés attendu !
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appréciés de tous.

découvrir les percussions.

Le 7 juillet dernier, les résidents et professionnels du Pole La
Planchette ont partagé un moment sur le theme des Antilles.

Au programme, une dégustation de plats typiques, puis le groupe
GREEN K'FE est venu le temps d'un apres-midi danser et faire

Une bonne ambiance, des sourires, des moments de partage

Merci au groupe GREEN K’FE pour ce bel aprés-midi !
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Gatinais

La famille « a quatre pattes » du Foyer du Domaine des Amis du Gatinais s'est agrandie.
Les résidents et les équipes éducatives ont accueilli avec joie une nouvelle ponette,
la petite « Abba », qui réservait une surprise. Le 16 juillet, elle a donné naissance a un
joli poulain, nommé « Lol » aprés un vote des résidents.

« Sokette », un amour de petite chienne de 3 mois, a elle aussi rejoint le Domaine des
Amis du Gatinais, et fait le bonheur des résidents, qui en prennent le plus grand soin.

60 ans de la Fondation : cadeau
clin d’ceil au Siege

A l'occasion du concours photos organisé en début d'année

Nouveaux arrivants « a quatre pattes »
au Foyer du Domaine des Amis du

Les résidents du CAJ
Les Robinsons visitent
le Panthéon

Six résidents accompagnés de deux
éducateurs ont visité le Panthéon a Paris
le 22 juillet dernier.

lIs se sont déplacés en bus et en RER
et ont utilisé pour la premiére fois leur
« pass sanitaire » pour pouvoir accéder

pour féter les 60 ans de la Fondation des Amis de I'Atelier,

les résidents de la MAS La Fontaine ont confectionné

deux magnifiques cadres rouges en résine aux couleurs

de la Fondation. Ils ont souhaité offrir ces réalisations
a Ghyslaine Wanwanscappel, Directrice Générale de la

Fondation.

Merci a eux pour ce chouette clin d’ceil des 60 ans !

-
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réalisation !

Du 26 au 30 avril dernier, le FAM
Silvae a organisé la premiere
édition de lactivité « Meilleur
Patissier ». Chaque jour de la
semaine était dédié a une
Unité. Les résidents ont choisi et
préparé leur patisserie.

Le jury était composé des équipes administratives et
logistiques du FAM et SAMSAH Silvae. Bravo a I'Unité
des « Prairies » qui a remporté le prix de la meilleure

au Panthéon. Ils ont découvert les cryptes
qui abritent les sépultures des grandes
personnalités et étaient époustouflés
devant l'impressionnant pendule de
Foucault qui prouve que la Terre est
ronde. Aprés la visite, ils sont allés
pique-niquer au Jardin du Luxembourg
et ont profité de cette belle journée
ensoleillée pour se relaxer sur les
fameux fauteuils « Luxembourg » du
jardin.

Premiére édition
du « Meilleur
Patissier »

au FAM Silvae

Une belle expérience dans une superbe ambiance.
Les résidents étaient ravis et souhaiteraient reconduire
cette compétition Iannée prochaine.
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Le Foyer Résidence La Guériniére organise une kermesse multlcolore

Le 7 juillet dernier, le Foyer Résidence La
Guériniére a organisé une kermesse multi-
colore pour sa traditionnelle féte de Iété.
Chaque résident a recu 6 t/ckets 5 pour
accéder aux stands de jeux et 1 pour le
stand confiserie. Un stand photomaton était
également disponible pour immortaliser cette
journée.

Grace a la location de jeux a la ludotheque

La Fondation
aremporté un
appel a projet
UEMA

Le Pdle enfance 95 a été retenu
pour l'ouverture d'une Unité
d’Enseignement en Maternelle
(UEMA) en septembre 2022,
qui sera implantée au sein de
I'école Michel Montaigne, a
Villiers-le-Bel.

L'UEMA proposera l'accueil a temps plein de 7 enfants agés de 3 a 6
ans, ayant un diagnostic de Troubles du Spectre de I’Autisme, n‘ayant
pas acquis suffisamment d‘autonomie, de langage, et présentant

d’importants comportements-problémes.

L'équipe sera composée d'éducateurs spécialisés, d'un psychologue et

d’un psychomotricien de la Fondation.

Aprés 3 ans en UEMA, l'objectif est de permettre aux éléves de
poursuivre une scolarité en classe ordinaire, avec ou sans auxiliaire de

vie scolaire.
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de Palaiseau, les résidents ont pu découvrir
des jeux en bois, dont certains peu connus
comme le passe-trappe ou le billard japonais.
Pour le jeu du stand confiserie, les résidents
devaient couper, les yeux bandés, des sachets
de bonbons accrochés au bout dun fil, grace
aux indications données par léducateur.
Une belle journée appréciée de tous, placée
sous le signe de la bonne humeur.

- e -

Sortie a I'ile de loisirs pour les
résidents de la MAS Plaisance

Le 13 aout dernier, cing résidents de la MAS
Plaisance ont profité d'une journée ensoleillée
pour se rendre a l'ile de loisirs de Jablines-Annet,
située en Seine-et-Marne.

Au programme : découverte des voiliers de la base
nautique pour certains, trempette de pieds pour
d‘autres et baignade pour les moins frileux !

Tous les résidents ont passé des supers moments,
qui seront renouvelés régulierement car un projet
de voile adaptée, en partenariat avec la base
nautique, devrait voir le jour en 2022.

dans les superbes jardins.

Le 28 juillet dernier, six résidents du Foyer Le Temps des Amis ont passé une journée
dans Paris. Les accompagnants et les résidents ont dabord profité d'un déjeuner
au restaurant dans le 13¢ arrondissement, ou ils ont été chaleureusement accueillis
autour d'un appétissant buffet. Tout le monde s'est régalé.

lls ont ensuite rejoint le Jardin des Plantes et visit¢ la Galerie de I'Evolution.
Que de merveilles | Tous les résidents étaient heureux d'admirer les animaux
présentés dans ce lieu mythique. La journée s'est terminée par une promenade
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Des nouveautés pour la rentrée
au Péle enfance 77

Lors de la rentrée de septembre, le Pdle enfance 77 a
accueilli 199 enfants : 50 a Torcy, 50 a Serris et 99 a Roissy-
en-Brie, en IME, SESSAD et Unités d’Enseignement.

Une nouveauté pour cette rentrée : [ouverture d'un Dispositif
d'Interventions Globales et Coordonnées (DIGC) pour 4
enfants de 0 a 6 ans a Roissy-en-Brie en septembre.

Cela s'inscrit dans le cadre de
la transformation de ['offre de
services du Pole enfance 77.

A terme, en septembre 2023,
le Pole enfance 77 devrait
accueillir toutes les tranches
dage sur les trois sites (Roissy,
Torcy, Serris) et un effectif total
de 225 enfants accompagnés.

Féte de la Guinguette a la
MAS La Source

Le 1¢ juillet dernier, la féte de la Guinguette,
organisée a la MAS La Source, était l'occasion,
d’ouvrir les festivités pour I'été et de pouvoir enfin
se retrouver tous ensemble, passer un moment
convivial et de joie, orchestré par « Jérome et
Helmut », notre duo a la guitare et au chant.
Rodolphe, résident appréciant chanter, a accom-
pagné Jéréme et a bien profité de ce moment
musical.

Au programme : danse et chants étaient au
rendez-vous, ainsi qu'un délicieux repas !
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C'est la rentrée au Pole enfance 95!

En septembre, ce sont 95 enfants qui ont été
accompagnés pour la rentrée par le Pole enfance 95.
Le SESSAD a accueilli 52 enfants dont : 17 enfants
(18 mois - 5 ans) pris en charge par le service d'accom-
pagnement précoce, 28 enfants (6 a 20 ans) suivis par
le service d'accompagnement Primaire, College, Lycée,
Professionnels, et 7 enfants en poursuite d'accompa-
gnement dans le cadre du dispositif UEMA a Sarcelles.
L'IME a accueilli 43 enfants dont 12 enfants en internat
séquentiel.

Une nouveauté pour cette rentrée, l'arrivée de deux
enseignantes spécialisées au sein de I'établissement.

Les résidents du Péle La Planchette
profitent d’un séjour a Cabourg

En juin, un séjour a Cabourg a été organisé par le Péle La Planchette a la
demande des résidents. Les participants ont apprécié le gite et sa piscine,
les balades dans le centre-ville et la plage.

Ce séjour ensoleillé a permis aux résidents de découvrir une autre région,
de se ressourcer et de se sentir en vacances.

Tous souhaiteraient renouveler 'expérience trés vite !
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Atelier théatre avec la Compagnie Rupture
de Stock a la MAS Les Deux Marronniers

Chaque lundi, une dizaine de résidents de la MAS Les Deux Marronniers participent |
a des ateliers de thédtre animés par la Compagnie Rupture de Stock.

Les participants sont répartis en deux groupes en fonction de leur autonomie.
Pour cléturer une année de travail et d’apprentissage, une représentation a été
organisée en deux parties. La premiére avec des résidents ayant pu apprendre a se
mouvoir et étre en situation de spectacle, et la deuxiéme était une petite scénette
autour d’un voyage dans I'espace de stars américaines de maniére assez loufoque !
Ce fut un moment riche en partages, en émotions et en rires.

Célébration de fiancailles au Foyer

Le Jardin des Amis

Lionel et Nicole, résidents du Foyer Le Jardin des Amis, ont célébré
leurs fiancailles en compagnie des professionnels présents, de tous
les usagers et de certains membres de leur famille.

Le soleil les a accompagnés tout au long de cette journée qui a été
marquée par la bonne humeur de tous, les rires, les sourires et les
danses.

lIs ont échangé leurs alliances autour du gateau confectionné, sur
place, pour féter I'évenement.

Le Foyer La Maison Heureuse Péle La Planchette :
célebre la féte de la musique unejournée ala

Sept résidents du Foyer La Maison Heureuse ont .
participé a la féte de la musique organisée dans le de Pontoise

centre-ville de Chatenay-Malabry le 21 juin dernier. Le 22 juillet dernier, trois résidents
Entourés de leurs accompagnants, certains rési- et deux accompagnants ont
dents ont enflammé la piste de danse sur des
musiques rock d'artistes talentueux !

D’autres ont apprécié I'ambiance festive, cela faisait
longtemps qu’ils n‘avaient pas ressenti le plaisir
d’étre ensemble.

Une belle soirée pour féter I'arrivée de I'été !

profité d’une journée agréable.
Apres avoir déjeuné au restaurant,
ils sont ensuite partis découvrir
la ferme « Les Z'herbes folles » a
Pontoise.

Sophie, animatrice spécialisée, a
accueilli tout le monde avec un
jeu ludique pour reconnaitre les
animaux et leur utilit¢ dans la
ferme. Puis, une balade dans « Les
Z'herbes folles » a été l'occasion de
découvrir les animaux.

Les résidents ont eu la joie de MerciaSophiepourson accueil, et

bras, et de nourrir Chouchen et
Biscotte, deux adorables chévres.
Sulky le cheval, s'est approché pour
recevoir des caresses.

prendre des lapereaux dans leurs  pour ce moment de partage!
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Bienvenue aux nouveaux administrateurs de la Fondation !

En 2017, les administrateurs de la Fondation des Amis de I'Atelier ont réaffirmé leur souhait de
renforcer le lien avec les usagers et leurs familles. Ceci s’est concrétisé par la création d’'un nouveau
Collége au sein du Conseil d’Administration (CA), avec deux membres au titre des usagers et de leurs
familles, élus par les membres des Conseils de la Vie Sociale (CVS). Ainsi, depuis les élections de 2017,
deux représentants des CVS siegent au sein de notre Conseil d’Administration. En aoiit 2021 a eu lieu
la nouvelle élection afin de renouveler ces deux mandats.

Le processus électoral a été envoyé le 2 juillet dernier aux 146 électeurs membres des CVS. En date du mardi
30 aoUt, 63 suffrages dont 60 votes sont valables. Les deux nouveaux administrateurs élus sont Nazia Amir
sur le mandat de 4 ans et Daniel Leborgne, sur le mandat de 2 ans.

Voici les motivations exprimées par nos deux nouveaux administrateurs :

oA “ Je suis le pére de Stéphane,
| résident a la MAS Plaisance.

Mes motivations pour rejoin-
dre le Conseil d’Administration
¥y sont les suivantes :

) | *L'intérétqueje porte alaFondation
de 'Atelier. qui est I'axe majeur de toutes les
Mon fils est a la Fondation depuis structures me donne envie

I'age de 7 ans et jai toujours fait d’intégrer le Conseil d’Administration.

{ “Je suis maman de 3 enfants
dont I'ainé de 15 ans est autiste.
Je souhaite m’investir plus dans
la vie de la Fondation des Amis

partie du CVS.
Je connais les problémes que peuvent rencontrer
les parents dont les enfants sont encore petits et
ceux dont les enfants sont adolescents.

De plus, je pense que ma candidature sera un atout
puisque nous n‘avons que des représentants dont les
enfants sont déja adultes. Je saurai relayer la parole
des familles et des usagers et veiller a ce que ces
derniers soient placés au cceur de la Fondation. ; ;

Nazia Amir, maman d’un enfant
accompagné a I'IME des Grands Champs (77)

Le Conseil d’Administration a également accueilli en
son sein le 16 juin 2021 un nouvel administrateur
dans le College des personnes qualifiées : Marc
Bourquin. Aujourd’hui Conseiller Stratégie a la
FHF (Fédération Hospitaliere de France) , Marc
Bourquin a précédemment exercé a la CNSA
(Caisse Nationale de Solidarité pour I’'Autonomie),
en cabinet ministériel et a I'ARS ile-de-France.
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* Mon expérience dans le domaine de I'’Autisme
depuis 35 ans m’‘a permis de cétoyer différentes
associations de bénévoles y compris dans le domaine
des non-voyants.

« Le lien que je peux apporter sur le plan
relationnel, comptable, juridique, tout cela avec de
nombreuses idées tant pour les parents, résidents
et soutien au personnel placé en premiére ligne.

* Enfin, faire bénéficier le Conseil d’Administration
de la Fondation de mon expérience qui sera
complémentaire et positive. g @

Daniel Leborgne, papa d’un adulte accompagné
ala MAS Plaisance (93)

" naire autant que possible
A% mais l'institution autant
que nécessaire. ) )

Marc Bourquin
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Le dispositif « Sport & Santé »

Le dispositif « Sport & Santé » fait partie de
la Politique Santé du Projet 2020-2025 de la
Fondation des Amis de I'Atelier. L'objectif est
d'accompagner les usagers vers la meilleure
santé globale possible.

L'activité physique et/ou sportive et son suivicomme
un incontournable de I'accompagnement

Le dispositif « Sport & Santé » a pour objectif d'inscrire,
dans la durée, I'activité physique et/ou sportive - réguliére,
raisonnable et adaptée - et son suivicomme un incontournable
de l'accompagnement éducatif et de I'accompagnement a la
santé a la Fondation. Ce dispositif, accessible uniquement sur
prescription médicale, permet un renforcement de l'accés aux
soins ainsi que la prévention des risques santé. Il s'inscrit dans la
logique de la promotion de la santé.

Le dispositif est construit lors d'un temps de synthése avec
I'ensemble des acteurs de I'accompagnement, au regard du
repérage des indications (évaluation médicale et pluridiscipli-
naire), des spécificités et de l'autodétermination de la personne
accompagnée. Il est intégré au projet de la personne accom-
pagnée par la Fondation. Le bénéficiaire est ainsi acteur de sa
propre santé.

Il inclut un programme d'activités physiques réguliéres,
adaptées a I'état de la personne et a la gravité du handicap, ainsi
gu’une a deux séances par semaine d’activité plus intense avec,
selon la pathologie, un éducateur sportif, un kinésithérapeute
ou une psychomotricienne. Le principe est de proposer, en
plus du temps hebdomadaire avec I'éducateur sportif, d'autres
temps d'activités physiques, intégrés dans la vie quotidienne de
la personne.

Pour le médecin, I'éducateur sportif et le kinésithérapeute,
le Médico sport santé pourra étre une aide au choix du type
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d'activité (aérobie, renforcement musculaire...) et a I'intensité par
pathologie. Pour le psychomotricien, l'activité sera ciblée jeux,
parcours moteurs, voire gym douce.

Le dispositif prévoit un acces aux soins renforcé pour les
bénéficiaires, grace a un accompagnement médical régulier
pour le suivi des indicateurs santé : les constantes/indicateurs
sont mesurés, pour chaque indication posée, tous les 3 mois.
Cas particulier des constantes IMC, périmetre abdominal,
tension artérielle, glycémie ou la prise de ces constantes sera
réalisée tous les mois. Ce suivi est pour les bénéficiaires hors
établissements médicalisés une véritable plus-value pour leur
santé.

6 6 Grace au sport, j'ai beaucoup moins mal au dos.
Ca m‘arrive méme de refaire des exercices dans ma
chambre 99

(Yoann du Foyer de Villemer)

6 6 Pendant le sport, joublie mes idées noires! 9 9
(Kévin du Foyer de Villemer)

Le dispositif « Sport & Santé » dans nos établissements

Chaque établissement définit la mise en place du dispositif
selon son infrastructure et ses possibilités. Les activités phy-
siques se font au sein de |'établissement (matériel sportif,
éducateur sportif ou coach sportif) ou a I'extérieur (maisons
sport santé, associations sportives, salles de sport...).

Le dispositif « Sport & Santé » est en cours d’expérimentation
dans 8 établissements de la Fondation:3 MAS, 1 SAMSAH, 2 FAM
et 2 ESAT. Chaque établissement a déployé le dispositif a raison
d’environ 70 bénéficiaires sur I'ensemble de I'expérimentation.
Chacun d’eux, selon ses capacités, a développé un programme
d’activités physiques enintra ou a I'extérieur de I'établissement.
Certains ont tissé un maillage partenarial avec des maisons
sport santé ou des associations sportives locales.

Les premiers résultats sont tres positifs. La finalité est d'essaimer
et de développer le dispositif a I'ensemble des établissements
de la Fondation.
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Challenges et défis sportifs
pour les 60 ans de la Fondation

Pour féter les 60 ans de la Fondation, les résidents et professionnels
des 90 établissements et services ont été mis au défi de réaliser des
challenges sportifs.
Voici un tour d’horizon en images de leurs performances.

Bravo a tous les participants pour leur implication et leur sportivité !
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INTERVIEW

Alain Chané,
artiste peintre

Alain, 74 ans, résident au Foyer
Résidence Idalion (77) depuis

17 ans, est devenu au sein de
I'établissement un artiste peintre
reconnu. Rencontre avec un
homme talentueux, dont les
peintures sont uniques.

Je suis né a Clichy-la-Garenne en 1948,
puis c’est a Condé-Sainte-Libiaire que j'ai
grandi avec mes parents jusqu'a mes 14
ans.

Lorsqu'ils décédent tous les deux, je suis
alors accueilli par une famille qui tient une
ferme au Nord de la Seine-et-Marne. Mon
quotidien était rythmé par les travaux
dans les champs et le soin apporté aux
animaux.

J7ai vécu et travaillé dans cette ferme pendant une grande
partie de ma vie, puisque je n'en suis parti qu'a I'age de 55
ans, quand l'exploitation a d(i fermer.

Puis, c’est au Foyer de la Résidence Idalion de la Fondation
des Amis de I'Atelier que j'ai été accueilli et accompagné, peu
de temps aprés son ouverture. Cela fait maintenant 17 ans
que j'y vis.

Ma passion pour la peinture s'est révélée dés mon arrivée au
Foyer Idalion, grace aux ateliers d’arts plastiques qui m’ont
fait découvrir cette pratique ; alors méme que je n‘avais
jamais touché a un pinceau auparavant !

A partir de belles images découvertes dans des livres illustrés,
je crée mes ceuvres en reproduisant ces images en grand
format. Je m’inspire de ce que je vois, je le mémorise, et mon
imagination fait le reste. J'aime aussi peindre toutes sortes de
tableaux, selon mon inspiration du moment.

Grace a l'initiative d’'une professionnelle, j'avais eu la chance
d’exposer mes toiles, avec d’autres résidents peintres, lors
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d’une exposition organisée avec le centre d'activités sociales
« Trait d’Union » de Combs-La Ville.

Mes tableaux sont également exposés un peu partout, dans
ma chambre et dans les espaces de La Résidence.

J7ai tellement de créations qu’une partie est méme empilée
dans la salle d'atelier !

Jaimerai beaucoup pouvoir exposer a nouveau et faire
connaitre mon travail.

Jai longtemps participé aux ateliers de peinture organisés
chaque semaine a la Résidence, car ils étaient pour moi un
espace de liberté et de créativité trés précieux, ou je pouvais
exprimer des choses, apprendre a gérer mes émotions.
Maintenant j'aime peindre au calme dans ma chambre.
Lorsque je peins, je suis patient et concentré sur mon travail,
cela me tranquillise et m'apaise.

Je remercie les équipes encadrantes de la Résidence Idalion,
qui m'ont permis de découvrir la peinture, et qui m’‘ont
toujours soutenu et encouragé dans la pratique de ma
passion.
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TEMOIGNAGE

« C’est formidable pour nous
de la savoir heureuse »

Témoignage de Mme Lyay Lim,accompagnée de sa
soeur Hélene, sur le cheminement de sa fille Nathalie,
nouvelle résidente de la MAS La Fontaine, quelles
guident avec amour et persévérance pour lui offrir

le meilleur accompagnement possible. A La MAS La
Fontaine, Nathalie a enfin trouvé sa place.

Pouvez-vous nous raconter le
parcours de Nathalie ?

Nathalie est née a Nancy en 1983,
et y a grandi jusqu’a ses 3 ans. Des
son plus jeune age, des inquiétudes
ont commencé a naitre sur son
développement. A deux ans, elle ne
marchait pas, parlait peu. Le pédiatre
est venu confirmer mes appréhensions
etadiagnostiqué un «retard » L'autisme
de Nathalie n'était pas encore nommé a
cette époque.

Face a cette nouvelle, toute la famille a
entouré et protégé Nathalie du mieux
possible. Sa petite sceur, sa tante Hélene,
ses grands-parents, ses oncles, tout le
monde était la pour l'aider a grandir
avec sa différence. Mais nous avions
besoin d'un soutien extérieur.

En 1988, jai déménagé dans le 13¢
arrondissement de Paris. Nathalie
évoluait toujours peu. Démunie par
cette situation, des démarches ont été
lancées sur les conseils de la tutrice de
Nathalie auprés d‘associations, dans
I'objectif de trouver une structure
adaptée pour l'accueillir et lui apporter
l'accompagnement dont elle avait
besoin pour progresser et s‘épanouir.
La solution a été trouvée aupres d'un
établissement spécialisé du 91 dans
lequel Nathalie sera accueillie des I'age
de 7 ans, pendant 10 ans. De mon
coté, pour étre plus proche de ma fille
et faciliter ses visites chaque mois a la
maison, je m’installais a Sévres.

Mais la séparation familiale et le chan-
gement d’environnement ont été mal
vécus par Nathalie, qui s’est retrou-
vée confrontée a une culture différente
de la sienne. Elle n‘acceptait pas la
nourriture proposée, et la barriére de
la langue a ajouté une problématique
supplémentaire a son acclimatation.
Face au mal-étre de ma fille, sa tutrice
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s'est mis en quéte d'une place dans un
nouvel établissement. C'est une MAS
des Hautes-Pyrénées qui a accueilli
Nathalie de ses 17 a ses 32 ans.

Elle a vite trouvé son équilibre. Les
professionnels qui I'accompagnaient
étaient bienveillants, elle s'est adaptée
facilement, s'‘est fait des amis, et
appréciait les nombreuses activités et
sorties organisées. C'était une joie de
savoir ma fille plus épanouie et joyeuse.
Seulement, la distance qui nous séparait
était difficile a vivre et ses séjours a la
maison devenaient rares.

La MAS se chargea alors de contacter
un établissement plus proche pour
permettre un rapprochement familial.
C'est dans un foyer résidentiel pour
adultes handicapés* a Taintignies, en
Belgique, que Nathalie a été accueillie.
Elle avait alors 32 ans.

Son hébergement ne fut pas une réus-
site. Nathalie ne s‘acclimatait pas, ne
progressait plus. Il y avait peu d'accom-
pagnement et l'encadrement n'était
pas adapté a ses besoins.

Elle y a résidé 5 ans avant qu’'un rapa-
triement en France soit demandé par sa
tutrice.

Comment et a quel moment a eu lieu
la rencontre avec la Fondation des
Amis de I'Atelier ?

En avril 2021, c’est un soulagement
et une joie. Jai appris que la MAS La
Fontaine a Chatillon avait une place
pour Nathalie!

Ma sceur Héléne et moi avons été reques
par la psychologue peu de temps apreés
I'admission de Nathalie a la MAS La
Fontaine. Elle souhaitait comprendre
le parcours de Nathalie, I'évolution
de son handicap etc. Cette rencontre
a été trés importante pour nous. Son
professionnalisme et son implication
nous ont beaucoup rassurées sur la

prise en charge de Nathalie dans ce
nouvel établissement.

Parlez-nous de I'accompagnement de
Nathalie a La MAS La Fontaine ?

Son arrivée a la MAS La Fontaine s'est
tres bien déroulée. L'équipe médico-
sociale qui I'accompagne au quotidien
nous donne réguliérement des nou-
velles tres encourageantes. Nathalie
s'est adaptée facilement a son nouvel
environnement et progresse chaque
jour. Lapprentissage de l'autonomie est
une réussite : elle ramene son plateau-
repas toute seule et elle prend soin
d’elle. Elle est calme, joyeuse, épanouie
et se fait de nouveaux amis ! Par des
gestes, elle arrive a exprimer ce qu'elle
ressent. C'est formidable pour nous de
la savoir heureuse.

Quel message souhaiteriez-vous faire
passer, qu’aimeriez-vous dire aux
familles ?

Ma sceur Héléne et moi remercions de
tout coeur les équipes pluridisciplinaires
dela MAS La Fontaine pour leur investis-
sement auprés des personnes autistes
et présentant des troubles psychiques
ou mentaux. Grace a leur accompa-
gnement, ils retrouvent la joie de vivre
et leurs familles trouvent un soutien
précieux.

Nous sommes reconnaissantes que
Nathalie puisse bénéficier d'un accom-
pagnement adapté, dans un environ-
nement bienveillant ou les résidents
sont respectés et encouragés pour
construire leur vie sociale et dans une
ouverture vers l'extérieur.

Nous remercions aussi chaleureusement
toute I'équipe de la MAS de prendre
soin de Nathalie chaque jour.

* Foyer résidentiel pour personnes handicapées, ayant perdu son
agréement en 2021 et donc fermé.
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Webinaire spécial sur le recrutement « handicap invisible » en partenariat
avec Talents Handicap

Le 8juin dernier, al'occasion d'un forum en ligne en partenariat avec
Talents Handicap, Sabine Lucot, Directrice de la Plateforme Insertion &
Hanploi, a éclairé le sujet du recrutement des personnes en situation
de handicap, et plus particulierement du handicap invisible, des
troubles psychiques et des Troubles du Spectre Autistique, et a
ainsi parlé d’ouvrir le champ des possibles !

Les thématiques de sensibilisation et d'outils a destination des
entreprises ont été abordés ainsi que les facteurs de réussite d'une
inclusion pérenne pour les candidats.

Des mécénes se mobilisent pour le financement

Sophie Cluzel vient . . .
visiter 1a MAS La des selours de répit du Pole enfance 77
Fontaine ()¢ fondation

ASSURANCES des hupiiﬂux

Pour la 2¢ année consécutive, le Pole enfance 77 de la Fondation des
Amis de I'Atelier a proposé des séjours de vacances, dans ses locaux, a
destination d'enfants porteurs de Troubles du Spectre Autistique, sur les
temps de fermeture du Pole enfance (du 24 juillet au 21 ao(it), période ou
les parents n‘ont pas de solution pour faire garder leurs enfants (voir Actu
page 11). Lobjectif était a la fois d'offrir un temps de vacances a ces enfants
et aussi quelques jours de répit a leurs parents, pour qui cette nouvelle
année de crise sanitaire a été difficile.

Ces séjours de répit ont été rendus possibles, en partie, grace au
financement de deux mécenes de la Fondation des Amis de I'Atelier : la
Fondation des Hopitaux et Crédit Agricole Assurances.

Nous remercions infiniment nos partenaires mécenes de nous avoir permis

Le 28 mai dernier, Sophie Cluzel, de soulager ces familles en leur offrant un répit si précieux.
Secrétaire d’Etat chargée des personnes . . ——

handicapées, s'est rendue a la MAS La
Fontaine. Loccasion de favoriser les
échanges avec les résidents et leurs
familles.

Lors de sa venue, elle a pu rencontre
Nathalie, 38 ans, nouvelle résidente.
Découvrez le parcours de Nathalie
a travers le témoignage a deux voix
de Lyay Lim sa mere, et de sa tante
Hélene Lim. (page 25)

Cea e VEE el A

Don de gel hydro-alcoolique par la société Green Spa

_— La société Green Spa est une marque de cosmétiques francaise,
GREENSPA solidaire et écoresponsable aux ingrédients naturels, bio et non
Np—— 7 . . . Ve . .
controversés, exclusivement distribuée en instituts et spa.
Green Spa a souhaité agir avec nous contre le virus en nous offrant 225 lots de 3 gels hydro-
alcoolique de 1L et 44 lots de 10 flacons de gel de 100ml.
MERCI a eux pour ce don de gels qui a bénéficié a plusieurs établissements de la Fondation.
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Du 15 au 21 novembre prochain, se déroulera la 25¢ édition de la Semaine
Européenne pour I'Emploi des Personnes Handicapées (SEEPH), co-organisée
par LADAPT, I’Agefiph et le FIPHFP, et avec le soutien de Sophie Cluzel
Secrétaire d’Etat chargée des personnes handicapées.

La quatrieme édition du DuoDay aura lieu le 18 novembre 2021. La Plateforme
Insertion & Hanploi de la Fondation (PIH) soutiendra les établissements pour
cet événement national, et accompagnera les personnes suivies dans cette
démarche de rencontre avec I'entreprise. De plus, la PIH organisera un « job

dating » inversé pendant cette semaine.

« Alternance par Duoday » :
la premiére Journée nationale
dédiée a I'alternance inclusive

Alternance Le 27 mai dernier, se tenait la
; 'ﬁuﬂf’y 1re Journee. natlc'JnaIe dédiée a
I'alternance inclusive dans les TPE-
PME et la fonction publique.
Pour les employeurs, privés ou publics, I'alternance est
une excellente facon de préparer le recrutement et de
former les candidats aux spécificités de I'entreprise.
Pour les candidats, c'est la voie royale qui permet de
cumuler formation et expérience pratique !
Alors, pour les personnes accompagnées sur la
Plateforme Insertion & Hanploi, c'était un évenement
a ne pas rater.
Jusqu’au 7 juin, entreprises et candidats ont pu se
rencontrer via des « salons en ligne » sur le site dédié
du Péle Emploi.
L' événement a attiré 6000 visiteurs sur la plateforme,
plus de 3000 participants aux webinaires thématiques
et a généré 1000 mises en relation (entretiens
d’embauche).

Save the date | Nouvelle Semaine
Européenne pour 'TEmploi des
Personnes Handicapeées et DuoDay

SEMAINE
EUROPEENNE

Pour en savoir plus,
rendez-vous sur le site
dédié en scannant le
QR Code ci-contre :

Le 31 mai, 'ESAT La Ribiére a fait don d'un banc a l'unité de
soins de longue durée Jean Rebeyrol du Centre Hospitalier
Universitaire de Limoges pour aménager leurs extérieurs.
Grace a ce banc en bois, fabriqué par les travailleurs de
I'atelier menuiserie de I'ESAT, les résidents du CHU vont
pouvoir profiter de belles journées ensoleillées.

Les travailleurs de l'équipe des espaces verts de I'ESAT
entretiennent les extérieurs de ce CHU de prés de 4 hectares
depuis plusieurs années. Avec cedon, ils ont souhaité apporter
leur soutien aux professionnels de santé qui ceuvrent chaque
jour pour aider les résidents, et particulierement depuis la
crise sanitaire.

Merci aux travailleurs pour leur générosité !

Soutien du Credit Agricole de la Vallée de I'Yvette au Foyer I’ Alliance

Un grand merci a la Caisse locale du Crédit Agricole de la Vallée de I'Yvette pour son soutien au projet

oz

lle de
France
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d’extension et de réhabilitation du Foyer de Vie L' Alliance a Verrieres-le-Buisson.

Ce soutien contribuera plus particulierement au financement de la nouvelle salle de restauration et
son self-service. Cette nouvelle salle nécessite I'achat de nouveaux équipements et la Caisse locale
du Crédit Agricole de la Vallée de I'Yvette a décidé de soutenir le projet.
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Deux véhicules sans permis
pour 'ESAT L’Atelier financés
grace a la Taxe d’Apprentissage
et au meécenat

Grace a la Taxe d’Apprentissage et le don de MBDA,
I'ESAT I'Atelier de Chatenay-Malabry s'est récemment
doté de deux véhicules sans permis a I'usage de ses
travailleurs.

Nabil, Bruno, Sébastien et Mohamed, travailleurs en
espaces verts, titulaires du permis AM, ont assisté a
la livraison de ces véhicules, le 16 juin dernier.
Aprés une présentation générale des véhicules
(fonctionnement, options, etc), chacun a été
accompagné individuellement dans leur prise en
main, lors d'un parcours dans les rues de la ville.

Les réactions sont enthousiastes :

« Cest génial, grace a ces véhicules, on va étre plus
autonomes ! »,

« Moi qui pensais ne jamais conduire autre chose
qu’une mobylette, je suis trés heureux »,

« Ca fait plus comme tout le monde, c’est valorisant, je
suis fier »,

« On me fait confiance, ¢ca me redonne confiance ! »

Dés le lendemain, deux travailleurs se sont rendus
sur chantier, en autonomie, et toujours aussi fiers.
Ces véhicules ont également suscité de nouvelles
envies : les travailleurs n‘ayant pas le permis AM,
motivés par leur arrivée, ont été nombreux a
s'inscrire a l'activité « mobilités » et aux séances de
simulateur de conduite de I'établissement.

De nouvelles compétences en perspective !
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Sﬁ:ﬁfﬁﬂﬁ La Fondation d'entreprise

Safran pour I'insertion
soutient la mobilité au service de
I'msertion sociale et professionnelle des
résidents du Foyer de Villemer

La mobilité et 'employa-
bilité des résidents est
un axe majeur du Foyer
de Villemer. Le projet de
mobilité par l'obtention
du permis de conduire
apporteraauxrésidents du
Foyer (futurs profession-
nels) des compétences
supplémentaires et favorisera leur insertion sociale et profes-
sionnelle, tout en leur apportant une autonomie dans leurs
déplacements.

Grace a un programme adapté a leur handicap et a I'achat de
véhicules sans permis, les résidents qui le souhaitent pourront
débuter une formation au permis de conduire.

Cette mobilité permettra une meilleure ouverture sur le terri-
toire avec la volonté de devenir un acteur dynamique et repéré
pour faciliter I'accés au travail, et doubler ainsi leur chance de
réussite et d'employabilité.

La Fondation d'entreprise Safran pour I'lnsertion qui s'engage
dans ses missions sur l'insertion professionnelle et sociale a
souhaité soutenir ce projet en finangant I'achat d’'une voiture
sans permis.

Un immense merci a la Fondation Safran pour ce soutien
précieux!

Journée des référents handicap : la PIH
met en avant l'inclusion et I'insertion
des personnes en situation de handicap

Sabine Lucot, Directrice de
la Plateforme Insertion &
Hanploi (PIH), a participé
aux échanges de la table
ronde « Le recrutement des
_ personnes en situation de
1 handicap » lors la journée
“ — Référents Handicap organi-
sée par I'Université Paris-Est Créteil (UPEC) le 4 juin dernier.
Une belle occasion pour parler de I'insertion, de I'emploi et du
recrutement et mettre en avant les actions de la Fondation des
Amis de I'Atelier en matiere d'inclusion et d'insertion des per-
sonnes en situation de handicap.
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fondation
des hopitaux

Opération Pieces Jaunes / Fondation des Hopitaux en soutien au projet :
espace d’accueil pour une prise en charge précoce d’enfants autistes

de 0 a 6 ans a 'IME/SESSAD des Grands Champs

Dans le cadre de son projet de
transformation en Plateforme de
Services, le Pole enfance 77 a pour
objectif d’accueillir les enfants en
fonction de leurs besoins et sur
toutes tranches d'ages sur chacun
de ses sites. LIME des Grands
Champs sur le site de Roissy-en-Brie,
accueille actuellement des enfants
en SESSAD et en IME de 6 ans a 20
ans, en accueil de jour mais aussi en
internat. Le projet est donc de créer
un espace d’accueil pour une prise
en charge précoce d'enfants autistes
de 0 a 6 ans a I'IME des Grands

Champs. Il est prévu d'y accueillir
10 enfants porteurs de Troubles du
Spectre Autistique (TSA), avec un
accompagnement en un pour deux.
Le site de Roissy-en-Brie n'étant
pas adapté, il est donc nécessaire
d’adapter les locaux et de s’équiper
avec un mobilier et du matériel
adéquat a l'accueil des enfants en
bas age.

La Fondation des Hépitaux, dans
le cadre de son opération Pieces
Jaunes, soutient ce projet au profit
des enfants autistes en participant
au financement.

Nous remercions la Fondation des
Hépitaux pour son engagement
quotidien en faveur des enfants
malades.

INTERPHASE 77 : une équipe mobile d’appui
aux professionnels accompagnant les
enfants de I'ASE en situation de handicap

.

Une convention tripartite sur le déploiement d'‘équipes mobiles
d'appui aux professionnels accompagnant les enfants de I'ASE, a
été signée entre le département de Seine-et-Marne, I'ARS, et la
Fondation des Amis de I'Atelier.

Les objectifs d'INTERPHASE 77 sont :

+ Améliorer I'évaluation des besoins des jeunes en situation de
handicap en apportant une expertise et un soutien auprés des
professionnels accompagnants et des familles.

+ Soutenir la coordination des réponses apportées aux jeunes
en mettant en lien les différents lieux d’accueil du jeune et en
favorisant la mise en relation des partenaires sur le territoire.

+ Sécuriser le parcours des jeunes dits « en grande difficulté »
en proposant un appui opérationnel auprés des équipes et en
contribuant a I'évitement des situations de ruptures.

+ Monter en compétence les professionnels de I’ASE sur le domaine
du handicap en mettant en place des actions de formation et de
sensibilisation, en diffusant et transmettant des bonnes pratiques
et en partageant des outils co-construits.

Remise de cheque dela
Caisse locale du Creédit
Agricole de Sceaux

Mardi 8 juin, les équipes de la Caisse locale du
Crédit Agricole de Sceaux s'étaient réunies a
I'agence de Fontenay-aux-Roses pour une
remise de chéque, en soutien au projet
d’extension de la Résidence des Amis.

Un moment convivial et chaleureux qui
a permis d'‘échanger sur les missions et
'accompagnement de la Fondation des
Amis de I'Atelier, et aussi sur les projets de la
Résidence des Amis.

INTERPHASE 77 fonctionne 365 jours par an, du lundi au samedi de
7h a 21h (avec une astreinte éducative le dimanche de 9h a 17h).
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Avec la crise sanitaire, plus que jamais,
les publics fragiles se sont retrouvés
en situation d’isolement. Ainsi, pour
permettre a ces personnes de se
remettre en mouvement, de tisser du
lien social et de s'épanouir sur le plan
personnel, la Fondation Transdev a
décidé d'accompagner la Plateforme
Insertion & Hanploi et son projet
« Parcours Inclusif » en participant

au financement de ses ateliers de
remobilisation dans un lieu dédié.
Les ateliers apporteront un volet
« développement personnel et savoir-
étre » pour les bénéficiaires. L'objectif
de ce « Parcours Inclusif » est d’éviter
I'isolement des personnes, et aussi
de développer leur autonomie et
leur bien-étre pour une meilleure
inclusion professionnelle.

Soutien financier de la Fondation Transdeyv pour le projet « Parcours
Inclusif » de la Plateforme [nsertion & Hanploi, en faveur de I'msertion
professionnelle de personnes en situation de handicap

Merci a la Fondation Transdev pour
son soutien, mais aussi aux équipes
pour leur intérét et leur implication
dans ce projet. Un grand merci aussi
a notre parrain, du groupe Transdey,
Francois Del Socorro, qui a porté
le projet avec enthousiasme et
conviction. Ce fut un plaisir de travailler
collectivement.

Psychodon “Unis face aux maladies psychiques” du 11 au 13 juin 2021 :
la Plateforme Insertion & Hanploi a ’'honneur

La Fondation était partie prenante
du Psychodon. La grande soirée de
cet évenement s'est déroulée le
samedi 12 juin a L'Olympia et en direct sur la chaine C8.
De belles interventions au programme, et parmi elles,
I'accompagnement vers I'emploi a été mis a I'honneur
par le témoignage de Nicolas Fablet, bénéficiaire
de I'emploi accompagné, interviewé par Sabine Lucot,
Directrice de la Plateforme Insertion & Hanploi de la
Fondation.

Merci a eux pour ce tournage et merci au Psychodon !

De nouveaux ameénagements méceénés pour des vacances au top

vélos et trampoline) ont permis de profiter pleinement
du cadre champétre. En 2022, nous aurons des tables de
ping-pong et un boulodrome.

Les retours ont encore été positifs cette année. Nos vacan-
ciers ont apprécié le contact des animaux, les balades en
caleche ainsi que notre cadre. De plus, nous avons déja
des personnes qui profitent de leur second séjour, un beau
compliment pour nous. »

Une nouvelle saison de séjours de répit aux gites
« O Dom'N » a eu lieu cet été au Foyer Domaine des
Amis du Gatinais. Avec le soutien de nos mécénes,
le Domaine dispose maintenant de belles terrasses,
d'équipements sportifs et de chevaux en plus,
améliorant I'accueil des vacanciers, usagers et leurs
accompagnants.

Carole Cachon, maitresse de maison, qui gere en
partie I'organisation des gites, se présente et nous
parle des nouveautés qui ont dynamisé cette
nouvelle saison :

« Je suis responsable de la préparation des mobil-
homes pour que le séjour des vacanciers se déroule
bien. Je gere I'équipe d’entretien, les repas et une partie
de I'accueil car celui-ci est géré principalement par les
résidents du foyer et I'équipe d’accompagnement.
Cette année, les aménagements (terrasses, mobilier,
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DONS, LEGS ET DONATIONS

Pour accueillir et accompagner des enfants et adultes en situation
de handicap mental ou psychique, qu’ils soient polyhandicapés,
autistes, jeunes ou vieillissants et cela, tout au long de leur vie, vous
pouvez soutenir la Fondation par un don, une donation ou un legs.

Vous pouvez nous soutenir :

e Parun don ponctuel vous permettant de déduire de vos impodts 66% du montant de

votre don ou 75% du montant de votre don IFl.

e Parune donation afin de tfransmettre, de votre vivant, tout ou partie d'un bien personnel
de faconirrévocable. La donation prend effet apres entente explicite des deux parties
(le donateur et le donataire) et se fait obligatoirement par acte notarié.

e Parle legs, disposition figurant dans un testament, au tferme duquel vous transferez,
pour le temps ou vous ne serez plus, tout ou partie de vos biens. Pour faire un legs,

il faut rediger un testament par le biais d'un notaire.

En qualité de Fondation Reconnue d'Utilité Publique, la Fondation des Amis de I’ Atelier bénéficie

de I'exonération totale des droits de succession.

Et contribuer ainsi a la concrétisation d’actions pérennes :

Par un legs ou une donation, en transmettant tout ou partie de votre patrimoine a la Fondation,
vous faites un geste essentiel qui prolongera votre action et nous donnera les moyens d'agir
pour aujourd’hui et pour demain.

. sur des actions réalisées grdce a des legs :

Au Foyer du Domaine des
Amis du Gatinais a Bougligny
(77) : un manége a chevaux
a pu étre construit et contri-
buer au développement des
activités du Foyer autour des
animaux et plus spécifique-
ment des équidés.

AU FAM Le Jardin des Amis
a Saint-Just-Le-Martel (87) :
un jardin des Sens et un joli
coin de péche surl'étang
ont pu étre créés pour le
bien-étre des personnes
accueillies.

Ces projets permettent aux résidents, aujourd'hui et pour les années a venir, de bénéficier d'un
accompagnement toujours plus épanouissant.
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FONDATION

DES AMIS DE L'ATELIER
Mais aussi participer a I'accompagnement au quotidien :

Les besoins d'accompagnement des enfants et adultes en situation de handicap évoluent

constamment. Vos dons sont essentiels et contribuent & financer notre action.

c;ﬁ'?‘
I : Vos dons nous permettent de :

e Contribuer a I'insertion des adultes en situation de handicap & travers I'achat
de matériel informatique et la mise en place d’activités de soutien.

» Accompagner les jeunes enfants vers plus d’autonomie a travers I'aménagement
d'espaces de motricité et de soins, I'acquisition de matériels, de jeux et de
jouets ou encore I'organisation d'ateliers pour favoriser |'expression et les
echanges.

* Financer des équipements, des ateliers, des espaces dédiés qui contribuent a
I'amélioration continue des soins et la qualité de vie.

Avec un don de 75 euros, vous financez :

* Un atelier de musicothérapie ¢ L'achat de matériel (jeux et
pour 6 personnes Jouets) pour un enfant autiste

Pour toute information concernant :

- les legs et donations, Isabelle Laurencin au 01 46 29 24 41 ou i.laurencin@amisdelatelier.org
- les dons ponctuels, Laura Boulaire au 01 46 29 24 21 ou l.boulaire@amisdelatelier.org

O

A renvoyer a:

Bon de Soutien ponctuel

Fondation des Amis de I'Atelier
Service dons— AD77
17 rue de I'Egalité — 92 290 Chatenay-Malabry

Nom /Prénom: ... M
L] OU', je soutiens votre Fondation

............................................................... en foveur des personnes en s”uchon
AQIESse © .. de handicap.

Je joins mon don par :

.| chéque bancaire,
a I'ordre de la Fondation des Amis de I'Atelier

Jefaisundonde: Quime coitera:
(apres déduction fiscale)

Email ;o [ | carte Bancaire N° :
L . . N |
Si vous ne souhaitez pas recevoir des appels Expire fin : L / L Signature (obligatoire):
aux dons par voie électronique, D D 75 € » 25,50 € Type de carte bancaire :
merci de cocher la case ci-conire -
| Autre montant: ... € S O O
autre ©.
En application de la loi du 6 janvier 1978, vous Date ...

disposez d’'un droit d’acces de rectification et de fi 1 . tHant
suppression des informations vous concemant en Unrecu fiscal vous sera envoye vous permettan

vous adressant & noire Fondation. Vous pouvezdone | de déduire de vos impdts 66% du montant de  ou sur : dons.fondation-amisdelatelier.org
nous écrire pour foute information.
votre don, ou 75% du montant de votre don IFl.

L]
[ ] OUl, je souhaite éire contacté(e) a propos des donations et legs
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LE CHOIX DE LA REDACTION

LIVRES
Maman, je
t’aime grand !
. Maman,  Chroniques
je taime grand ! .
amemenwmns o’UN enfant
autiste

De Roselyne Baudoin
Editions du Panthéon

Mon fils ce petit héros

De Philippe Idiartegaray aux éditions Salvator

Fhilipps ldiarsegaray

Mon fils
ce petit héros

Prgloce oa Phipoe Porio di bege

C'est la foudre qui tombe sur la
famille de Philippe Idiartegaray,
a l'annonce de la maladie de
David, leur quatrieme fils. Le

o T’ syndrome de Prater-Willi rime
ke en effet avec lourd handicap
[ et bouleversement familial.

De ce mal, son pére a souhaité
ne rien cacher. A partir de
tranches de vie, d'anecdotes
ou de séquences toutes bréves,
Philippe Idiartegaray exprime ce que ce handicap représente
en termes de contraintes, d'angoisses et de frustrations,
mais aussi tout le prix qu'il donne a la vie quotidienne.
Avec un humour communicatif, il montre combien cette

&

!

situation est aussi un appel a 'amour et a la joie de vivre
pour mieux affronter les jours difficiles. « C'est clair, drole,
triste, franc », écrit Philippe Pozzo di Borgo a la lecture de
ce livre.« Je n'ai pas le temps de me laisser aller au chagrin
gu'une nouvelle anecdote relance la gaieté. » Et si, a
cause de sa fragilité et de sa présence méme, David était
a sa maniére ce « petit héros » dont parle son péere avec
tendresse ?
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Andréa est diagnostiqué autiste a I'age de trois
ans, aprés une pénible traversée dans les méandres
médicaux. La nouvelle est un choc, mais le jeune
garcon sera pris en charge de maniére précoce,
rendant ses différences aujourd’hui subtiles pour les
inconnus.

Dans ce témoignage sincére et optimiste, Roselyne
Baudoin dévoile le quotidien d’une famille confrontée
a l'autisme et, surtout, les progres trés encourageants
d’un enfant bien entouré. Un message d’espoir et de
courage qui donne foi en I'avenir. Accompagner son
enfant dans le brouhaha de la vie : c’est le role de tout
parent. Mais quand l'autisme s’en méle, il faut s'armer
de patience et prendre son baton de pelerin pour
aider I'enfant a sortir de sa coquille avec attention,
tendresse et bienveillance.

Si j’avais su

De Line Germani
aux éditions Le Lys Bleu

(ng;, avais st

Line Germani et son mari attendent avec impatience
leur premier enfant. On leur annonce que leur fille est
atteinte d'un handicap mental profond. La séparation
involontaire et le placement dans un établissement
spécialisé se font aussitot. La mere anéantie rejette
I'enfant. Des rencontres porteuses d’espoir vont
changer le destin de I'enfant et celui de ses parents qui
décident de récupérer leur fille pour I'éduquer eux-
mémes. Le rejet se transforme en amour. Ensemble,
ils combattent pour arriver a une victoire. Si j'avais su
est un livre touchant parce qu'il dévoile la bataille, la
persévérance et I'amour d’'une meére, tout en donnant
un message d’espoir.
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FILM D’ANIMATION

A

Maman pleut des cordes

Réalisé par Hugo de Faucompret - Produit par Laidak Films

Maman pleut des cordes aborde tout en
finesse et avec douceur le theme de la
dépression dans ce beau film d’animation.
Le réalisateur, Hugo de Faucompret, réussit
a traiter un sujet grave avec beaucoup
de l|égereté et d'espoir, a travers trois
générations de femmes : la petite fille, la
meére et la grand-mere.

Le film, présenté au dernier festival du film
d'animation d'Annecy, est a découvrir en
avant-premiere sur Canal+ Family et via
myCANAL avant sa sortie en salle fin 2021.

SERIETV

LE CHOIX DE LA REDACTION

Jeanne, huit ans, a un caractére bien trempé.
Sa meére, elle, traverse une dépression. Elle
décide de se faire aider et envoie safille passer
les vacances de Noél chez Mémé Oignon,
a la campagne. Jeanne croit a tort que sa
meére est partie sans elle en vacances, et part
fachée. Mais la-bas, Jeanne se fait des amis
inattendus : Léon et Sonia, deux enfants du
coin, et Cloclo, Iimmense clodo qui vit dans
la forét. Grace a ses nouveaux amis, Jeanne
va apprendre que la vie peut étre une féte,
apres tout !

Mental raconte le quotidien de quatre adolescents internés dans une
clinique pédopsychiatrique.

Cette fiction dréle, touchante et sans pathos s'appuie sur une enquéte
auprés des professionnels de la pédopsychiatrie et fait un grand pas
vers la destigmatisation de la maladie mentale.

Interroger la normalité et I'injonction d’aller « super bien » a un age ou
rien n'est vraiment simple est I'ambition de cette série.

La saison 2 est a voir gratuitement sur la plateforme France TV Slash.

A Mental saison 2

Réalisée par Slimane-Baptiste Berhoun
Avec Constantin Vidal, Louis Peres,Laurena
Thellier, Julien Lopez, Déborah Lukumuena
ou encore Rhiad Gahmi.

Retour dans la clinique pédopsychiatrique des Primeveres, ot Simon,
Marvin, Estelle, Max et leurs camarades poursuivent leur quotidien d’ados,
se chamaillent, se questionnent, bref, tentent de vivre le mieux possible

avec leur pathologie.

JEU DE CARTES

AW Hand17Familles » : un jeu de sensibilisation au handicap

Co-créé par KESKI, la MAIF et la FNASEPH

L'objectif du jeu « Hand17Familles » est
de donner aux enfants, entre 6 et 12 ans,
I'occasion de cotoyer les différences et
d'offrir la possibilité de sensibiliser au
handicap en famille ou en milieu scolaire.
« Hand17Familles » est un jeu de cartes
de 17 familles sur le handicap. Il permet
d’aborder les préjugés ou les jugements
hatifs sur les personnes handicapées de la
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maniére la plus simple possible. Il transforme
la relation a l'autre et développe le sens
de la tolérance a I'égard des personnes
différentes.

Au final, ce sont quelques clés de compré-
hension sur les différents handicaps qui
permettent a tous d'étre plus a l'aise dans la
relation a I'autre.
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