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EDITO

Le début d’année 2023 a été marqué, à la Fondation des Amis de l’Atelier, par 
l’élection d’un nouveau Président et d’un nouveau bureau de notre Conseil 
d’Administration. Il s’agit d’un élément essentiel qui marque à la fois un 
changement et une continuité. La composition du Conseil reste, en effet, 
inchangée, et, si les membres du bureau changent, la dynamique initiée reste 
la même. En un mot, le projet stratégique 2020-2025 de la Fondation continue  
de constituer la « boussole commune » des acteurs de la Fondation des Amis de 
l’Atelier. Vous trouverez dans ces pages, une présentation qui vous permettra de 
mieux connaître les membres du Conseil d’Administration récemment élus au 
bureau.

Notre objectif reste donc clair et constant : en 2023, comme par le passé, nous 
continuerons d’être guidés par le souci d’œuvrer et d’innover toujours plus pour 
le meilleur accompagnement, l’épanouissement et l’inclusion des personnes en 
situation de handicap. 

Cette année 2023 n’est pas neutre : c’est une année charnière, qui marque 
la mi-parcours de notre projet stratégique. C’est l’occasion, pour le Conseil 
d’Administration, la Direction Générale et l’ensemble des 100 établissements, 
services et dispositifs, de réaffirmer les valeurs et ambitions de la Fondation 
des Amis de l’Atelier. Vous le savez, nous avons à cœur d’apporter le meilleur 
accompagnement qui soit pour chaque personne accueillie en agissant à tous 
les niveaux. 

2023, c’est également l’année du déploiement et de l’évolution du dispositif 
Si T BénéVole. Nous sommes fiers de soutenir la volonté d’engagement des 
personnes que nous accompagnons au quotidien. Les missions bénévoles se 
multiplient et chacun s’engage selon ses capacités au service de compétitions 
sportives diversifiées avec pour objectif la participation, en tant que bénévole, 
aux Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024. Cette thématique 
reviendra désormais en fil rouge à chaque numéro d’Amitiés. 

Enfin, je profite de cet édito pour remercier l’ensemble de nos mécènes et 
partenaires qui permettent le développement ou la création de projets toujours 
plus innovants pour répondre aux besoins de chacun. Merci pour votre soutien  
et votre engagement à nos côtés. Ensemble, nous pouvons faire la différence et 
construire un avenir plus juste et plus solidaire pour tous.

Je vous souhaite, dès à présent, un bel été, ponctué de moments de joie, de 
fraternité et d’amitié.

Bonne lecture !

Pierre-Yves Lenen 

Directeur Général
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NOMINATION

Le Conseil d’Administration de la Fondation des Amis de l’Atelier a procédé lors 
de sa séance du 25 janvier au renouvellement du mandat de la présidence et du 
bureau.  Stanislas Jacquey a ainsi été élu au poste de Président. 

Un nouveau Président et un nouveau bureau 
du Conseil d’Administration pour la Fondation 

Sous la présidence de Stanislas Jacquey,  
le nouveau bureau est constitué de : 

Bertrand Vergniol, Vice-président

Bertrand Vergniol est pasteur de formation initiale. 
Il est diplômé en gestion des entreprises (DEA) 
à l’Université de Paris-Dauphine. Il a longtemps 
travaillé dans le secteur social et médico-social. Il 
a été Directeur général de l’Institut Régional du 
Travail Social (IRTS) en Poitou-Charentes. Il a travaillé 
également dans les églises protestantes. Dans ce 
cadre, il est engagé au Liban où il est Administrateur 
du Collège protestant de Beyrouth. Il est actuellement 
Vice-président du Conseil d’Administration de 
l’Ecole Pratique de Service Social (EPSS) en région 
parisienne, et Administrateur Trésorier du Réseau 
Salvert à Poitiers (enfance en difficultés). Bertrand 
Vergniol est membre du Conseil d’’Administration de 
la Fondation depuis 2018.

Vincent Giboin, Trésorier

Poursuivant une carrière dans le domaine bancaire, 
Vincent Giboin est engagé au sein du Conseil 
d’Administration de la Fondation depuis 2013. 
Avant de prendre la responsabilité de Trésorier de la 
Fondation, il avait notamment assumé des charges 
aux côtés du précédent Trésorier dans les instances 
économiques et financières attachées au Conseil.  

Jeanne Delacroix, Secrétaire

Actuellement en disponibilité de la fonction 
publique hospitalière, Jeanne Delacroix est Directrice 
d’établissements sanitaires, sociaux et médico-
sociaux de métier. Elle a occupé des postes dans les 
secteurs de la protection de l’enfance et du handicap. 
Elle est engagée au Conseil d’Administration de la 
Fondation depuis 2013 et présente dans diverses 
instances : Atelier de Réflexion Éthique, inter-CVS 
ESAT, commissions ad’hoc...

Bénédicte Jacquey-Vazquez, Inspectrice Générale 
des affaires sociales (IGAS) et Manuel Pélissié, 
Directeur général de l’IRTS Paris Île-de-France ont, 
par ailleurs, été désignés comme Administrateurs 
invités permanents au bureau.

Stanislas Jacquey succède à Jacques Lafferranderie 
qui a exercé cette fonction durant 12 ans et qui fait 
toujours partie du Conseil d’Administration. Tous les 
administrateurs lui adressent leurs remerciements 
pour son engagement à la présidence de la Fondation, 
engagement qui a notamment été célébré lors de sa 
décoration au grade de Chevalier de la Légion d’honneur 
en avril 2022 par Sophie Cluzel, alors Secrétaire d’État 
chargée des Personnes handicapées. 

Présent au Conseil d’Administration de la Fondation 
depuis 2013, Stanislas Jacquey était jusqu’à présent 
Trésorier de la Fondation. Diplômé de Sciences Po 
Paris et de l’Institut National des Études Territoriales, 
il est actuellement Directeur régional à la Fondation 
Diaconesses de Reuilly, après avoir exercé des fonctions 
de direction générale en collectivités locales.

« Je participe activement à la gouvernance de la 
Fondation depuis 2013 et j’ai à cœur de m’impliquer plus 
encore en tant que Président. 

Les priorités d’action de la Fondation au bénéfice des 
personnes accompagnées sont bien établies dans notre 
projet stratégique 2020-2025. 

Avec le nouveau bureau, nous souhaitons nous inscrire 
dans la continuité de tout ce qui a été mené ces dernières 
années sous la présidence de Jacques Lafferranderie, que 
je remercie très chaleureusement. »
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ACTUALITÉ

Élection du CVS  à l’ESAT La FabriqueExposition guidée 
aux archives de Créteil

On prépare l’arrivée des beaux jours 
à Sésame Orsay
Les travailleurs et moniteurs de l’atelier Espaces Verts de l’ESAT La 
Vie en Herbes se sont occupés des jardins de l’Accueil de Jour et de 
la Résidence Accueil Sésame Orsay. Ils ont désherbé, paillé, taillé 
les haies… Grâce à leur travail, les usagers de l’Accueil de Jour 
vont pouvoir réinvestir les jardins et mettre en valeur les nouvelles 
plantations. Ainsi, les habitants de la Résidence Accueil pourront 
profiter d’un petit coin d’intimité au vert ! Petit à petit, le jardin refait 
son nid… Un grand merci à l’ESAT La Vie en Herbes ! 

Le 16 janvier dernier, trois résidents de 
la Résidence Accueil de Chevilly-Larue, 
accompagnés par deux professionnels, se 
sont rendus aux archives de Créteil pour visiter 
une exposition guidée sur l’évolution de 
l’environnement dans le département du Val-
de-Marne de 1945 à 2015. 
Parmi eux, Dominique L. témoigne de cette 
visite : « L’archiviste, qui était notre guide, nous 
a accueillis avec gentillesse. L’exposition était 
petite mais chargée d’informations, avec des 
photos anciennes et plus récentes, des cartes et 
des plans sur l’évolution du département, des 
affiches, des documents, des témoignages… 
La guide nous posait parfois des questions, 
développait nos réponses et prenait toujours 
le temps de répondre à nos interrogations avec 
plein d’informations.
Nous avons appris, par exemple, l’aménagement 
de la géothermie dans plusieurs villes du Val-de-
Marne depuis les années 1970-80. La géothermie 
puise de l’eau chaude en sous-sol pour fournir de 
la chaleur aux habitants. Nous avons également 
appris que le cours d’eau de la Bièvre, qui avait 
été couvert au début du XXe siècle suite à la 
pollution des teinturiers et blanchisseries installés 
sur son long, a été remis à jour à Fresnes, Arcueil, 
Cachan, Gentilly et sur certaines autres parties. » 
Dominique, ainsi que les autres résidents, 
se disent « satisfaits de la sortie, agréable et 
instructive, nous ressortons requinqués de 
l’exposition, prêts à affronter le froid de l’hiver ».                               

Le 12 janvier dernier ont eu lieu les élections des délégués du 
Conseil de Vie Sociale (CVS) à l’ESAT La Fabrique à Vitry-sur-
Seine. Le CVS est une instance qui vise à associer les usagers au 
fonctionnement de l’établissement. Il peut faire des propositions 
dans le but d’améliorer le quotidien des travailleurs et se réunit 
au moins trois fois par an. 

Antoine G., travailleur à l’atelier Arts du Papier, a apporté son 
aide à l’équipe éducative dans la salle de réunion transformée 
en bureau de vote pour l’occasion. Après dépouillement, les 
résultats ont été communiqués aux travailleurs en fin d’après-
midi. Ainsi, chaque atelier dispose de représentants élus au sein 
du CVS. 

Un nouveau Président et un nouveau bureau 
du Conseil d’Administration pour la Fondation 
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ACTUALITÉ

L’EAM Le Jardin des Amis au show 
Johnny Symphonique Tour

Le Foyer La Maison Heureuse  
au Trampoline Park
Pour la première fois au Foyer La Maison Heureuse, une sortie 
au « paradis du saut et des acrobaties » en tous genres a été 
organisée pour cinq résidents. En effet, aucun d’entre eux ne 
connaissait l’existence de cet espace dédié au trampoline. 
Les résidents étaient très excités à leur arrivée. La musique y 
est stimulante et il y a des trampolines partout. Une session 
d’une heure avait été réservée pour s’amuser et brûler 
quelques calories en sautant dans tous les sens ! Sébastien a 
sauté pendant l’heure entière en gardant un sourire collé aux 
lèvres et en lançant : « Regardez comme je saute haut ! ». Mehdi 
a aussi adoré cette sortie : « Je vais bien dormir ce soir, c’est 
fatiguant de sauter en réalité ! ». Anaïs a, quant à elle, précisé : 
« C’était bien, mais il y a beaucoup de monde. ». 

Le 30 mars, cinq résidents de l’EAM Le Jardin des Amis 
ont pu assister au Johnny Symphonique Tour, de 
passage au Zénith de Limoges. Émotion et rock’n’roll 
garanti pour ce concert hommage avec la voix 
de Johnny Halliday, accompagnée d’un orchestre 
symphonique et d’un chœur sous la direction d’Yvan 
Cassar. Ce célèbre Chef d’orchestre a collaboré 
avec de nombreux artistes issus de tous univers et 
notamment avec Johnny Halliday qui le surnommait 
son « Mozart » ! Une soirée exceptionnelle durant 
laquelle les résidents ont pu apprécier les superbes 
jeux de lumières et redécouvrir les plus grands titres 
de l’« idole des jeunes » ainsi que des images inédites 
de la star projetées sur écran géant. Tous en ont pris 
plein les yeux et les oreilles !

 
Tous en chaussettes dépareillées !
Fin 2011, l’Assemblée générale des Nations Unies a proclamé le 21 
mars comme la Journée Mondiale de la Trisomie 21. Cette année, 
les travailleurs et moniteurs de l’ESAT La Ribière à Limoges (87) ainsi  
que les résidents et professionnels de la MAS Les Murets à La Queue-
en-Brie (94) ont participé en portant des chaussettes dépareillées 
le temps d’une journée. Ce défi, symbole de cette journée du 21 
mars, valorise la diversité et la différence et prône une société 
plus ouverte et inclusive. Bravo à eux pour cette belle initiative !
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ACTUALITÉ

Les travailleurs des ESAT L’Atelier  
et Les Robinsons prennent les rênes  
de la fête de leurs établissements !

Jeudi 2 mars, direction le Salon International de 
l’Agriculture pour quatre locataires de la Résidence 
Accueil de Vitry-sur-Seine, accompagnés des référents 
de la Résidence. Les participants ont pu admirer de 
nombreux animaux, mais également se régaler en 
dégustant de bons produits régionaux (Rocamadour, 
Neufchâtel, brioche vendéenne…). Certains se sont même 
laissé tenter et ont réalisé quelques achats de saucissons 
et fromages ! La pause pique-nique ensoleillée a été bien 
appréciée pour se reposer un peu après ces découvertes. 
Tous sont rentrés fatigués mais ravis de cette escapade 
campagnarde à Paris.

Cette année, le Salon International de l’Agriculture a 
attiré de nombreux usagers de la Fondation. Les résidents 
du Foyer La Maison Heureuse et du FAM Silvae ont aussi 
rendu visite aux exposants du salon pour goûter les 
produits du terroir des régions françaises et découvrir 
une multitude de saveurs internationales. Et surtout, ils 
ont été à la rencontre des animaux présents sur le salon : 
vaches, cochons, chèvres ou encore chevaux ! 
Retrouvez les photos de leurs visites sur le site de la 
Fondation, dans la rubrique de chaque établissement : 
www.fondation-amisdelatelier.org.

À la rencontre des animaux 
et du terroir français !

Les travailleurs de la Cellule Qualité de Vie au Travail des 
ESAT L’Atelier et Les Robinsons ont organisé la fête de leurs 
établissements. Autonomes, ils ont sollicité leurs collègues, 
pour déterminer les contours de la journée festive idéale. 
Forts des informations rassemblées, ils ont élaboré trois 
propositions, qu’ils ont présentées aux autres travailleurs, 
avant de les inviter à voter, via des bulletins en lecture 
adaptée. Les travailleurs de la Cellule ont ensuite contacté 
différentes structures et organisé l’ensemble des festivités 
du jour J : distribution de jetons pour les jeux et boissons, 
liste des participants, missions confiées à chacun pour le 
bon déroulement de la journée, etc.

C’est ainsi que les travailleurs des ESAT se sont réunis en 
février dernier, au Speed Park de Servon. Au programme : 
karting, billard, bowling, laser game, jeux d’arcade et piste 
de danse. Le buffet a volonté a également été très apprécié. 
Bravo à tous pour cette belle organisation !
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ACTUALITÉ

Dans un souci perpétuel de proposer aux résidents de la MAS La Source, à 
Châtenay-Malabry, des activités dirigées vers l’extérieur, un partenariat a été mis 
en place avec la MAS Les Hautes Bruyères, à Villejuif, pour découvrir la Tovertafel 
ou « table magique » en néerlandais. Cette activité se compose d’une tour qui se 
fixe au plafond et projette une gamme de jeux numériques ludiques sur une table. 
Les jeux sont diversifiés et visent à éveiller les sens. Les effets lumineux attirent et 
captent l’attention des résidents. Les jeux augmentent leur confiance car il n’y a pas 
d’erreur possible et chacun  peut participer selon ses propres capacités physiques 
et cognitives. Cela permet à tous de partager de bons moments ensemble. Tous les 
jeudis matin, un petit groupe de deux à trois résidents et deux accompagnateurs 
de la MAS La Source, se rendent à la MAS de Villejuif pour jouer avec la Tovertafel. 
Un bel exemple de lien, d’échange de bonnes pratiques et d’entraide entre les 
établissements de la Fondation des Amis de l’Atelier. 

Bal de la Saint Patrick  au Foyer Le Temps des Amis

Les travailleurs de l’ESAT La Ribière 
tirent les rois !

Début janvier est marqué chaque année par la traditionnelle 

galette que l’on mange pour l’Epiphanie et que l’on partage 

entre amis, en famille ou encore entre collègues. L’ESAT La 

Ribière à Limoges n’a pas dérogé à la tradition ! Blanchisserie, 

conditionnement, entretien des locaux, espaces verts, 

restauration ou encore menuiserie… l’ensemble des ateliers de 

l’ESAT s’est retrouvé pour déguster une délicieuse galette en ce 

début d’année 2023 ! 

Découverte de la Tovertafel à la MAS La Source 

Détente et relaxation au FAM Silvae
L’équipe accompagnante du FAM Silvae propose aux 
résidents un atelier Relaxation. Chacun s’installe 
confortablement dans un fauteuil, on ferme les rideaux 
et on tamise les lumières pour créer une ambiance 
feutrée. Ces moments sont dédiés à la détente, au lâcher 
prise et au ressourcement en énergies positives, pour 
pouvoir chasser les angoisses. Les huiles essentielles, la 
méditation personnalisée et un travail sur la respiration 
en douceur, permettent aux résidents de se laisser aller 
pour profiter pleinement de ces moments de relaxation. 

La Saint Patrick, devenue une fête nationale en 
Irlande, est l’occasion de festoyer aux quatre coins 
du monde.  
La couleur verte et le trèfle sont les symboles de 
cette fête et les emblèmes du pays. C’est avec 
quelques jours d’avance que les résidents du Foyer 
Le Temps des Amis ont célébré la Saint Patrick.  
Au programme : code vestimentaire vert, musique, 
danse et dégustation de bières sans alcool ! 
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De talentueux pongistes au Foyer L’Alliance et à l’Accueil de Jour Sésame Orsay

Des résidents heureux dans leur nouveau logement
Après plus de 22 mois de travaux, les 
résidents du Foyer de Vie La Résidence 
des Amis ont pu emménager dans leurs 
nouveaux locaux. Cela a mis un terme 
à leur cohabitation avec le Foyer La 
Maison Heureuse que, tous, résidents 
et professionnels ont pu remercier 
chaleureusement pour leur agréable 
accueil durant toute cette période. 
Désormais, il s’agit pour chacun de 
prendre de nouvelles marques dans 
ce bâtiment flambant neuf et de se 
projeter dans cette nouvelle organisa-
tion de vie par étage, le temps que la 
seconde partie des travaux se déroule.
Lors des réunions des résidents, les 
lundis, chacun a été questionné sur 

Vice-champion de France, ce n’est pas 
rien ! Un grand bravo à Fabien et à 
l’ensemble des pongistes ! 
Cette finale a aussi été le terrain de 
jeux d’une mission Si T BénéVole.  
En effet, six usagers du CAJ Les 
Robinsons et un résident du Foyer 
Les Robinsons étaient présents pour 
préparer les tables, poinçonner les 
accréditations pour le repas, servir 
le déjeuner aux athlètes, ranger et 
nettoyer. 
Bravo aussi à eux pour leur 
implication et leur contribution au 
bon déroulement de cet évènement 
sportif !

son ressenti sur cet emménagement. 
Ces réunions ont aussi été l’occasion 
d’attribuer des noms aux étages ou 
encore d’organiser les premières portes 
ouvertes aux familles. Beaucoup de joie et  
d’euphorie mais aussi quelques angoisses 
et inquiétudes sont ainsi ressorties. 
C’est un temps de vie important un démé-
nagement et, même si les chambres sont 
aujourd’hui beaucoup plus confortables, il 
a fallu, pour chacun, se projeter. L’équipe a 
pu se montrer présente durant toute cette 
période et accompagner les questions et 
le changement.
Un nouveau chapitre a commencé à 
s’écrire et de belles aventures sont encore 
à venir… 

Mission accomplie pour Élodie et Jérémy 
du Foyer L’Alliance et Fabien de l’Accueil 
de Jour Sésame Orsay qui se sont 
qualifiés brillamment pour la finale qui 
a eu lieu les 7, 8 et 9 avril à Brie-Comte-
Robert ! Durant ce second rendez-vous, 
les pongistes ont, de nouveau, enchaîné 
les matchs. Élodie et Jérémy n’ont 
malheureusement pas réussi à sortir des 
poules qualificatives pour accéder aux 
16es de finale. Ils se sont tout de même 
très bien battus et peuvent être fiers de 
leur performance ! Ils reviendront plus 
forts et encore mieux préparés pour 
l’année prochaine. Fabien, de son côté, a 
fait un magnifique parcours et s’est hissé 
sur la deuxième marche du podium de sa 
catégorie ! 

L’épopée des huit pongistes du 
Foyer L’Alliance et de l’Accueil de 
Jour Sésame Orsay a commencé le 
11 février dernier. Accompagnés de 
deux éducateurs du Foyer, ils ont 
participé au championnat régional 
Île-de-France de para tennis de table 
adapté organisé par la Ligue Sport 
Adapté Île-de-France au gymnase 
de La Nacelle à Corbeil-Essonnes. En 
tout, 70 pongistes venus chercher leur 
billet qualificatif pour le championnat 
de France, étaient présents ce jour-là. 
Dans une ambiance effervescente, les 
résidents ont participé tout au long de 
la journée à des parties de ping-pong 
pour tenter de remporter le Graal et 
accéder à la finale. 
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Équithérapie à la Résidence Accueil  
de Marcoussis

Journées Boxe pour l’Accueil de Jour 
Sésame Orsay

La Fondation fête la Saint-Valentin

Dans le cadre des journées « Sport Adapté », un groupe d’usagers 

de l’Accueil de Jour Sésame Orsay s’est rendu à une initiation 

de boxe, à l’espace culturel « La Piscine d’en face » de Sainte-

Geneviève-des-Bois. Dans une ancienne piscine réhabilitée en 

gymnase, les participants ont pu s’entraîner avec du matériel 

adapté et en toute sécurité. Trois sympathiques professionnels 

ont accueilli le groupe et encadré la séance. Des notions de  

« frappes » et de « gardes » ont été transmises avec succès aux 

participants. C’était une superbe journée sportive !  

Pour la journée du 14 février, une vague de cœurs s’est 
répandue dans les établissements de la Fondation 
des Amis de l’Atelier à l’occasion de la Saint-Valentin ! 
Au Foyer Le Temps des Amis (92), les résidents ont 
profité d’un après-midi festif pour célébrer la fête de 
l’amour et de l’amitié en dansant sur des musiques 
des années 80 ! Au FAM Silvae (94), les résidents ont 
décoré des lettres avec du papier crépon pour former 
le mot « LOVE ». À la MAS Les Rochers de Nemours 
(77), une pluie d’amour a déferlé sur les résidents qui 
se sont prêtés au jeu du selfie avec des ballons en 
forme de cœur !

À raison de deux séances par mois, quatre résidents 
de la Résidence Accueil de Marcoussis participent à de 
l’équithérapie. Il s’agit d’une activité thérapeutique par le 
cheval qui permet aux résidents d’associer les sensations 
physiques à de nouvelles réactions psychologiques en 
lien avec eux-mêmes et leur environnement. La séance 
peut alors prendre plusieurs formes et inclure plusieurs 
types d’activités : brossage du cheval pour une première 
prise de contact avec l’animal, observation du cheval 
en liberté, découverte de ses gestes et allures, travail au 
sol ou encore sur le cheval pour améliorer la motricité. 
L’équithérapie comporte ainsi de nombreux bienfaits 
pour les résidents, sur le plan cognitif et comportemental, 
psychique et corporel.
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Découverte du film Le Voyage d’Anton

Visite de l’aquarium SEA LIFE  
pour  la Résidence Accueil de 
Nemours

La Résidence Accueil du Mont-Saint-
Martin à Nemours a visité l’aquarium SEA 
LIFE situé au sein du Centre Commercial 
Val d’Europe à Serris. La sortie a eu lieu le  
15 février durant toute la journée. Les trois 
résidents et leurs deux accompagnants 
ont déjeuné à midi sur place dans une 
pizzeria choisie par les participants. 

Les résidents témoignent :

Éric : « Cette journée m’a fait le plus grand bien. Cela m’a permis de 
sortir de mon quotidien et de redécouvrir la faune aquatique avec ces 
magnifiques poissons multicolores, notamment les espèces asiatiques. »

Sébastien : « Cela n’était pas évident pour moi du fait de ma fatigabilité 
et du trajet de presque 2 heures aller et retour. La visite de l’aquarium a 
duré 1h30. Ce qui m’a le plus plu ce sont les requins et les tortues et des 
espèces de poissons que je n’avais jamais vues. Une pause à la pizzeria 
était nécessaire, car nous avons bien marché. »

Vivien : « Pour moi, c’était l’occasion de sortir et de partager avec mes 
camarades locataires cette visite très intéressante et pédagogique. Mais 
le transport me fatigue. J’ai dormi durant les trajets et le soir en rentrant 
à la Résidence. Dans l’ensemble, c’était plaisant. »

Des Cellules et une 
Commission  pour 
favoriser 
la participation  des 
travailleurs d’ESAT

Les ESAT L’Atelier et Les Robinsons ont 
mis en place un système de participation 
des travailleurs. À ce titre, 3 Cellules et 
1 Commission de 4 heures chacune se 
réunissent de manière hebdomadaire.
L’animatrice, en charge des participa-
tions, accompa gne la réflexion des 
travailleurs et favorise leur parole. Chaque 
groupe est composé d’un délégué et 
de plusieurs volontaires. Ils apportent 
leurs questionnements et ceux de 
leurs collègues, travaillent autour de  
thématiques et créent des outils 
d’information adaptés à tous.
Ainsi, la Cellule Accessibilité est en 
train de réécrire le règlement de 
fonctionnement des ESAT, en langage 
adapté. La Commission Restauration 
prépare des expositions sur l’hygiène 
de vie et l’équilibre alimentaire. La 
Cellule Communication prépare le petit 
journal des deux ESAT, pour assurer une 
information claire à chacun. Enfin, la 
Cellule Qualité de Vie au Travail a organisé 
la fête de fin d’année des établissements, 
et travaille sur des actions de prévention 
au sein des ateliers (voir page 7).

Un film, sur le parcours d’Anton 
Hirschfeld accueilli au CAJ de Châtillon a 
été réalisé par sa mère Mariana Loupan. 
Il a été projeté en mars-avril au cinéma 
Saint André des Arts à Paris. On y voit 
notamment Anton dans son atelier de 
peintre. Certaines scènes du film ont 
aussi été tournées au CAJ de Châtillon. 
La sortie du film était attendue par les 
usagers et professionnels de l’établisse-
ment et bon nombre d’entre eux sont 
allés voir Le Voyage d’Anton au cinéma !
Voici quelques-unes de leurs réactions : 
Raphaël : « Un super film est sorti  
au cinéma sur la vie d’Anton, une super  
expérience. »
Grégory : « Ce film c’est de la générosité, 
un cadeau du ciel, du bonheur, que du 
bonheur ! »
Anton conclut : « Mon film est génial, il y a 
ma famille aussi. » 
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Sortie culturelle pour la Résidence Accueil La Faisanderie

Rumba s’invite  à l’ESAT La Fabrique
Le programme s’étale sur 16 semaines. 
Après déjà 6 semaines d’atelier, voici les 
premiers témoignages recueillis : 

Douga : « Depuis que j’ai commencé 
l’atelier, je vois un changement par rapport 
à la gestion de mes émotions. » 

Florence : « Au début, j’ai été surprise 
mais, maintenant, je suis plus sereine, plus 
rassurée lors des ateliers. » 

Marie : « J’apprends à développer ma 
concentration et la mémorisation des 
consignes. » 

Jocelyne : « Rumba est joueuse avec nous. 
Elle adore les caresses. C’est un moment 
agréable. » 

La Résidence Accueil La Faisanderie de Fontainebleau a organisé une 
sortie découverte du Château de Vaux-le-Vicomte. L’occasion pour Hervé 
et Christopher, résidents, et Antonio et Myriam, référents, de découvrir ce 
château du XVIIe siècle, construit pour le surintendant des finances de Louis 
XIV ! La visite s’est achevée par un pique-nique pour profiter encore quelques 
instants de cette journée hors du temps.

Voici les témoignages de nos deux résidents, ravis de leur sortie culturelle :

Hervé : « Cette sortie m’a fait du bien ! J’ai pu apprécier et imaginer ce que pouvait 
être la vie autrefois, sans le confort de notre époque et l’entretien de son grand 
parc avec les fontaines. »

Christopher : « Moi, j’ai aimé les costumes, les carrosses, et le spectacle du son et 
lumières dans la grande salle et le parc. »

la prise d’initiative, l’estime de soi… tant 
de compétences qu’ils sont susceptibles 
de mettre en application lors du travail en 
atelier.
Ainsi, depuis le 17 janvier, par groupe 
de cinq, les travailleurs participent à des 
séances hebdomadaires d’une durée 
d’1h15. La relation triangulaire, entre 
l’intervenant, l’animal et le participant, 
favorise les échanges. L’animal devient alors 
le facilitateur de la relation, enlevant tout 
enjeu de réussite et générant un contexte 
favorable à la mise en place de situations 
participatives par son non-jugement. 
Rumba, jeune golden retriever, est alors un 
membre à part entière du groupe. 

Depuis le début de l’année, les travailleurs 
de l’ESAT La Fabrique bénéficient d’une 
nouvelle activité sur le pôle médico-
social : la médiation par l’animal. Cette 
intervention, à visée thérapeutique, 
se base sur l’échange positif entre 
l’Homme et l’Animal et permet aux 
personnes de développer ou maintenir 
des compétences diverses qu’elles soient 
motrices, cognitives ou psycho-affectives. 
Chaque participant a des objectifs 
qui lui sont propres et qui ont été 
co-construits avec l’intervenante.  
Les possibilités sont multiples : travail  
autour des émotions, recevoir ou 
transmettre des consignes, communi-
quer, développer la mémoire de travail 
ainsi que l’organisation et la planification, 
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Soirée handball pour le Foyer de Villemer

Cinq résidents du Foyer La Maison 
Heureuse se sont rendus au karting 
en extérieur de Thiais (94). L’activité a 
commencé par un briefing. Ensuite, 
les résidents ont choisi un casque, 
indispensable pour leur sécurité et les 
voilà partis sur la piste ! Il n’a pas fallu 
longtemps à chacun pour comprendre 
le fonctionnement de ces bolides. Un 
moment court mais qui a su leur donner 
envie de retourner au plus vite sur la  
« route de la vitesse » !
Les résidents étaient tellement nombreux 
à vouloir participer à cette sortie karting 

Journée Internationale des Droits des Femmes

Le FAM de Bécheville 
à la découverte de la 
musique hip-hop

encourager les joueurs. Un grand merci 
au club de Montereau pour son accueil 
chaleureux et son ambiance conviviale, 
comme toujours ! Un évènement 
exceptionnel qui restera gravé dans 
les mémoires de nos résidents et 
particulièrement dans celle d’Allan 
puisqu’il a eu la joie de donner le coup 
d’envoi du match ! 

Les résidents du Foyer de Villemer, 
adhérents du club de handball 
adapté, le CS Montereau Handball, 
ont été invités par le club à assister 
à un match de gala entre deux clubs 
professionnels, Tremblay en France 
Handball et Massy Essonne Handball. 
Les résidents ont passé un agréable 
moment pendant lequel ils ont pu 

Sortie au karting pour le Foyer La Maison Heureuse

Le 8 mars a eu lieu la Journée Internationale 

des Droits des Femmes et pour l’occasion les 

résidentes du Pôle parisien ont été mises à 

l’honneur ! Au programme : ateliers socio-

esthétiques, contes et pâtisserie… De beaux 

moments de convivialité partagés entre les 

femmes des établissements parisiens de la 

Fondation !

Deux résidents du FAM de Bécheville -  
Patrick Devedjian se sont rendus 
à la Philharmonie de Paris pour 
l’exposition « Hip-Hop 360, Gloire à 
l’art de rue ». Ils ont pu y découvrir 
des tableaux, des instruments, des 
radio-cassettes et de nombreux 
autres objets retraçant l’histoire 
du hip-hop de sa naissance dans 
les années 80 à aujourd’hui. Ils 
ont notamment pu écouter, dans 
des casques mis à disposition, 
des classiques du genre, tels que 
des morceaux d’Eminem, artiste 
marquant de cet art de rue. Tous les 
deux ont particulièrement apprécié 
cette expérience interactive et 
immersive.

que les éducateurs ont dû faire une 
sélection. Une deuxième sortie sera donc 
très prochainement organisée pour ceux 
n’ayant pas pu participer cette fois-ci.
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Randonnée à Fontainebleau  
pour le Pôle Foyers 91

On prend soin de soi à la Résidence Accueil 
de Marcoussis

Le Pôle Foyers 91 regroupe les Foyers L’Alliance de Verrières-le-
Buisson et Résidence La Guérinière de Morsang-sur-Orge. Une 
sortie autour d’une randonnée en forêt de Fontainebleau a été 
organisée dans le but de mieux se connaître et se rencontrer. 
Après un peu plus de 2 heures de marche, les résidents ont pu 
profiter d’un déjeuner au restaurant avant de rentrer dans leurs 
Foyers respectifs. Une belle journée, appréciée de tous, qui a 
permis de créer du lien entre résidents !

Tous les mardis, à 17h30, c’est atelier de socio-esthétique à la 
Résidence Accueil de Marcoussis ! En groupe de 10 personnes 
maximum, une socio-esthéticienne est présente pour des 
soins de beauté et de bien-être à visée thérapeutique. Les 
ateliers permettent de favoriser l’autonomie, les liens sociaux 
et de prendre conscience de ses aptitudes. Les soins sont 
réalisés en fonction des besoins et des envies de chacun. 
Ainsi, il est proposé différentes thématiques autour du soin 
esthétique et du bien-être : soin des mains, soin du visage, 
automassage, hygiène corporelle ou encore méditation. Les 
résidents apprécient ces moments individuels de bien-être, 
d’évasion et de relaxation.

Le GEM La Vie à Paris a organisé en février dernier son 
premier séjour en autonomie. Durant neuf jours, huit 
adhérents se sont ainsi rendus à Nice. Ce séjour a été 
organisé dans l’optique de vivre le 150e anniversaire 
du Carnaval de la ville.  En amont, les adhérents et leur 
animatrice ont contacté le GEM J’aime Nice pour créer 
un lien avant le départ. La présidente, Dominique, a 
ainsi été très présente auprès des adhérents en leur 
proposant notamment de se joindre à la sortie de 
leur GEM organisée à Menton pour aller assister à la 
89e Fête du Citron® sous le signe du rock et de l’opéra. 
Des liens ont été également établis avec le GEM DIRHE 
de Nice car un adhérent y avait une connaissance.  
Un séjour synonyme de belles découvertes pour tous !

Le GEM La Vie à Paris 
en vacances à Nice
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Connaissez-vous la broderie de diamants ? 

ACTUALITÉ

Atelier peinture à la MAS  
Les Rochers de Nemours

Organisées par Le Populaire du Centre, Les Foulées du Populaire 
réunissent 4 courses qui ont lieu le même jour avec différentes 
distances : 5 km, 10 km, relais 2 x 5 km et 5 km pour les Foulées Roses 
du Populaire en marchant ou en courant pour La Ligue contre le 
cancer.
Une fois de plus, le dimanche 2 avril, six résidents et un 
accompagnant de l’EAM Le Jardin des Amis ainsi que douze 
travailleurs et cinq professionnels de l’ESAT La Ribière ont 
participé aux Foulées Roses du Populaire. Ils ont ainsi parcouru les  
5 km de cette épreuve, en marchant avec détermination et fierté. 

Tous sont heureux de participer à cet 
évènement qui a permis de récolter, 
cette année 30 000 euros en faveur de 
la recherche pour le cancer. 
Un grand bravo aux marcheurs !  
Et félicitations aussi aux six courageux 
résidents du Foyer Le Kaolin qui se 
sont inscrits à titre individuel pour la 
course des 5 km !

Ensemble aux Foulées du Populaire

L’équipe éducative de la MAS Les Rochers de Nemours 
a mis en place une activité manuelle avec les résidents 
de l’internat de l’unité psychiatrique et de l’Accueil 
de Jour de l’établissement. Tous se sont lancés avec 
joie dans la peinture de cadres et de nichoirs. Les 
réalisations serviront ensuite pour la décoration de 
l’unité. Bravo les artistes !

Ce type de broderie, venue de Chine, 
consiste à assembler sur un support 
autocollant des strass, qui représentent 
des « diamants » colorés pour obtenir 
un motif. Les toiles obtenues grâce à la 
broderie de diamants possèdent un bel 
effet éclatant et scintillant !
Au Foyer L’Alliance, deux éduca trices ont 

souhaité faire découvrir cette activité 
créative aux résidents. Ainsi, elles se 
sont lancées dans la mise en place d’un 
atelier de broderie de diamants avec 
pour support une tablette lumineuse. 
Résultat, les résidents apprécient 
beaucoup cette activité qui leur procure 
détente et bien-être !

La Planchette fête l’Épiphanie
Quoi de mieux que de se retrouver tous ensemble autour de la galette pour 
se souhaiter une bonne année ! Vendredi 6 janvier, La Planchette a célébré 
l’Épiphanie. L’occasion de déguster tous ensemble de délicieuses galettes 
des rois. Le matin a été consacré à la préparation des galettes et l’après-midi, 
elles ont été dégustées lors d’un moment festif, avec de la musique et de la 
danse. Un bon moment de partage où les plus chanceux ont été couronnés 
Reine ou Roi de la journée ! 
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Médiation animale 
au FAM de Bécheville 

Le FAM Silvae en visite au Château de Lugny
Par un dimanche ensoleillé de février, les résidents du FAM Silvae 
sont partis en balade à Moissy-Cramayel, en Seine-et-Marne, 
pour découvrir le Château de Lugny. Ils ont pu s’y ressourcer le 
temps d’une journée en se promenant le long des allées du parc, 
bordées de statues et de grands bouddhas. En effet, le Château 
accueille, depuis 2000, un temple bouddhiste dans son enceinte 
et a transformé son parc en jardin zen. Ainsi, des pancartes ont 
invité les résidents et leurs accompagnants à la réflexion et à la 
méditation. Cette journée fût l’occasion de se reconnecter à la 
nature et à soi. Courant mars, les résidents sont revenus sur ce 
site inspirant pour des séances de méditation dans les jardins. Ce 
sont toujours des sorties, hors du temps, appréciées de chacun.

Depuis le début de l’année, le FAM de Bécheville - Patrick 

Devedjian a mis en place une activité médiation animale 

pour les résidents porteurs de Troubles du Spectre Autistique 

(TSA). Ainsi, un vendredi après-midi sur deux, une salle du 

FAM est aménagée pour accueillir les animaux. Les résidents, 

par petit groupe, sont accompagnés par le personnel 

accompagnant de leur unité pour une session de 20 à 30 

minutes. Une chienne, Malicia et un lapin, Pouic-pouic, sont 

présents et les résidents peuvent les caresser. Ils ont aussi la 

possibilité de tenir Malicia en laisse et se balader avec elle à 

proximité de la salle. Vingt résidents ont déjà participé à cette 

activité. Ils semblent apprécier ces rendez-vous et entrent 

facilement en contact avec les animaux. Les professionnels 

du FAM apprécient également cette activité car cela permet 

de voir les résidents dans un contexte différent.

Le GEM La Tortue Qui Trotte à Rambouillet a organisé 
ses Portes Ouvertes. Pour l’occasion, des adhérents et 
l’animatrice du GEM se sont rendus à la RVE, Radio 
Vieille Eglise du sud Yvelines où un adhérent a été 
interviewé par le directeur de la radio pour présenter 
le GEM et communiquer sur les Portes Ouvertes à venir.
La journée a été un vrai succès ! Entre 60 et 70 personnes, 
dont de nombreux partenaires comme le CMP ou 
le SAVS, sont venus à la rencontre des adhérents. La 
Maire de Rambouillet, Madame Véronique Matillon,  
a également fait le déplacement et a tenu un discours 
très touchant.
Lors de ces portes ouvertes, une présentation du GEM 
a été faite à tour de rôle par l’ensemble des acteurs 
du GEM (adhérents, animatrice, parrain, bénévoles, 
intervenants) puis il a été montré un diaporama 
de photos avec les moments forts du GEM sur de la 
musique créée par un adhérent sur ordinateur lors 
d’ateliers. Enfin, les échanges se sont poursuivis autour 
d’un buffet.

Journée Portes Ouvertes 
du GEM La Tortue Qui Trotte
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ACTUALITÉ

Au bal, au bal masqué… 
au Foyer Le Temps des Amis !

La MAS La Source à la découverte 
des montagnes vosgiennes

La MAS André Berge aux couleurs 
du carnaval
Pendant les vacances de février, la MAS André Berge 
s’est mise aux couleurs du carnaval. Un concert a 
d’abord eu lieu la semaine du 20 février, suivi d’une 
dégustation de beignets de carnaval. Une découverte 
pour certains et surtout un délice pour tous !  
Des ateliers de création de masques, de cravates 
en papiers décorés, de fleurs en crépon se sont 
aussi déroulés tous les jours, pour la préparation 
du défilé du carnaval qui a eu lieu le jeudi 2 mars. 
Un défilé plein de gaieté et de couleurs qui s’est 
terminé par un superbe goûter de crêpes. Tous se 
sont bien régalés !

La MAS La Source propose plusieurs fois dans l’année à ses 
résidents de partir en séjour de vacances. Ainsi, un séjour 
a eu lieu dans un gîte se situant en moyenne montagne 
à Storckensohn dans les Hautes-Vosges. Une situation 
géographique idéale, à mi-chemin entre l’Alsace et les Vosges 
et à proximité de la route des vins Alsaciens, ainsi que de la 
route des crêtes et ses activités de montagne. Les résidents 
ont eu l’occasion de découvrir les joies du ski en pratiquant 
le tandem-ski ainsi qu’une randonnée en tandem avec des 
moniteurs de montagne diplômés. Ils ont également participé 
à une sortie dans la ville de Than-Cernay. Un beau séjour qui a 
enchanté tous les participants !

Mardi gras est l’occasion partout en France 
d’organiser des défilés déguisés, carnavals ou 
autres bals masqués ! Au Foyer Le Temps des Amis, 
les résidents et l’équipe accompagnante aiment 
particulièrement faire la fête et organiser des 
après-midis dansants. L’occasion était donc rêvée 
pour se réunir, une fois encore, et danser pour cette 
journée. En amont, des ateliers créatifs avaient été 
mis en place et les résidents ont pris plaisir à créer 
et décorer de jolis masques. Paillettes, peinture, 
plumes, pompons… il y en avait pour tous les goûts !  
Ils ont ensuite fêté tous ensemble Mardi gras par 
un bal masqué joyeux et coloré pour le plus grand 
plaisir de tous !



 

ACTUALITÉ
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Les élections des nouveaux membres du Conseil de Vie Sociale (CVS) 
ont eu lieu au Pôle enfance 95. Obligatoire, le CVS est une instance 
d’échanges et de rencontres. Il permet d’entendre la voix à la fois des 
enfants, des familles et des salariés. Ainsi, les membres du CVS peuvent 
rendre des avis et faire des propositions sur toute question concernant 
leur établissement.
Le 17 mars s’est donc tenue l’élection 
pour les représentants des enfants et des 
salariés et, le 18 mars, c’était l’élection pour 
les représentants des familles qui avaient 
également la possibilité de voter par 
correspondance. Les représentants élus de 
l’IME et du SESSAD font partie d’un seul et 
même CVS qui est celui du Pôle enfance 95.  
Ils pourront faire des propositions 
pour toute question intéressant le 
fonctionnement de l’établissement et 
l’accompagnement des enfants.
Un grand merci à la Ville de Villiers-le-Bel 
qui a prêté l’urne et l’isoloir pour le bon 
déroulement de ces élections.

Nouvel An chinois  
à la MAS Les Rochers de Nemours !

Carnaval des métiers 
à la MAS Les Murets

Pôle enfance 95 : « A voté ! » 

La MAS Les Murets a organisé son carnaval le 22 mars sur le 

thème des métiers. Par groupe, résidents et professionnels 

ont dû faire deviner leur métier choisi pour leur déguisement 

en utilisant une musique. Agriculteurs, soignants, fleuristes, 

chanteurs, mécaniciens, contrôleurs RATP… de nombreuses 

professions étaient ainsi réunies pour un défilé en salle 

polyvalente ! Ensuite, les résidents ont été amenés à voter 

et attribuer des prix en fonction de leurs préférences.  

Ainsi, plusieurs diplômes ont été décernés pour les défilés :  

le plus beau, le plus coloré, le plus drôle, le plus mignon… 

L’après-midi s’est clôturé en musique et autour d’un goûter 

partagé tous ensemble ! 

Le 26 janvier, tous les résidents et les professionnels de 
la MAS Les Rochers de Nemours se sont réunis autour 
d’un repas asiatique pour fêter le Nouvel An Chinois ! 
L’établissement, orné de décorations asiatiques, fut 
animé toute l’après-midi par un spectacle de danse de 
Victorine, une intervenante qui organise des ateliers 
danse chaque semaine et un groupe de chanteurs. 
2023 est l’année du lapin qui annonce, pour tous, une 
année d’espoir, de prospérité et de paix ! 
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PROJET

Le projet de transformation des deux 

Établissements et Service d’Aide par le  

Travail (ESAT) s’inscrit dans la poursuite 

d’une évolution engagée vers une 

montée en compétences et une 

meilleure inclusion des travailleurs 

d’ESAT. Il consiste en une profonde 

réorgani sation des activités pratiquées 

au sein de chaque établissement, cible 

de multiples objectifs et se traduit par 

la centralisation d’activités de même 

nature au sein d’un même site.

Ces deux ESAT accompagnent au total 

180 travailleurs en situation de handicap 

psychique, mental ou avec autisme.  

Ils engagent, par ce projet de transfor-

mation, un travail de restructuration 

et de diversification de leurs offres de 

prestations. Le projet permettra, à terme, 

de proposer, aux travailleurs accompagnés, 

17 activités professionnelles au lieu de 

5 initialement. Le développement des 

compétences « métier » des travailleurs 

est ainsi le fil conducteur du projet.

L’inclusion étant la mission essentielle des 

ESAT, l’ouverture vers l’extérieur est un 

enjeu crucial de ce projet. En effet, l’objectif 

est de doter ce nouveau pôle de services 

et de compétences, des infrastructures 

et des ressources lui permettant de 

développer et mettre en œuvre une 

politique ambitieuse d’ouverture et 

de partenariats. La mise en place de ce 

projet ne pourra donc être totalement 

effective qu’après une transformation 

et l’adaptation de ses infrastructures 

aux besoins et ambitions du Projet.  

Cela implique la réalisation de travaux et 

l’aménagement de nombreux espaces.

Transformation des ESAT L’Atelier et Les Robinsons 
pour une montée en compétences et une meilleure 
inclusion des travailleurs

Ces travaux permettront la création de nouveaux espaces, tels que :

• la création d’un pôle d’expertise textile incluant un atelier couture, impression 
numérique, friperie, pressing (avec ouverture au grand public et donc ouverture sur 
l’extérieur),

• la création d’un espace mobilités équipé d’un simulateur de conduite pour la 
préparation au permis de conduire et la sensibilisation à l’écoconduite (simulateur 
de conduite qui pourra être proposé aux entreprises partenaires de l’ESAT),

• la transformation d’une partie de l’atelier conditionnement en un atelier de 
récupération, réparation, entretien, vente et location de vélos ouvert au grand 
public (pour favoriser toujours le lien avec l’extérieur),

• l’aménagement d’un plateau technique et pédagogique incluant des salles de 
formation, des salles informatiques, une buanderie pédagogique et un studio 
pédagogique,

• et le « Hub ESAT » formant un lieu de rencontres, de partage et d’échanges entre le 
milieu ordinaire et le milieu protégé et qui permettra la mise en œuvre de dispositifs 
et d’expériences, qu’elles soient en mécénat de compétences, bénévoles, ponctuelles 
ou pédagogiques. 

Le calendrier du projet prévoit un début des travaux sur le second semestre 2023 

avec une ouverture du complexe d’ici juin 2024. Le soutien des partenaires et 

mécènes de la Fondation est une aide cruciale pour la réalisation de ce grand projet 

de transformation. 
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ZOOM SUR

La musique comme thérapie

Si vous entrez à la MAS Les Deux Marronniers, à Paris, un 
mercredi ou un jeudi, il y a de fortes chances que vous entendiez 
quelques notes de musique ou des rythmiques de percussions. 
En effet, depuis 2014, Juliette, musicothérapeute, vient à la 
rencontre des résidents de la MAS pour offrir des découvertes 
musicales en tous genres ! En groupe ou individuellement, elle 
instaure un climat de confiance pour permettre aux résidents 
d’exprimer leurs ressentis et laisser parler leur créativité 
musicale. Ces rendez-vous sont très attendus de tous, résidents 
et professionnels, et apportent détente et bien-être.
De nombreux autres établissements de la Fondation proposent 
aux usagers des séances de musicothérapie. C’est notamment 
le cas de la MAS Les Murets, à La Queue-en-Brie où Lucie 
intervient aussi, en tant que musicothérapeute, tous les 15 jours. 
Elle guide les résidents, tout en douceur, chacun à son rythme, 
pour libérer les émotions enfouies et y mettre des mots, du 
sens et de la clarté. Écouter, toucher, jouer, chanter ou même 
danser… ces séances de musicothérapie appellent chacun à la 
découverte de la musique et de ses vertus thérapeutiques.

Comme le dit l’adage, la musique est universelle ! Elle est présente dans toutes les cultures, de 
tous temps, sans distinction de classes ou d’âges. Véritable vecteur d’inclusion culturelle et sociale, 
la musique a bien évidemment sa place au sein de l’ensemble des établissements, services et 
dispositifs de la Fondation des Amis de l’Atelier. Elle stimule, elle apaise, elle éveille et fait même 
naître des passions et ambitions parmi l’ensemble des usagers. 

La place de la musique à la 
Fondation des Amis de l’Atelier 
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ZOOM SUR

Et on pousse la chansonnette !

À La Planchette, à Paris, des ateliers chants sont aussi organisés 
toutes les semaines. Jérôme, musicien, partage avec sa guitare, 
un moment tous les mercredis avec les résidents. L’atelier est 
libre, chacun peut participer, chanter ou simplement venir 
écouter quelques chansons françaises. Les résidents sont 
acteurs de l’atelier et proposent des morceaux à jouer et 
chanter ensemble. Le maître mot : la bonne humeur ! 

Ces ateliers, régulièrement organisés à la Fondation des Amis 
de l’Atelier, donnent la possibilité à tous, même sans être un 
musicien chevronné, de venir fredonner une mélodie ou 
simplement d’écouter un peu de musique pour se détendre.

À la rencontre de ceux qui ont fait  
de la musique leur métier…

Les établissements, services et dispositifs de la Fondation sont 
toujours ravis de faire venir la musique à eux. Pour cela, ils ont 
la chance de pouvoir compter sur de nombreux partenaires 
musiciens, chanteurs, DJ ou autres organismes du milieu de la 
musique…
À la MAS Les Rochers de Nemours, un partenariat a ainsi été 
créé avec le centre culturel de la ville, « La Scala », pour favoriser 
l’inclusion des résidents dans la Cité. Six d’entre eux ont 
ainsi choisi de participer à un atelier musical. La découverte 
d’instruments de musique leur permet de pouvoir pleinement 
s’investir tout en favorisant leur épanouissement et leur éveil 
sensoriel. Les professionnels sont aussi heureux de participer 
à ces rendez-vous hors de l’établissement. Cela leur permet de 
pouvoir sortir avec les résidents, et de les voir dans un cadre 
différent de la MAS. L’accompagnement est alors différent 
puisque l’accompagnant participe à l’activité au même 
titre que les résidents et c’est l’animateur de « La Scala » qui 
pilote. De nouveaux liens sont alors créés et tout le monde 
en est ravi ! Une résidente témoigne « Je ne connaissais pas 
les instruments qu’on a utilisés, j’ai adoré ». Un autre précise :  
« Ça détend et c’est amusant ! ».

Au GEM La Vie, à Nemours, les adhérents ont souhaité mettre 
en place, courant mars, des ateliers chants. L’activité a lieu une 
fois par semaine et regroupe 4 à 5 personnes. Les adhérents 
témoignent… Maria apprécie y participer : « Le chant me fait 
travailler le souffle et j’ai le plaisir de partager un moment avec 
d’autres adhérents. ». Nicole, Michel et Clémence se livrent et 
affirment respectivement : « Le chant me procure de la joie », 
« Cela me fait remonter les émotions et j’ai pu les lâcher » et « Ça 
m’apaise d’écouter chanter ». Brigitte, quant à elle, avoue : « J’étais 
réticente et, en fait, j’ai pris beaucoup de plaisir ». De son côté, 
Bénédicte dit ne pas voir le temps passer : « C’est un moment de 
partage avec chacun et ses différences ». Enfin, pour Christophe :  
« Cela me donne le rythme et j’ai aimé chanter ».
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À Combs-la-Ville, le Foyer Résidence Idalion fait ainsi 
régulièrement appel à DJ Chouch pour animer et égayer 
ses soirées. La présence du DJ est toujours la garantie d’une 
superbe ambiance et de beaux moments de partage musical ! 
À l’occasion d’une soirée disco ou d’une fête de Noël tous 
ensemble, les résidents s’amusent toujours et attendent avec 
impatience l’organisation de ces après-midis dansants !

La musique pour vivre son rêve  
et sa passion

Plusieurs usagers de la Fondation des Amis de l’Atelier ont 
exprimé à leurs éducateurs ou accompagnants leur volonté 
de pratiquer un instrument ou encore de chanter. De ces 
souhaits, des groupes de musique sont nés et font la fierté 
de tous ! Clémence, Coralie, Jean-Baptiste, Josué et Ludovic, 
cinq résidents du Foyer Résidence La Guérinière, à Morsang-
sur-Orge, ont formé le groupe Yenakarrive Yenakiparte et 
partagent ainsi leur passion en répétant un lundi sur deux. Ils 
choisissent les thèmes de leurs chansons, écrivent les paroles et  
participent à la composition des morceaux avec l’aide de Jean-
Luc, musicien professionnel. Leur travail et leur motivation, 
soutenus par les équipes du Foyer, les amènent à se produire 
régulièrement en concert à l’extérieur. 

Dans un tout autre style musical, les personnes accompagnées 
par le Pôle parisien ont bénéficié d’activités de découvertes 
musicale grâce à un partenariat avec l’Orchestre de chambre 
de Paris. Ils ont ainsi pu profiter à plusieurs reprises de concerts 
à thème avec des instruments à vent ou à cordes, organisés au 
sein même de leur établissement. Ils ont également participé 
à des ateliers de pratique musicale qui leur ont permis de 
découvrir des instruments originaux, ou encore d’écouter des 
chants anciens ou classiques. Des résidents ont aussi été invités 
à prendre part à la chorale d’un opéra participatif, chanté en 
français. Ils ont ainsi eu l’honneur d’intégrer le chœur amateur de  
cet opéra joué à la Philharmonie de Paris. Cette belle expérience 
dans un lieu majestueux les a émerveillés ! Des moments hors 
du temps emprunts de découverte et d’ouverture culturelle et 
musicale. 

À Varennes-sur-Seine, le groupe Un Poco Loco a été créé en 
2015 et réunit des personnes accompagnées par le SAMSAH 
qui pratiquent individuellement la musique et souhaitent 
partager leur passion et s’inscrire dans une dynamique plus 
collective. Il est composé d’Hervé à la guitare, de Benoît et 
Thimothé aux percussions et de Sébastien au chant. Diane, 
professionnelle du SAMSAH, assure son encadrement. Le 
groupe se retrouve une ou deux fois par mois pour des 
répétitions. À cette occasion, chaque membre peut soumettre 
ses idées et envies musicales qui seront prises en compte lors 
des représentations.

ZOOM SUR
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Des concerts plein la tête

Les établissements et services proposent aux usagers diverses 
sorties et notamment de se rendre à des concerts. Le 5 avril 
dernier, cinq résidents des Appartements Le Kaolin, à Limoges, 
se sont ainsi rendus à un concert du groupe HorTax à la Boîte 
en Zinc de Chanteix, en Corrèze. Organisé par l’association 
Tuberculture et le Gemsel, le concert a été pour eux un vrai 
cocktail d’énergie et de bonne humeur teinté de reprises de 
chansons populaires et festives ! 

Récemment aussi, les adhérents du GEM La Forêt de 
Fontainebleau ont profité d’une sortie à Paris pour aller voir 
le Boléro de Ravel et le Requiem de Mozart à l’Église de la 
Madeleine. L’occasion pour certains adhérents de découvrir cet 
univers musical. Cette sortie a été, pour eux, un franc succès.

La place de la musique au sein des établissements, services 
et dispositifs prend ainsi de nombreuses formes. Les usagers 
participent avec bonheur aux ateliers à but thérapeutique 
ou simplement de détente. Des musiciens professionnels ne 
manquent pas de leur donner rendez-vous régulièrement, 
toujours enclins à faire découvrir leur art et partager leurs 
connaissances. Les usagers accompagnés par la Fondation, 
créent des groupes ou ensembles musicaux et se révèlent 
être de talentueux musiciens ou chanteurs. Enfin, toutes 
et tous sont heureux de pouvoir assister à des concerts ou 
festivals de musique ! Ce ne sont là que des exemples, non 
exhaustifs de l’accompagnement par et avec la musique à 
la Fondation des Amis de l’Atelier.
Au-delà de la musique, les usagers sont toujours moteurs pour 
organiser des après-midis dansants dans leurs établissements 
et faire la fête ! Ce mois-ci, ils seront aussi nombreux à 
participer à la fête de la musique, le 21 juin, à chanter et à 
danser. La musique ouvre vers l’extérieur et agit comme un 
véritable levier contre la stigmatisation et pour l’inclusion des 
enfants, des jeunes et des adultes en situation de handicap !

ZOOM SUR
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Le 31 mars dernier, nous avons aussi organisé un vernissage au 
Foyer Le Temps des Amis pour la Semaine Inclusive de la ville 
de Châtillon. Le nom de l’exposition était : NOS PATCHWORKS. 
Il y avait une vingtaine de mes œuvres. Lors du vernissage les 
familles ont été invitées.

Avez-vous un message à faire passer à nos lecteurs ?
Je suis content de partager avec vous, dans le magazine Amitiés, 
ma passion pour le dessin et mon imagination pour inventer 
quelque fois des scènes futuristes ou d’espionnage. J’aimerais 
rencontrer d’autres talents pour pouvoir écrire et illustrer des 
bandes dessinées.

Pouvez-vous me parler de votre parcours ?
Je m’appelle Thierry. J’ai bientôt 61 ans et je réside au Foyer Le 
Temps des Amis depuis 2014. Avant, je vivais en famille et j’ai 
travaillé en ESAT. J’aime le dessin et la peinture. Je m’entraîne 
seul pour essayer de reproduire au plus juste les dessins. 
J’aime quand mes dessins sont réussis et très précis. J’arrive à 
dessiner de mémoire.

Depuis quand dessinez-vous ? 
C’est dans les années 80 que j’ai rencontré un monsieur au 
CMP* de Clamart qui m’a appris à faire des copies de dessins, 
des tableaux, des BD et de la poterie. Déjà petit, j’aimais 
beaucoup le dessin. Je me souviens avoir dessiné un paysage 
avec un indien et un fort de nordiste. 

Quelles techniques utilisez-vous et quels sont vos 
sujets de prédilection ?
J’utilise le plus souvent des crayons pour dessiner et un peu 
moins la peinture. Je dessine beaucoup en noir et blanc. 
J’aime aussi créer en me servant de découpages. Je préfère 
dessiner des femmes ou des hommes car j’adore l’art romain 
et dessiner les corps. Parfois, je m’exerce aussi à dessiner des 
paysages, des avions, des animaux…

Que vous apporte le dessin ? 
Je me sens bien quand je dessine et je suis fier de moi 
quand mon dessin est précis et se rapproche de la réalité.  
J’aime avoir du temps pour faire mes croquis et m’exercer et 
ensuite pouvoir regarder mes dessins.

Depuis quand connaissez-vous la Fondation des 
Amis de l’Atelier ? 
Je connais le Fondation des Amis de l’Atelier depuis quelques 
années. C’est moi qui ai choisi l’établissement où j’habite 
maintenant.

Comment la Fondation vous accompagne dans 
votre pratique artistique ?
La Fondation m’a permis de participer à des ateliers avec 
l’association Personimage et de m’inscrire à la Maison des 
Enfants de Châtillon [NDLR : où sont proposés des ateliers 
Dessins pour adultes]. J’y ai d’ailleurs exposé avec un dessin 
de Marilyn Monroe. 

TALENT

INTERVIEW

Thierry Torz, résident du Foyer Le Temps des Amis, 
est passionné de dessin depuis de nombreuses 
années. Rencontre avec un artiste perfectionniste.

« Je me sens bien quand je dessine  
et je suis fier de moi quand mon  
dessin est précis et se  
rapproche de la réalité. »

* CMP : Centre Médico-Psychologique
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Pouvez-vous nous parler de Clément et de son 
parcours ? 
À l’entrée de Clément à l’école, on a découvert qu’il avait 
un petit souci, car il avait du mal à s’intégrer aux autres, il 
parlait peu. Un suivi orthophonique a été débuté. Quand il 
a eu 8 ou 9 ans, j’ai échangé avec la psychomotricienne et 
l’orthophoniste qui le suivaient car je voulais en savoir plus. 
On a alors rencontré un pédopsychiatre qui nous a fait faire 
un test génétique. Il s’est avéré que Clément a une anomalie 
génétique, une forme de trisomie très rare. On a ainsi mis en 
place un suivi médical spécifique et il a été orienté en CLIS 
(Classe pour l’Inclusion Scolaire).
Ensuite, la MDPH nous a proposé un établissement sur notre 
région, en Dordogne mais, avec très peu de temps d’école. 
Cela ne nous convenait pas. Une référente éducative nous a 
alors conseillé la Fondation de Selves qui lui semblait mieux 
correspondre à Clément. Après plusieurs échanges avec la 
MDPH, une place s’est libérée, d’abord en IME, puis en IMPro.  
Quand il a eu 20 ans, Clément a été orienté vers des ESAT. Il 
a fait plusieurs essais mais, rapidement, on nous a dit qu’il 
était trop lent. Cela nous a étonné de la part des ESAT car 
normalement ces établissements sont là pour s’adapter à 
son handicap. Là encore, j’ai dû me battre pour trouver des 
solutions. 

Comment avez-vous rencontré la Fondation des 
Amis de l’Atelier ?
C’est la Fondation de Selves qui nous a parlé de la Fondation 
des Amis de l’Atelier et du Foyer Le Kaolin. Comme Clément 
souhaitait vivre dans le centre-ville de Limoges, le Foyer 
répondait parfaitement à sa demande. Il y est ainsi arrivé 
en 2019 et rapidement après, il a aussi obtenu une place en 
atelier cuisine à l’ESAT du CDTPI*. Et ça se passe super bien ! 
Autant au Foyer qu’à l’ESAT, on a de la chance d’avoir des 
équipes au top !

En quoi consiste son accompagnement au sein du 
Foyer Le Kaolin ? 
Au Foyer, Clément a un appartement seul où il est cependant 
aidé pour le ménage. En effet, il arrive à faire les choses mais il 
faut quand même le solliciter pour entretenir son logement. 
Son éducateur référent, Tristan, fait un point, une fois par 
semaine avec lui et vérifie que tout est rangé comme il faut. 
Les repas sont pris en collectivité. Il est aussi soutenu dans les 
différents projets qu’il peut avoir.

« Il faut savoir écouter nos 
enfants et faire en sorte 
qu’ils arrivent à s’épanouir. »

FAMILLE

TÉMOIGNAGE

Myriam Fougeyrollas est la maman de Clément, 

un grand et souriant jeune homme de 24 ans, 

résident du Foyer Le Kaolin à Limoges depuis 2019. 

Rencontre avec une maman déterminée qui nous 

parle de son fils et de ses projets.   

Pouvez-vous nous en dire plus sur les projets de 
Clément ? 
Actuellement, Clément souhaiterait passer son permis de 
conduire, mais chaque projet prend du temps à se mettre 
en place. Il y a toute une démarche à faire avec des bilans. 
Aujourd’hui, il a bien réussi les tests, c’est donc bon pour qu’il 
passe le permis. La prochaine étape, c’est l’inscription à l’auto-
école pour préparer le code de la route. Là encore, ce n’est pas 
si simple. Il va devoir rester plus régulièrement sur Limoges 
les week-ends pour pouvoir aller à l’auto-école. Clément aime 
bien rentrer à la maison toutes les semaines donc, c’est un 
peu bloquant pour lui. Ça change ses habitudes et ça, c’est 
compliqué ! 

Quelles sont ses évolutions depuis son arrivée au 
Foyer Le Kaolin ? 
Clément est autonome pour les transports. Il prend le bus pour 
aller travailler, le train pour rentrer chez nous les week-ends. 
Il gère aussi complètement la partie courses. Avec mon mari, 
nous sommes les curateurs de Clément. Nous lui versons une 
somme d’argent tous les mois sur un compte et après, il se 
débrouille. Il gère sa petite vie tout seul quoi !

Que souhaitez-vous pour l’avenir de Clément ? 
Il a encore du mal à aller vers les autres. J’aimerais qu’il arrive à 
rester un peu plus sur Limoges et qu’il ait un cercle d’amis pour 
faire des activités par lui-même. C’est encore un peu compliqué. 
C’est vraiment un souhait de notre part car c’est vrai qu’on ne 
sera pas toujours là. Notre but, c’est vraiment de l’ouvrir aux 
autres, qu’il profite au maximum et qu’il soit heureux !

Comment vous impliquez-vous dans la vie de Clément ? 
Je fais partie du CVS du Foyer Le Kaolin. Clément nous raconte 
ce qui se passe au Foyer mais pas forcément tout. Faire partie 
du CVS, me permet de voir ce qui est fait sur la structure, quels 
sont les projets… Je peux aussi rencontrer la directrice, les 
éducateurs, il y a des échanges toujours intéressants. C’est 
important pour moi de m’impliquer. Comme ça, on peut aussi 
amener des idées au Foyer, c’est toujours sympa.

Auriez-vous un message à faire passer à nos lecteurs ? 
Il faut savoir écouter nos enfants et faire en sorte qu’ils arrivent 
à s’épanouir. Nous devons leur faire confiance et suivre leurs 
idées même si parfois on pense que tel ou tel projet serait 
mieux, mais ce n’est pas toujours évident.

*Centre Départemental de Travail Protégé d’Isle 
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Préparation aux missions de bénévolat pour les Jeux Olympiques 
et Paralympiques de Paris 2024
Dans le cadre de leur inscription pour être bénévoles aux Jeux Olympiques et Paralympiques (JOP) de Paris 2024, 
250 usagers de la Fondation, participant au dispositif Si T BénéVole, se mobilisent sur de nombreux évènements 
sportifs. L’objectif est de se préparer et de s’exercer à travers des missions variées (accueil, restauration, soutien aux 
sportifs…) et dans différentes compétitions sportives. 

Les bénévoles sont ainsi intervenus lors de nombreux 
Championnats au premier semestre 2023, tant au niveau  
départemental, que régional, national ou encore international. 
Le prochain grand rendez-vous est déjà noté : du 8 au 17 juillet, 
plus de 70 bénévoles de la Fondation viendront en soutien du 
Championnat du monde de para athlétisme au Stade Charléty, 
à Paris ! 

En attendant les Jeux Olympiques et Paralympiques de  
Paris 2024, retrouvez, dans les prochains numéros d’Amitiés,  
en fil rouge, les missions Si T BénéVole organisées pour 
préparer les bénévoles à ce merveilleux et si attendu 
rendez-vous du sport ! Voici quelques exemples de missions 
menées en ce début d’année.

S i  T  B é n é V o l e  O b j e c t i f  J O P  2 0 2 4

Championnat d’Europe d’aviron 
indoor 2023 

Les 27 et 28 janvier dernier a eu lieu le 
Championnat d’Europe d’aviron indoor 
2023 au Stade Pierre de Coubertin 
à Paris. Le dispositif Si T BénéVole 
était présent à cet évènement avec 
la participation de 18 usagers de la 
Fondation des Amis de l’Atelier et 
leurs 8 accompagnants professionnels.  
En effet, les bénévoles en situation de 
handicap mental, psychique ou avec 
autisme se sont mobilisés le temps d’une 
demi-journée chacun. Leur mission était 
de désinfecter les ergomètres (rameurs) à 
chaque passage des athlètes. Une mission 
qu’ils ont réussie avec brio ! Tous ont 
apprécié l’ambiance festive et sportive 
de cet évènement. Bravo à eux pour leur 
implication ! 

Championnat départemental de para-pétanque

Le 25 février 2023, deux travailleurs de l’ESAT La Fabrique et trois  
résidents de la MAS Les Hautes Bruyères ont apporté leur soutien lors 
de l’organisation du Championnat départemental de para-pétanque 
à Choisy-le-Roi. Une expérience qui leur a permis de rencontrer 
d’autres bénévoles, des sportifs et le public accueilli. 
Un acte citoyen dont ils peuvent être fiers !

Kinsley, travailleur à l’ESAT La Fabrique témoigne :  
« C’était intéressant, j’y ai appris des choses et j’ai aidé les gens. »
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Mission Si T BénéVole avec le Racing 92

Des travailleurs de l’ESAT de Châtillon ont réalisé 
une mission de bénévolat en lien avec l’équipe de 
rugby du Racing 92. La journée fut bien remplie. Les 
bénévoles ont placé des supporters dans le stade, 
ont ramassé les ballons au bord du terrain, et ont 
accompagné des joueurs de leur hôtel jusqu’à leur 
vestiaire. Les bénévoles ont aussi participé à une 
réunion de cadrage avec les organisateurs du Racing 
92. La journée s’est terminée autour d’un repas, 
et un pot de remerciement. Tous sont ravis de ce 
partenariat qui mènera régulièrement les travailleurs 
de l’ESAT en mission auprès du Racing 92. 

Tournoi des Six Nations

Pour la première année, un partenariat a été signé avec la 
Fédération Française de Rugby pour accueillir des bénévoles 
du dispositif Si T BénéVole de la Fondation lors des matchs du 
Tournoi des Six Nations organisés au Stade de France. Ainsi, les 
travailleurs de l’ESAT de Châtillon et des usagers du SAVS Du 
Côté de Chez Soi de Marcoussis ont effectué des missions de 

AGIR ENSEMBLE

Patrick : « J’ai adoré aller chercher les joueurs à l’hôtel. »

Florent : « J’ai kiffé ramasser les balles dans le public. »

Michel : « J’ai aimé guider mes collègues jusqu’à La 
Défense Aréna et placer les personnes venant voir le match, 
vivement mon prochain bénévolat. »

bénévolat lors des matchs France - Angleterre, le 26 février, et 
France - Pays de Galles, le 18 mars. 

En binôme avec d’autres volontaires, ils ont été ravis de par-
ticiper à ce bel évènement international en accueillant et 
plaçant le public dans les tribunes. À la fin de ces journées, 
certains étaient épuisés mais tous étaient prêts à recommencer ! 

Quelques retours des bénévoles :

Michel : « J’ai aimé placer les personnes avec un accompagnateur 
du Racing. Le Racing 92 a gagné. J’ai aussi fait la même chose 
pour le Tournoi des Six Nations au Stade de France. »

Nadège : « J’ai aimé amener les personnes vers l’ascenseur et 
faire le ratissage pour vérifier que personne n’avait rien oublié 
(portefeuilles, portables…). J’ai vu les joueurs, la mascotte… »
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Le 16 mars, le SAVS de Limoges, 
les appartements et le Foyer Le 
Kaolin ont réalisé leur première 
action de bénévolat à l’Hôtel de 
Région lors d’un rendez-vous dédié 
à l’orientation des élèves de 3e et 
2nde des environs. Cet évènement, 
organisé par l’association Teens’Up, 
propose aux jeunes une approche 
ludique via des ateliers et parcours 
thématiques pour les aider à mieux 
se connaître et trouver leur voie.
Les bénévoles ont ainsi aidé sur 
différentes missions : tenue d’un 
stand ou encore accompagnement 

d’un groupe d’élèves. Cette journée 
a été très enrichissante pour tous. 
Chacun a pu trouver sa place, 
pleinement s’investir et réaliser les 
tâches qui lui correspondaient le 
mieux. Pour les remercier de leur 
aide, les organisatrices de Teens’Up 
ont eu la gentillesse d’offrir à chaque 
bénévole un mug thermos.
Ce fut, pour tous, une formidable 
expérience, riche de rencontres, mais 
aussi riche de ce sentiment d’utilité 
qu’offre le bénévolat. En fin de journée, 
tout le monde semblait penser :  
« quand est-ce qu’on recommence ? » ! 

Si T BénéVole au rendez-vous Teens’Up de Limoges

Si T BénéVole parmi les nouveaux visages de l’engagement citoyen

Des missions Si T BénéVole avec les Restos du Cœur

Le 19 avril s’est tenu le Séminaire des administrateurs et des directeurs 
de l’association Vivre et devenir. La thématique de cette journée était  
« Les nouveaux visages de l’engagement citoyen ». Dans ce cadre, la Fondation 
des Amis de l’Atelier a été conviée pour intervenir et présenter son dispositif 
Si T BénéVole lors de la table ronde « encourager l’engagement citoyen des 
personnes accompagnées ». Une journée riche en échanges et rencontres, sur 
un thème cher à la Fondation et au cœur de l’actualité, avec, en perspective, 
l’objectif de participation bénévole aux Jeux Olympiques et Paralympiques 
de Paris 2024.

À la MAS Les Hautes Bruyères, les résidents-bénévoles participent 
à la distribution des denrées alimentaires tous les vendredis aux 
Restos du Cœur de Villejuif depuis octobre 2021 dans le cadre du 
projet Si T BénéVole. L’aventure a commencé avec un seul résident 
de l’unité dédiée à l’accompagnement des Troubles du Spectre 
Autistique (TSA) puis, progressivement, ce sont trois bénévoles 
qui se sont mobilisés pour 2023 : « un projet qui nous tient à 
cœur » témoignent-ils. Ainsi, ils se sentent valorisés grâce à leur 
participation en venant en aide aux personnes démunies. 
Au CAJ Les Robinsons, un nouveau partenariat Si T BénéVole a été 
créé avec les Restos du Cœur du Plessis-Robinson en janvier. Dans 
un premier temps, les usagers ont collecté des dons au sein même 
du CAJ qu’un bénévole de l’association est venu récupérer. Ensuite, 
une quinzaine d’usagers et trois éducateurs ont rejoint l’équipe des 
Restos du Cœur et ont participé ensemble à la collecte nationale de 
début mars. Ils sont intervenus dans les différents supermarchés 
des environs et dans le local du Plessis-Robinson. 
Bravo à tous pour leur implication !

Merci à l’association Teens’Up, ainsi 
qu’aux bénévoles et au personnel du 
Conseil régional pour leur accueil 
bienveillant.
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Mardi 21 mars, Bertrand Gaume, Préfet de l’Essonne, Alexander 
Grimaud, Sous-Préfet de Palaiseau, Olivier Thomas, Maire de 
Marcoussis, Karine Gonsse, Directrice Générale des Services 
et Jérôme Cauet, Maire adjoint de Marcoussis ont visité l’ESAT 
La Vie en Herbes. Cette journée a été organisée par la mairie 
de Marcoussis pour faire découvrir la richesse du Territoire. 
Le groupe s’est rendu dans différents lieux emblématiques 
de Marcoussis : la ferme solaire, les Potagers de Marcoussis, 
la Brasserie artisanale, le Centre National de Rugby, le Data 
Center Data4 ainsi que l’ESAT marcoussissien de la Fondation 
des Amis de l’Atelier. Le Préfet de l’Essonne, grand amateur 
de tisanes, a posé beaucoup de questions aux travailleurs et 
aux équipes de l’établissement. Une belle visite sous le signe 
de la mise en valeur du savoir-faire des travailleurs de l’ESAT 
La Vie en Herbes. 

Charles-Henry Rey, Directeur de l’ESAT et du CAJ de Châtillon de la Fondation 
des Amis de l’Atelier, a été élu Président de Différent et Compétent Île-de-France 
lors de l’Assemblée Générale du 10 mars dernier. Différent et Compétent est un 
dispositif de reconnaissance des compétences des travailleurs d’ESAT en France. 
Charles-Henry Rey succède ainsi à Jean-Yves Pichon, Directeur d’ESAT chez 
APOGEI 94, qui a présidé le réseau Île-de-France ces 6 dernières années. Il s’est 
dit « Très honoré de poursuivre le travail mené par Jean-Yves Pichon, avec le défi de 
la nouvelle offre de service qui nous attend ! ». Félicitations pour cette nomination !

Visite découverte  
à l’ESAT La Vie en Herbes

Nomination - Différent et Compétent Île-de-France

Agir ensemble pour la reconnaissance 
du savoir-faire des travailleurs d’ESAT

Christophe Grudler, Député européen, s’est rendu 
fin janvier à l’ESAT Les Ateliers de Chennevières de la 
Fondation des Amis de l’Atelier. Cette visite fût l’occasion 
de découvrir l’atelier Maroquinerie - Upcycling* de 
l’ESAT qui donne une seconde vie à des matières 
premières usagées pour créer un nouveau produit. 
Pierre-Yves Lenen, Directeur Général de la Fondation, 
Valérie Perrier, Directrice du Pôle ESAT 94, l’ensemble 
des professionnels et des travailleurs ont pris plaisir à 
accueillir le Député européen et à échanger avec lui. 
L’ESAT est toujours ravi de pouvoir présenter le travail 
et le savoir-faire des travailleurs. Un grand merci à 
Christophe Grudler pour sa visite et à notre partenaire 
Saint-Lazare, marque engagée dans l’upcycling* élégant 
et dans la fabrication locale, et avec laquelle l’ESAT Les 
Ateliers de Chennevières a développé un remarquable 
partenariat porteur de sens.

* upcycling = surcyclage

Charles-Henry Rey (à gauche) et Jean-Yves Pichon (à droite)
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L’Accueil de Jour Sésame Orsay  
à la BLP Radio

Partenariat entre le SAVS La 
Croisée et le collège Nicolas 
Ledoux : visite des collégiens à 
l’ESAT Les Robinsons

Foot et inclusion

Cinq usagers de l’Accueil de Jour Sésame Orsay ont participé 
à la mise en place d’une émission sur BLP Radio, la webradio 
de la MJC Boby Lapointe à Villebon-sur-Yvette. Pendant 
plusieurs semaines, les usagers ont écrit, répété et enregistré 
leurs chroniques sous la supervision de Quentin l‘animateur 
du studio radio de la MJC. Ils ont dû également choisir les 
musiques et enregistrer les jingles qui accompagneraient 
leurs chroniques. Les usagers ont apprécié de participer à 
cette expérience et sont prêts à revivre l’aventure du studio 
d’enregistrement ! Merci à la MJC Boby Lapointe de leur avoir 
permis de vivre cette belle aventure !

Vous pouvez découvrir les chroniques sur le site de BLP Radio : 
www.blpradio.fr

Dans le cadre de la Semaine d’Information sur la Santé 
Mentale, le SAVS La Croisée a mis en place un partenariat 
avec le collège Nicolas Ledoux, du Plessis-Robinson. 
L’objectif est de créer du lien entre les usagers de la 
Fondation et les jeunes de la ville, faire évoluer les 
représentations de chacun, créer des temps de partage  
et ouvrir les possibles. Entre autres actions, les éducateurs 
du SAVS ont organisé les 15 et 16 février derniers, une 
visite de l’ESAT Les Robinsons, pour deux classes de 4e.
Dans chaque atelier, des travailleurs ont été volontaires 
et se sont organisés pour accueillir les collégiens. Ils 
leur ont fait visiter leurs ateliers et ont présenté leur 
quotidien, entre activités professionnelles et activités de 
soutien. Ce temps de rencontre a été apprécié de tous, 
et déjà, d’autres projets sont évoqués !

L’ « IME Val-d’Oise Tour » organisé par le District du Val-d’Oise de 
Football se poursuit à l’IME La Boussole Bleue ! Après une première 
édition 2022 réussie, le projet a été reconduit pour une deuxième 
édition pour le plus grand bonheur des enfants ! Cette rencontre 
intervient dans le cadre du projet « Sport pour tous », qui a pour but 
de développer la pratique du Sport Adapté sur le Département du 
Val-d’Oise. Ainsi, le mardi 7 février, 9 enfants de l’IME La Boussole 
Bleue ont profité de séances d’entraînements menées par des 
bénévoles du District du Val-d’Oise de Football et de la Commission 
Football Sport Adapté et des éducateurs de l’IME.  
Une autre rencontre a depuis été organisée le 14 mars au Foot POWER 5 
de Cormeilles-en-Parisis avec des ateliers de footgolf, babyfoot 
géant ou encore des matchs qui ont clôturé en beauté cette nouvelle 
édition de l’« IME Val-d’Oise Tour » !
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Sport et inclusion avec 
le projet « ESMS X Clubs »

« Gourmandise(s) » à l’ESAT Mosaïc Services

Mise en valeur des compétences des usagers 
du CAJ Les Robinsons 

La MAS Les Hautes Bruyères de Villejuif a 
signé un partenariat pour la saison sportive 
2022/2023 avec le Club de tennis de table de 
sa ville au profit d’une douzaine de résidents 
volontaires et enthousiastes. Cette activité 
sportive a lieu les samedis au Club et un 
vendredi par mois au sein de la MAS. Ce 
partenariat entre dans le cadre des missions 
du projet « ESMS X Clubs » mis en place par 
le Comité Paralympique et Sportif Français 
(CPSF). Le but est de renforcer les liens 
entre Établissements Sociaux et Médico-
Sociaux (ESMS) et Clubs sportifs fédérés. 
L’Agence Régionale de Santé d’Île-de-France 
s’est associée au CPSF pour soutenir le 
déploiement du programme « ESMS X Clubs »  
en région par la mobilisation de financements, 
l’accompagnement des structures et la mise 
en relation de leurs réseaux respectifs.

Dans le cadre de la 3e édition de 
la Quinzaine des Arts organisée 
par la ville des Ulis, l’ESAT Mosaïc 
Services a ouvert les portes de son  
restaurant pour accueillir l’exposition  
« Gourmandise(s) ». La Quinzaine 
des Arts qu’est-ce que c’est ? Il s’agit 
de mettre du beau dans la ville tout 

en soutenant les artistes locaux en leur permettant de se faire connaître et 
de montrer leurs œuvres. Ainsi, du 4 au 20 avril, 262 œuvres de 38 artistes 
étaient à découvrir dans 22 lieux de la ville des Ulis. L’ESAT était ravi de 
participer à cet évènement local et de pouvoir exposer certaines de ces 
œuvres. Le vernissage de l’exposition à l’ESAT Mosaïc Services a eu lieu le 
mardi 11 avril dans l’après-midi. Les travailleurs et les professionnels étaient 
heureux d’accueillir M. Lambert, Chargé des affaires culturelles de la ville 
des Ulis, Mme Francart, Conseillère municipale chargée de la Prévention 
et des Actions culturelles, les artistes exposants, ainsi que l’ensemble des 
visiteurs. 
Une belle exposition, synonyme d’inclusion, qui invite l’Art au sein même 
de l’ESAT Mosaïc Services !

À la suite de différentes collaborations avec la Mairie du Plessis-
Robinson, il a été proposé aux usagers du CAJ Les Robinsons de 
préparer l’accueil Café/Thé pour la Mairie lors des réunions mensuelles 
du Comité de la Santé Mentale. Depuis quelques mois, Karima, Linda, 
Julien, Lashad, Hermès et Emmanuel, du CAJ Les Robinsons, soutenus 
par leurs collègues d’un autre atelier et des éducatrices Stéphanie et 
Sofia, préparent donc des petites douceurs, telles que des cookies et 
les apportent pour dégustation lors de ces réunions. Ils proposent 
aussi leurs compétences pour servir les boissons chaudes sur place. 
Les usagers sont ravis d’exporter leur savoir-faire en dehors de leur 
institution. Un grand merci à la Mairie du Plessis-Robinson pour ce 
superbe partenariat !
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Duo2, une journée sous le signe du partage de compétences

Le Parcours Inclusif 
présenté au Club Être

DuoDay inversé, le Duo2 est une initiative originale conçue 
par la Plateforme Insertion & Hanploi de la Fondation des 
Amis de l’Atelier en 2018. Lors des DuoDay, les travailleurs 
d’ESAT sont invités à découvrir le métier et le quotidien d’un 
salarié du milieu ordinaire. Le Duo2 permet ainsi, à l’inverse, 
à une personne salariée d’entreprise ou issue d’un autre 
environnement professionnel de venir partager une journée 
de travail en binôme avec un travailleur d’ESAT. Et cette belle 
initiative a reçu, en 2019, le label national « Tous concernés, 
tous mobilisés » !
L’ESAT La Ribière, à Limoges, a organisé son édition 2023 
du Duo2 le 8 mars dernier. À cette occasion, 16 salariés 
du milieu ordinaire ont ainsi passé une journée en duo au 
sein de l’ESAT. Ils ont été accueillis par les travailleurs et 
les professionnels de l’établissement pour commencer 
la journée en partageant un petit déjeuner. Après un 
rapide mot d’accueil, ils ont pu visiter l’ESAT. Restauration, 
blanchisserie, menuiserie, espaces verts, entretiens des 

Le 23 mars 2023, Sabine Lucot, Directrice de la Plateforme 
Insertion & Hanploi de la Fondation des Amis de l’Atelier, 
était présente à la réunion du Club Être pour présenter le 
Parcours Inclusif ! Organisée par « Être en réseau », premier 
réseau national des entreprises mobilisées en faveur de 
l’inclusion, des politiques handicap et de la prévention, 
la réunion avait pour thématique « L’évolution de carrière 
des personnes en situation de handicap ». 
Sabine Lucot a ainsi présenté les ateliers du Parcours 
Inclusif aux 70 membres présents en visioconférence. 
Ses propos ont été appuyés par le témoignage de Nina, 
accompagnée par la Plateforme Insertion & Hamploi et 
bénéficiaire de ces ateliers.

locaux ou encore conditionnement… Tous étaient ravis 
de découvrir les différents ateliers ainsi que le savoir-faire 
des travailleurs en situation de handicap. Cette journée de 
Duo2 a ainsi mis en lumière les multiples compétences et 
le professionnalisme de ces derniers !
Merci à toutes et à tous pour ces belles rencontres et beaux 
moments de partage et d’inclusion !

Agir ensemble 
pour l’accès à la culture
C’est l’heure des contes à la MAS Les Deux Marronniers ! Animé 
par Barthel, Accompagnante Éducative et Sociale (AES) au 
sein de la MAS, un atelier contes illumine les regards des 
résidents chaque mois. Cet atelier a été mis en place grâce 
au soutien de l’Association Nationale Cultures du Cœur, qui 
favorise l’insertion des plus démunis par l’accès à la culture, 
aux sports et aux loisirs, et qui a offert des « Chèques Lire » 
permettant l’achat de livres de contes. Un grand merci à eux 
pour leur soutien précieux ! 

Découvrez le replay 
de l’intervention 
de Sabine Lucot en 
scannant le QR Code 
ci-contre :



Amitiés - N°82 - JUIN 2023 / P. 33  Fondation des Amis de l’Atelier / www.fondation-amisdelatelier.org

AGIR ENSEMBLE

L’ESAT Les Robinsons 
concourt au Challenge 
SoliTudiant

Journée Mondiale de Sensibilisation à 
l’Autisme à la Fondation
Les établissements de la Fondation des Amis de l’Atelier se sont mobilisés 
pour sensibiliser le grand public à l’autisme, le dimanche 2 avril, lors de la 
Journée Mondiale de Sensibilisation à l’Autisme.

Pour la première fois, l’ESAT Les Robinsons 
participe au Challenge SoliTudiant, 
organisé par l’association GREENACTES ! 
Il s’agit d’un concours étudiant national 
au profit du secteur adapté/protégé, qui 
permet notamment à des Entreprises 
Adaptées (EA), à des Établissements et 
Services d’Aide par le Travail (ESAT) et à des 
groupes d’étudiants de réaliser ensemble 
une étude sur un sujet défini, avec pour 
objectif de développer l’emploi des 
personnes en situation de handicap qui 
travaillent au sein de ces établissements. 

Ainsi, la classe de BTS SAM (Support 
à l’Action Managériale) du Lycée Le 
Corbusier d’Aubervilliers a composé 
deux groupes pour travailler sur deux 
thématiques en lien avec le projet de 
restructuration de l’ESAT. Chaque groupe 
va réaliser une étude de marché et définir 
une politique marketing pour la création 
et le développement de chaque projet. Le 
premier groupe travaille sur l’ouverture 
d’une friperie. Le second groupe vise, 
quant à lui, à développer l’inclusion en 
milieu ordinaire en développant une 
offre de prestations de Team building 
susceptible d’être proposée par l’ESAT 
aux entreprises et collectivités.

Bonne chance aux étudiants du Lycée Le 
Corbusier et rendez-vous dans quelques 
semaines pour la grande finale qui aura 
lieu le 23 juin !

À Villiers-le-Bel, le Pôle enfance 95 a adopté le code couleur vestimentaire 
bleu pour cette journée « Tous en bleu » ! 

À Lésigny, des professionnels et résidents de la MAS Les Murets étaient 
présents à l’évènement organisé par l’association ASDAA* à l’Espace Culturel 
de l’Entre Deux Parcs. Ils ont pu notamment participer à des ateliers et des 
animations sur le thème de l’autisme. 

À Serris, des professionnels du Pôle enfance 77 ont tenu un stand 
d’information et d’animations à l’aquarium Sea Life Paris. L’aquarium a 
également offert une visite aux enfants du Pôle enfance 77 et a travaillé avec 
les professionnels de la Fondation pour mettre en place un guide sensoriel 
à destination des enfants porteurs de Troubles du Spectre Autistique (TSA) 
pour les préparer au mieux à leur visite. 

À Roissy-en-Brie, des professionnels du Pôle enfance 77 ont tenu un 
stand d’information et d’animations au Parc animalier Hi-Han. Malgré une 
météo peu clémente, les visiteurs ont apprécié les outils ludiques de mise 
en situation ainsi que la vidéo sur les troubles sensoriels et l’animation  
« sculptures sur ballons » ! 

Enfin, à Pontault-Combault, des professionnels du Pôle enfance 77 et 
de la MAS André Berge ont tenu des stands à l’évènement organisé par 
l’association « tsa tda/h Entraide Ecoute et Soutien », une association qui 
propose des groupes de parole pour les parents d’enfants porteurs de 
TSA et Trouble Déficit de l’Attention avec ou sans Hyperactivité (TDAH). 
L’évènement a été un grand succès avec la venue de nombreux parents 
ainsi que la visite de la mairie de Pontault-Combault.
Une journée riche en évènements, bravo à tous pour cette belle implication ! 

*ASDAA Association Sortir Divya et ses Amis de l’Autisme
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Un partenariat formation pour soutenir le recrutement de professionnels 
du médico-social

Des rendez-vous recrutement pour rencontrer les talents de demain

Depuis plusieurs années, Polaris Formation et les 
établissements de Haute-Vienne de la Fondation des 
Amis de l’Atelier collaborent pour former les futurs 
professionnels du secteur social et médico-social. Afin 
de renforcer ce partenariat, une convention a été signée, 
s’appuyant sur deux principaux objectifs :
• Développer la qualité de la formation des futurs 

professionnels
• Promouvoir les métiers et les pratiques innovantes dans 

le domaine de l’intervention sociale et de la formation 
Cette convention va permettre de mettre en avant 
les pratiques internes de la Fondation en termes 
d’accompagnement, de valoriser son expertise métier et 
d’attirer de nouveaux professionnels.

En appui à ce partenariat, le 28 janvier, la Fondation 
des Amis de l’Atelier était présente à la Journée Portes 
Ouvertes de Polaris Formation à Limoges. 

Après un premier rendez-vous à l’Institut 
Régional du Travail Social (IRTS) de Melun début 
mars, l’équipe de recrutement de la Fondation 
des Amis de l’Atelier était présente le 13 avril aux 
Journées du Recrutement de l’IRTS Parmentier 
à Paris ! Plus de 50 employeurs tenaient un 
stand pour faire découvrir leurs métiers et 
présenter leurs offres d’emploi. Les postulants 
ont ainsi pu obtenir des informations sur les 
opportunités à la Fondation. 
Le 11 mai, c’est au Beffroi de Montrouge 
que s’est rendue l’équipe de la Direction des 
Ressources Humaines de la Fondation pour 
participer au salon « Déclic’Emploi ». Ce rendez-
vous, dédié au recrutement, à l’entreprenariat 

L’occasion pour Delphine Faure, Cheffe de service de l’ESAT 
La Ribière et Aurélie Besse, Cheffe de service de la Plateforme 
Accueil et Soins de présenter aux étudiants les métiers de la 
Fondation. 

et à l’alternance, a été l’occasion de présenter la 
Fondation à un public varié et de rencontrer de 
nombreux profils. 
Ces trois journées ont donné lieu à de nombreux 
échanges et la récolte de plusieurs CV !

Vous aussi, rejoignez la Fondation des Amis 
de l’Atelier ! Aides-soignants, Infirmiers, 
Éducateurs spécialisés, Moniteurs-éducateurs, 
Coordinateurs d’accompagnement… 
Des postes sont à pourvoir en Île-de-France 
et en Haute-Vienne.    

Scannez le QR Code ci-contre pour découvrir l’ensemble 
de nos offres d’emploi :

Une journée pour recruter et être recruté autrement !
Le 16 février, le Pôle enfance 95 a participé au Forum emploi « une journée pour 
recruter et être recruté autrement ! » organisé par l’Agglomération de Roissy  
Pays de France à Arnouville (95). 
En présence de nombreux recruteurs, professionnels de la formation et de 
demandeurs d’emploi, le Pôle enfance 95 proposait des postes dans le domaine 
de l’accompagnement d’enfants en situation de handicap (Accompagnant 
Éducatif et Social, Moniteur Éducateur, Psychomotricien…). Une journée très 
enrichissante qui était également l’occasion de se faire connaître et de rencontrer 
d’autres partenaires !
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Dons de gel hydroalcoolique :  
un soutien toujours très apprécié 
des établissements de la Fondation
Si le plus fort de la crise sanitaire semble aujourd’hui 
éloigné, les besoins de matériel de protection restent 
importants pour l’ensemble de la Fondation des Amis 
de l’Atelier. En effet, bien que le port du masque ne soit 
plus une obligation au sein des établissements médico-
sociaux, le strict respect des conditions d’hygiène 
demeure une nécessité pour continuer à protéger les 
personnes accompagnées et les salariés. C’est pourquoi 
les sociétés Sanipousse et Allianz France ont souhaité 
faire don de gel hydroalcoolique. 

IKEA Vélizy soutient le dispositif 
de logements accompagnés du Pôle 
parisien
IKEA Vélizy, dans le cadre de sa politique handicap et 
diversité, a souhaité soutenir le dispositif de logements 
accompagnés du Pôle parisien de la Fondation des Amis de 
l’Atelier. IKEA Vélizy a ainsi contribué à fournir une partie de 
l’équipement d’un appartement dans le 12e arrondissement 
de Paris, destiné à 4 adultes en situation de handicap 
psychique et mental souhaitant vivre, en autonomie, dans 
un logement ordinaire.
Meubles de salle de bain, tables, chaises, équipements de 
cuisine… une équipe de 8 salariés de IKEA Vélizy est venue 
livrer le matériel et le monter le temps d’une journée.
Un immense merci à IKEA Vélizy et ses équipes pour leur 
soutien !

En effet, Allianz France, dans le cadre de sa politique 
RSE, a marqué sa volonté de soutenir le Fondation 
des Amis de l’Atelier par un don de 280 litres de gel 
hydroalcoolique, livrés en bidons de 5 litres et distribués 
aux établissements. De même, la société Sanipousse, 
qui soutient ainsi la Fondation pour la seconde fois, a fait 
don de 1 084 flacons de 500 ml de gel hydroalcoolique 
pour l’ESAT Mosaïc Services. 
La Fondation est heureuse de compter parmi ses 
nouveaux mécènes Allianz France qu’elle remercie 
particulièrement. Un immense merci aussi à la société 
Sanipousse qui renouvelle son soutien si précieux aux 
actions de la Fondation par ce nouveau don. 

Cultivons ensemble 
la solidarité 
Lors de son opération Graines Solidaires, le samedi 4 mars, la jardinerie 
Truffaut de Châtenay-Malabry (92) a mis à l’honneur la Fondation des 
Amis de l’Atelier. Les clients du magasin ont ainsi pu faire don de 
graines, d’herbes aromatiques, de matériel de jardin… et la collecte 
fut très fructueuse ! Un grand merci pour cette collecte solidaire qui va 
permettre aux résidents et professionnels de notre MAS La Fontaine 
située à Châtillon de donner vie à leur futur jardin thérapeutique !
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De nouveaux aménagements grâce à Splash Projects pour deux Foyers du 77

La Compagnie du Lit  renouvèle son soutien

Coup de neuf à la MAS La Fontaine 

L’organisation Splash Projets propose des programmes de formations innovants pour développer les individus et les 
équipes grâce à des projets à impact positif. Fin 2022, dans ce contexte, le Domaine des Amis du Gâtinais avait déjà 
bénéficié de l’aménagement d’un parcours moteur dans son parc. 

Après avoir soutenu le projet d’Habitat Inclusif à Pontault-Combault,  
La Compagnie du Lit, spécialiste dans la vente de matelas et sommiers de grandes 
marques, a souhaité réitérer son soutien à la Fondation des Amis de l’Atelier.  
En effet, La Compagnie du Lit a fait don de 4 lits doubles pour le dispositif de 
logement accompagné du Pôle parisien.
Ces literies viendront compléter l’ameublement d’un appartement dans le 12e 
arrondissement destiné à des adultes en situation de handicap psychique et mental 
souhaitant vivre, de manière autonome, dans un logement ordinaire.
Merci à La Compagnie du Lit qui pérennise son soutien à nos missions et nous 
permet d’améliorer les conditions d’hébergement des personnes que nous 
accompagnons.

L’École de la 2e Chance est un parcours de formation et 
d’accompagnement individualisé auprès de jeunes ayant entre  
16 et 25 ans qui souhaitent se réinsérer dans la vie professionnelle et 
citoyenne. Dans ce cadre, 7 élèves, accompagnés des équipes d’Unis-
Cité Solidarité Entreprises, ont entrepris des travaux de peinture le 
temps d’une journée à la MAS La Fontaine. L’objectif de ces journées 
est de favoriser l’engagement citoyen des jeunes grâce à des actions 
concrètes auprès d’associations. Ainsi, le 21 février dernier, 7 jeunes de 
l’École de la 2e Chance ont pu repeindre plusieurs pièces et un couloir 
de la MAS La Fontaine.
Merci à Unis-Cité Solidarité Entreprises d’avoir organisé cette mission 
avec les jeunes de l’École de la 2e Chance !

En début d’année 2023, deux nouvelles interventions ont 
été organisées grâce à Splash Projects, en partenariat avec 
l’INSEAD. La première a eu lieu le 10 mars au Foyer de Villemer. 
Des employés du groupe finlandais METSO, étudiants de 
l’INSEAD, guidés par les équipes de Splash Projects, ont 
réalisé un garage à vélo. Les résidents ont directement investi 
ce superbe aménagement et sont ravis de pouvoir ranger 
facilement leur vélo, à l’abri des intempéries. 

Au Domaine des Amis du Gâtinais, à Bougligny, des 
étudiants de l’INSEAD, salariés de Carrefour, sont de nouveau 
intervenus, le 3 avril, grâce à Splash Projects. Pour ce projet, 
ils ont construit un espace détente autour de leur terrain de 
pétanque. Ce nouveau lieu permet aux résidents de bénéficier 
d’équipements de qualité dans un espace convivial. 
Un grand merci à Splash Projects et à l’INSEAD pour ces 
belles créations et leur soutien renouvelé ! 
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Agir ensemble pour une ville plus inclusive

Chaque année, la ville de Châtillon organise une semaine inclusive. 
Le but ? Informer et sensibiliser les habitants pour faire de 
Châtillon une ville toujours plus inclusive. La Municipalité a ainsi 
invité les associations et acteurs œuvrant toute l’année en faveur de 
cette inclusion à faire découvrir leurs missions entre le 31 mars et  
le 5 avril. Les établissements de la Fondation des Amis de l’Atelier 
basés dans la ville sont alors intervenus lors de différents rendez-vous. 
La semaine a débuté par le Forum du Handicap avec la 
présence du Foyer Le Temps des Amis. Quatre résidents et leurs 
accompagnants présents sur place ont présenté la Fondation 
et notamment le dispositif Si T BénéVole dans lequel ils sont 
particulièrement impliqués. Béatrice, Catherine, Lucie et Patrick sont 
rentrés au Foyer ravis des rencontres de la journée. Tous étaient 
particulièrement heureux d’avoir pu participer à ce Forum dédié au 
handicap et à l’inclusion dans leur ville. 

Le 31 mars était aussi la date du début de l’exposition « Nos Patchworks », 
organisée par et dans le Foyer Le Temps des Amis. Les artistes de 
l’établissement ont exposé leurs plus belles œuvres. Tous étaient fiers de 
pouvoir présenter à leurs familles et aux visiteurs leurs dessins, peintures ou 
collages. Parmi les visiteurs, Nadège Azzaz, Maire de Châtillon, et Antoine 
Rogissard, Conseiller municipal délégué Handicap et accessibilité, sont 
notamment venus à la rencontre des résidents. L’exposition est ensuite 
restée ouverte au public pendant la première semaine du mois d’avril. Des 
commerçants de Châtillon, le magasin Biocoop, la boulangerie Besnier et 
l’épicerie fine Bergamote et Grain de Café, avaient, à l’occasion du vernissage, 
fait don de denrées alimentaires pour permettre aux résidents d’organiser un 
délicieux apéritif. Ces derniers ont tenu à préparer et leur envoyer une lettre 
de remerciements pour l’ensemble des dons reçus. 

Le 5 avril, à la fin de cette semaine inclusive, les autres établissements 
châtillonnais de la Fondation ont aussi ouvert leurs portes au public.  
Ainsi, l’ESAT de Châtillon a proposé une journée Portes Ouvertes 
avec découverte des différents ateliers. Les travailleurs et 
professionnels avaient ainsi préparé des animations, des démonstrations 
ou encore des dégustations pour présenter leurs métiers et les coulisses 
de l’ESAT. 
En parallèle, le CAJ de Châtillon a convié les familles des usagers et 
habitants de la ville à participer à deux activités : le matin, un atelier 
couture et l’après-midi, un atelier de confiture. Il y en avait pour tous 
les goûts ! 
Enfin, la MAS La Fontaine a donné rendez-vous aux châtillonnaises 
et châtillonnais en fin d’après-midi pour découvrir l’exposition des 
créations des résidents, écouter une représentation de percussions 
ou encore déguster une petite collation dans l’établissement. 
Une belle semaine inclusive proposée par la ville de Châtillon pour 
vivre tous ensemble avec le handicap. 
Bravo à l’ensemble des participants pour leur implication et leur 
mobilisation ! 
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Un partenariat couture réussi pour une soirée afro-fusion mémorable

Inclusion par le sport

Fin janvier, Alexandre, étudiant en 
première année de BTS Hôtellerie et 
Restauration au Lycée des métiers de 
l’Hôtellerie et de Tourisme de Saint-
Quentin-en-Yvelines à Guyancourt, a 
contacté le CAJ Les Robinsons pour 
un projet de décoration de tables lors 
d’une soirée sur le thème afro-fusion. 
Ainsi, un partenariat, entre son école et 
l’établissement de la Fondation, a été 
initié et une commande a été lancée à 
l’atelier Couture du CAJ. Sofia, Éducatrice 
spécialisée et la Direction ont porté avec 
enthousiasme ce projet et les usagers 
se sont pleinement investis dans la 
réalisation de serviettes, de tabliers, 
de foulards et de mouchoirs. Guidés et 
encouragés par Sofia, ils ont pris eux-
mêmes les mesures. Ils ont aussi découpé, 
confectionné et repassé chaque pièce.
Le livrable était attendu pour mi-mars, ce 
qui laissait un temps très court pour ces 
réalisations. Plutôt que de se décourager, 
les usagers ont fait appel à l’atelier 
Couture de l’ESAT Les Robinsons qui leur 

Les liens créés, les sourires et les 
témoignages des usagers incitent le 
CAJ Les Robinsons à poursuivre, dans 
la durée, ce partenariat. Encore bravo à 
l’ensemble de l’atelier Couture pour leur 
investissement et leur superbe travail ! 

Il y a près de 18 ans était votée la 
loi sur le handicap pour « l’égalité 
des droits et des chances, la 
participation et la citoyenneté des 
personnes handicapées ». Pour fêter 
cet anniversaire, un évènement 
d’inclusion par le sport a été 
organisé à Villiers-le-Bel. Il a eu lieu 
en présence du Sous-préfet de 
Sarcelles, de l’Agence Régionale de 
Santé Île-de-France, de la MDPH, de 
l’Académie de Versailles, du Maire 
de Villiers-le-Bel ainsi que de Pierre-
Yves Lenen, Directeur général de la 
Fondation des Amis de l’Atelier et de 
Karine Darnet-Ginot, Directrice du 
Pôle enfance 95.

Ainsi, 10 enfants de l’IME La Boussole 
Bleue de la Fondation et 23 élèves 
d’une classe de CM1 de l’école de la 

Cerisaie de Villiers-le-Bel ont été mis 
à l’honneur. Une école qui n’est pas 
méconnue de l’IME puisque l’un des 
enfants est déjà présent dans cette 
école 2 jours par semaine dans le 
cadre du dispositif « Temps Scolaire 

Partagé ». Ce moment de partage et 
de jeux a permis aux enfants de se 
retrouver tous ensemble au stade de 
Villiers-le-Bel et participer à différents 
ateliers dédiés au football. Bravo à 
nos sportifs du jour !

Découvrez les 
témoignages des 
usagers en cliquant sur 
le QR Code : 

a spontanément laissé accès à un grand 
espace pour faciliter leurs découpes. La 
solidarité des autres ateliers du CAJ a 
aussi opéré : des découpes par ci, des 
ourlets par là… et des soutiens de tout 
genre. Ainsi, le 14 mars, pour la soirée, 
tout était prêt. Le groupe de couturiers 
et leur éducatrice ont pu aller admirer 
le rendu de leur magnifique travail. 
Invités d’honneur du Lycée, ils ont 
dégusté les plats de ce repas afro-
fusion et découvert ainsi de nouvelles 
saveurs. 
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Entreprises, soutenez  la formation 
et l’inclusion des jeunes et adultes 
en situation de handicap grâce à votre 
Taxe d’Apprentissage
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Depuis le 25 mai et jusqu’à début septembre, vous avez accès à 
la Plateforme SOLTéA : www.soltea.education.gouv.fr.

Connectez-vous sur la Plateforme via vos identifiants Net 
Entreprises (si vous n’en avez pas, contactez-nous par e-mail à 
taxe@amisdelatelier.org pour savoir comment les obtenir).

Sur le moteur de recherche, saisissez le SIRET ou le nom de 
l’établissement formateur et sélectionnez l’établissement. Nous 
pouvons aussi, sur demande, vous envoyer par e-mail le lien 
SOLTéA de la fiche établissement souhaitée.

Fléchez votre Solde et attribuez le pourcentage que vous 
souhaitez à l’établissement sélectionné. Il est possible de répartir 
votre Solde entre un ou plusieurs établissements de la Fondation.

Après validation de votre choix, envoyez-nous un e-mail à :  
taxe@amisdelatelier.org afin de nous informer de votre attribution 
en nous indiquant le nom et SIRET de votre entreprise. Ainsi, si 
vous le souhaitez, nous pourrons vous tenir informés des projets 
que nous concrétiserons grâce à votre soutien.
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CONNECTEZ-VOUS 
À LA PLATEFORME 

D’ATTRIBUTION

Nos IME et ESAT sont habilités à percevoir le 
Solde de la Taxe d’Apprentissage, seul impôt 
pour lequel l’entreprise est totalement libre de 
son attribution. C’est une reconnaissance et un 
soutien à nos actions de formation continue et 
de préprofessionnalisation/professionnalisation 
des jeunes et adultes que nous accompagnons.
La contribution que votre entreprise choisit 
d’attribuer à l’un de nos établissements 
formateurs permettra aux jeunes et adultes 
accompagnés par nos IME et ESAT d’évoluer  
dans leur parcours grâce au financement de 
projets, de formations et d’équipements.

Depuis le 25 mai, pour nous soutenir, il vous suffit de quelques clics !  
Grâce à la Plateforme SOLTéA : www.soltea.education.gouv.fr. 
vous pouvez alors désigner le ou les établissement(s) bénéficiaire(s) 
de votre Solde. 

POUR SE CONNECTER ET CHOISIR LE OU LES ÉTABLISSEMENTS 
BÉNÉFICIAIRES, RIEN DE PLUS SIMPLE :

Pour en savoir plus sur nos 
établissements formateurs 
bénéficiaires et visionner la 

vidéo explicative du processus 
d’attribution, rendez-vous sur 

notre site internet : 
www.fondation-amisdelatelier.org/

taxe-apprentissage
Ou scannez le QR code :

0,09 % 
Solde de la Taxe 
d’Apprentissage

À partir du 25 mai, sélectionnez 
un ou plusieurs établissements de 
la Fondation des Amis de l'Atelier 

sur la Plateforme SOLTéA

0,59 % 
Part 

Principale
Calculez le montant de votre 

Solde grâce à notre simulateur 
sur notre site internet

Masse salariale 
2022

Entreprise

Les entreprises d’Alsace 
Moselle ne sont pas soumises 
au versement du Solde de la 
Taxe d’Apprentissage

Financement de 
l’apprentissage

Déclaration via la 
DSN d’avril 2023

Prélèvement unique 
par les URSSAF ou la MSA

 le 5 ou 15 mai
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Les actions de la Fondation mises en lumière dans les médias ! 

Un grand merci à tous les médias qui partagent nos actions, nos projets innovants et les ouvertures 
de nos établissements, services et dispositifs.
Cette mise en lumière de nos actions et notre savoir-faire en matière d’accompagnement nous 
permet de communiquer auprès des professionnels et du grand public, mais également de créer 
des partenariats importants pour l’avenir des personnes que nous accompagnons.

AGIR ENSEMBLE

C=100 M=95 J=0 N=40

C=100 M=70 J=0 N=10

C=100 M=0 J=75 N=15

C=0 M=60 J=95 N=0

MMA
FONDATION
SOLIDARITÉ
LOGO
Nº dossier : 20152238E
Date : 15/12/16
Validation DA/DC :
Validation Client :

ILS NOUS SOUTIENNENT
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✁
Bon de Soutien ponctuel

  Oui, je soutiens votre Fondation 

en faveur des personnes en situation 

de handicap.

Je fais un don de :

  20 €

  32 €

  75 €

   Autre montant :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .€

Un reçu fiscal vous sera envoyé vous permettant 
de déduire de vos impôts 66% du montant de 
votre don, ou 75% du montant de votre don IFI.

En application de la loi du 6 janvier 1978, vous 
disposez d’un droit d’accès de rectification et de 
suppression des informations vous concernant en 
vous adressant à notre Fondation. Vous pouvez donc 
nous écrire pour toute information.

Qui me coûtera :
(après déduction fiscale)

   6,80 €

   10,88 €

   25,50 €

Je joins mon don par :

  Chèque bancaire,
à l’ordre de la Fondation des Amis de l’Atelier

  Carte Bancaire N° :

                                             

Expire fin :   /    
Type de carte bancaire : 

autre :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Signature (obligatoire):

ou sur : dons.fondation-amisdelatelier.org

À renvoyer à : 

Fondation des Amis de l’Atelier 
Service dons – AD82

17 rue de l’Egalité – 92 290 Châtenay-MalabryNom / Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Email :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Si vous ne souhaitez pas recevoir des appels
aux dons par voie électronique, 
merci de cocher la case ci-contre     

  Oui, je souhaite être contacté(e) à propos des donations et legs

 

Ensemble, construisons l’avenir des enfants et adultes en situation de handicap 
mental, psychique ou avec autisme.

Je soutiens la Fondation
des Amis de l’Atelier

DONS, LEGS ET DONATIONS

Pourquoi donner à la Fondation des Amis de l’Atelier ?
Les besoins d’accompagnement des enfants et adultes en situation de handicap évoluent constamment. La 
Fondation des Amis de l’Atelier fait appel à la générosité du public afin de contribuer au financement des projets de 
ses établissements et services.

Vos dons sont essentiels et permettent à la Fondation des Amis de l’Atelier de :
 • Contribuer à l’insertion professionnelle des adultes en situation de handicap à travers l’achat de matériel 

informatique et la mise en place d’activités de soutien.
 • Accompagner les jeunes enfants vers plus d’autonomie à travers l’aménagement d’espaces de motricité et de 

soins, l’acquisition de matériels, de jeux et de jouets ou encore l’organisation d’ateliers pour favoriser l’expression 
et les échanges.

 • Financer des équipements, des ateliers, des espaces dédiés qui contribuent à l’amélioration continue des soins 
et la qualité de vie.

 • Innover au quotidien et améliorer toujours plus la qualité de l’accompagne ment et l’accès au sport, à la culture 
et à la citoyenneté.

Comment être toujours là pour eux demain ? 
La Fondation des Amis de l’Atelier est habilitée à recevoir des legs, donations et assurances-vie.

DONS, LEGS ET DONATIONS 

Pour toute information, Laura Boulaire au 01 46 29 24 44 ou relation.bienfaiteur@amisdelatelier.org



    

CULTURE
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LE CHOIX DE LA RÉDACTION

  

  

LIVRES

On n’est pas à l’abri d’un bonheur  :  
Ma vie avec un ado autiste
De Marie-Amélie Saunier, aux éditions Salvator (2022)

Mère d´un enfant autiste, Marie-Amélie Saunier raconte sa vocation de 

mère, ses difficultés, celles de son entourage quant à la question d’un 

handicap. Une thématique dans l è́re du temps, composée d’un défi : 

s’adapter.

La maman de Paul offre un témoignage touchant et nous livre son 

quotidien : les moments de joie, d’espoir, les difficultés, les obstacles 

rencontrés. 

Aider : les clés pour apprendre à 
observer, écouter, accompagner 
D’Eva Mazur et Catherine Testa, aux éditions Michel Lafon (2023)

Oser parler de santé mentale. Face à un proche qui va mal, on aimerait 

pouvoir lui apporter de l’aide, mais on ne sait pas toujours comment s’y 

prendre. À quel moment en parler ? Quoi dire ? Vers qui orienter ? Ce livre 

vous donne les clés pour aider l’autre sans pour autant vous substituer 

à un thérapeute ou à un professionnel de santé. Apprenez à parler de 

santé mentale autour de vous, à repérer les premiers signes de détresse 

psychologique, à écouter... À travers 67 idées essentielles, vous serez 

outillé pour accompagner votre entourage sur la voie du mieux-être et 

pour offrir votre soutien tout en prenant soin de vous.

Illustré de témoignages et unique en son genre, « Aider » est à consulter 

chaque fois que vous en aurez besoin.

Brèves de schizo
De Sylvain Pétrod, aux éditions du Panthéon (2023)

Au travers de ces brèves, Sylvain Pétrod livre ses réflexions sur son 

quotidien depuis qu’il a été diagnostiqué schizophrène. Funambule 

émotionnel, acrobate du bon mot, il dépeint avec un humour espiègle ses 

ressentis, ses journées, pas toujours aisées, en livrant un peu d’intimité, au 

passage, cette drôlerie qui cache un peu de douleur, un peu de douceur, 

parfois, aussi.

Dans ce témoignage transparent et immersif, chacun peut mieux 

comprendre le quotidien d’un neuroatypique. Et la pointe d’autodérision 

fait tout le sel de l’ouvrage !



    

CULTURE
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FILM

DESSIN ANIMÉ

LE CHOIX DE LA RÉDACTION

Paroles d’aidants

Le soleil de trop près 
De Brieuc Carnaille, avec Clément Roussier, Marine Vacth, Diane Rouxel

Thomas et ses Amis

Podcast imaginé et produit par la Fondation APRIL

« Paroles d’aidants, ces liens qui changent la vie » est le 
podcast des aidants qui partagent leur histoire. Un podcast 
imaginé et produit par la Fondation APRIL pour mieux faire 
connaître le quotidien des aidants.   

À chaque épisode, « Paroles d’Aidants » présente le récit 
d’une personne aidante inspirante au travers de son 
quotidien, de ses besoins, de ses attentes.  

Chaque épisode met en lumière une histoire différente des 
aidants accompagnant un proche malade ou en situation 
de handicap. Parmi les témoignages retrouvez celui de 
Sophie Cluzel, ancienne Secrétaire d’État auprès du Premier 

PODCAST

À l’occasion de la journée mondiale de sensibilisation à 
l’autisme, TFOU a diffusé un épisode spécial de la série 
animée « Thomas et ses amis » qui accueille pour la 
première fois, Bruno, un personnage autiste. 

Dans cet épisode inédit, les enfants pourront donc 
faire connaissance avec un personnage sensible aux 
changements et aux imprévus, qui aime les horaires fixes 
et la routine. Ce nouvel ami, qui n’hésite pas à s’isoler du 
bruit grâce à son casque auditif à vapeur, a parfois besoin 
de temps pour établir le contact avec la joyeuse bande de 
locos, qui lui en accorde très volontiers. Thomas et sa bande 
de locomotives aiment et acceptent Bruno tel qu’il est !

Synopsis : Lorsque des wagons disparaissent dans les mines, 
Thomas et Percy pensent avoir trouvé l’aventure parfaite pour 

Ministre en charge des personnes handicapées, et mère de Julia, 
porteuse de trisomie 21, ou encore celui du rappeur Gringe, grand 
frère aidant qui a appris à vivre avec la schizophrénie de son petit 
frère. Personnalités publiques ou anonymes, les invités se livrent 
et expliquent les difficultés rencontrées, les sacrifices qu’ils ont dû 
faire et les solutions qu’ils ont trouvées pour aider leur proche. 

 Retrouvez tous les portraits de « Paroles d’Aidants » sur le site www.parolesdaidants.fr

le Club de la plus Grande des Aventures. Thomas et ses amis se 
lancent alors dans la résolution de ce mystère. Découvrez, Bruno un 
wagon-frein soucieux des détails et qui fait des jeux de mots. Il peut 
être silencieux, il est très intelligent et adore les horaires et la routine. 

 Disponible en replay sur MYTF1 ou sur la chaîne YouTube « Thomas et ses Amis »

Ce drame saisissant et bouleversant porte le public du début à la fin. Le réalisateur 
Brieuc Carnaille s’intéresse aux aspects humains de la schizophrénie.
Synopsis : À sa sortie d’hôpital psychiatrique, Basile se réfugie chez sa sœur Sarah. Elle est 
sa seule famille et sa plus grande alliée pour se reconstruire. Aussi flamboyant qu’instable, 
Basile parvient à trouver du travail et rencontre Élodie, une jeune mère célibataire : il se 
prend à rêver d’une vie « normale »...

 Disponible en DVD ou en vidéo à la demande



     

Soutenez la cause du handicap 
grâce à la Taxe d’Apprentissage 
de votre entreprise

  

17, rue de l’Égalité - 92290 Châtenay-Malabry

Tél. : 01 46 29 24 44
www.fondation-amisdelatelier.org

FONDATION DES AMIS DE L’ATELIER
Au service des enfants et adultes en situation de handicap

CONNECTEZ-VOUS 
À LA PLATEFORME 

POUR NOUS ATTRIBUER 
VOTRE SOLDE !

POUR EN SAVOIR PLUS, 
SCANNEZ LE QR CODE 

OU CONTACTEZ  
ISABELLE LAURENCIN :

01 46 29 24 41
07 63 74 69 16 

taxe@amisdelatelier.org
 

Nos ESAT et IME sont habilités à la percevoir !

Salariés Entreprises

PARLEZ-EN 
À VOTRE ENTREPRISE


