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50 ANS
L’Association « Les Amis de l’Atelier »  
devient la Fondation des Amis de l’Atelier

UNE FONDATION RÉFÉRENTE
100 établissements, services et dispositifs  
en Île-de-France et en Haute-Vienne
4 000 personnes accompagnées

2011 2026 

• Établissements et Services d'Accompagnement
   par le Travail
• Centres d’Initiation au Travail et aux Loisirs
• Centres d’Accueil de Jour
• Services d’Accueil de Jour
• Sections d’Animation
• Pôles de Compétences et de Prestations Externalisées 

• Foyers de Vie
• Foyers d’Hébergement
• Foyers d’Accueil Médicalisés
• Instituts Médico-Éducatifs
• Institut Thérapeutique Éducatif et Pédagogique
• Services d’Accompagnement à la Vie Sociale
• Services d'Éducation Spéciale et de Soins  À Domicile

• Services d’Accompagnement 
 Médico-Sociaux pour Adultes Handicapés
• Maisons Relais / Résidences Accueil
• Groupes d’Entraide Mutuelle
• Maisons d’Accueil Spécialisées
• Plateforme Insertion & Hanploi
• Dispositifs d'insertion et d'inclusion

La Fondation des Amis de l’Atelier est actuellement un acteur majeur de 
l’accompagnement de personnes en situation de handicap psychique, mental 
ou avec autisme en France. 

Aidez-nous à accompagner plus de 4 000 personnes en situation de 
handicap, à ouvrir de nouveaux établissements, à créer de nouveaux 
services ou dispositifs et à mieux vivre ensemble.



    

EDITO

L’été s’achève et la rentrée est désormais bien engagée apportant son lot de 

projets, d’ambitions et de perspectives nouvelles pour la Fondation des Amis 

de l’Atelier.

Le début d’année 2026 a été marqué par plusieurs évolutions importantes 

pour notre Fondation. Tout d’abord, le renouvellement partiel de notre Conseil 

d’Administration et l’élection de notre nouveau Président, Bertrand Vergniol, 

ouvrent un nouveau chapitre dans l’histoire de notre gouvernance, dans un 

esprit de continuité et d’engagement au service des personnes que nous 

accompagnons. Je me réjouis également de l’arrivée de deux nouveaux 

administrateurs qui viendront enrichir nos réflexions et contribuer au 

déploiement de notre Projet stratégique 2026-2030. 

Cette rentrée est aussi celle de nouvelles réponses apportées aux besoins des 

personnes, des familles et des territoires. Parmi elles, le déploiement des Pôles 

d’Appui à la Scolarité constitue une avancée importante pour l’école inclusive. 

En renforçant la coopération entre l’Éducation nationale et le secteur médico-

social, ces dispositifs témoignent de notre volonté de proposer des solutions 

toujours plus accessibles, réactives et adaptées aux parcours de chacun. 

Ces avancées, comme l’ensemble des projets menés au quotidien dans nos 

établissements, services et dispositifs, n’existeraient pas sans l’engagement 

de toutes celles et ceux qui font vivre la Fondation. Aussi, je souhaite 

remercier chaleureusement les personnes accompagnées, les familles, les 

administrateurs, les professionnels, ainsi que l’ensemble de nos partenaires 

publics et privés pour leur confiance, leur mobilisation et leur fidélité.

Chaque jour, grâce à cet engagement collectif, nous continuons à faire 

progresser l’inclusion, l’autodétermination et la qualité de vie des personnes 

en situation de handicap mental, psychique ou avec autisme.

À toutes et à tous, je souhaite une très belle rentrée 2026 et une excellente 

lecture de ce nouveau numéro d’Amitiés.

Pierre-Yves Lenen 

Directeur Général
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Une fête de l’été ensoleillée et joyeuse pour les ESAT L’Atelier,  Les Robinsons et de Châtillon et pour le CAJ Égalité,  
du Pôle Travail 92

Un été 
à la 

Fondation

ACTUALITÉ

Sortie à Sea Life pour les résidents de la MAS Plaisance

Découverte du parc du Château de Versailles  

et du Domaine du Trianon pour les usagers  

du SAVS/SAMSAH de L’Haÿ-les-Roses

Escapade sur la plage de Dieppe pour les usagers  du CAJ Les Canotiers

Balade au viaduc des Fauvettes, à Bures-sur-Yvette, 

pour les usagers du CAJ Les Robinsons

Atelier percussion avec l’artiste Betty Seymour à la MAS André Berge

Des jeux d’été placés sous le signe de la convivialité à la MAS Les Hautes Bruyères

Fête de l’été en musique au FAM Interdépartemental  

78/92 de Bécheville - Patrick Devedjian 

Balade, baignade et soleil à Trouville-sur-Mer 

pour le Foyer Résidence La Guérinière
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Une fête de l’été ensoleillée et joyeuse pour les ESAT L’Atelier,  Les Robinsons et de Châtillon et pour le CAJ Égalité,  
du Pôle Travail 92

Découverte du Moulin du Got, 
à Saint-Léonard-de-Noblat,

pour les usagers de l’Accueil de Jour Eurêka

Rencontre avec les animaux de la ferme 

et découverte de la traite des vaches et des chèvres 

pour les résidents du Foyer L’Alliance.

Course de 800 m pour des résidents du Foyer de Villemer,  
récompensés aux côtés de sportifs de haut niveau  

lors du Meeting International d’Athlétisme de Seine-et-Marne

Équithérapie, pique-nique et tour en calèche pour les résidents du Foyer  

Le Temps des Amis, invités à cette sortie par le Foyer Hors les murs de Châtillon

Quoi de mieux qu’un sorbet maison coco-citron vert, préparé par les locataires  de la Résidence Accueil de Chevilly-Larue, pour se rafraîchir quand il fait chaud ?

Quatre résidents du Foyer La Maison Heureuse  
aux premières loges pour admirer l’éclipse solaire 

Balade, baignade et soleil à Trouville-sur-Mer 

pour le Foyer Résidence La Guérinière
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ACTUALITÉ

Le Conseil d’Administration de la Fondation des Amis 
de l’Atelier a procédé, lors de sa séance du 11 juin, au 
renouvellement partiel de son Conseil d’Administration. 
À cette occasion, un nouveau bureau a été élu. Bertrand 
Vergniol a ainsi été élu au poste de Président. 

Administrateur de la Fondation depuis 2018, Bertrand 
Vergniol était jusqu’à présent Vice-président de la 
Fondation. Issu d’une formation universitaire en 
théologie protestante (Paris, New York), puis une 
formation en économie et gestion (DEA, master 2, Paris-
Dauphine), il a mené une double carrière dans le secteur 
médico-social et dans les institutions protestantes. Il 
est également administrateur de divers organismes, 
fondation ou association, en France et au Liban et 
participe à l’aumônerie des prisons dans un établissement 
pénitentiaire. 

Bertrand Vergniol succède à Stanislas Jacquey qui a 
exercé cette fonction durant les trois dernières années. 

Avec Bertrand Vergniol, Bénédicte Jacquey (Vice-
présidente), Bertrand Rolin (trésorier) et Benoît Lavallart 
(secrétaire) composent le nouveau Bureau. Jacques 
Lafferranderie et Manuel Pélissié ont par ailleurs été 
désignés comme Administrateurs invités permanents 
au bureau. 

Enfin, le Conseil d’Administration intègre deux 
nouveaux membres : Xavier Dupont et Dominique 
Barnabé. 

Ancien haut-fonctionnaire, Xavier Dupont, a notamment 
occupé les fonctions de conseiller technique au 
cabinet de la secrétaire d’Etat chargée des personnes 
handicapées, de Directeur des établissements et 
services médico-sociaux de la Caisse nationale de 
solidarité pour l’autonomie (CNSA) de 2012 à 2017 avant 
d’achever sa carrière comme Directeur de l’Institut 
national des jeunes aveugles à Paris de 2017 à 2021. 
Dominique Barnabé, après plus de 30 ans dans la 
finance d’entreprise, dans des groupes internationaux 
de technologie, est consultante en stratégie ESG et 
élue au Conseil d’Administration et au bureau de la 
FEP. Maman d’un jeune adulte porteur de Troubles du 
Spectre Autistique, elle souhaite « mettre au service 
d’une cause un regard complémentaire issu de ses 
compétences professionnelles et de son parcours de 
vie ». 

Avec ces nominations, le Conseil d’Administration 
exprime son souhait d’entamer ce nouveau mandat 
dans une continuité d’action et de mise en œuvre de 
son Projet stratégique 2026-2030.

Bertrand Vergniol, nouveau Président du Conseil d’Administration 
de la Fondation des Amis de l’Atelier 
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ACTUALITÉ

Le Foyer La Maison 
Heureuse à la Coupe du 
monde de football unifié

Portes ouvertes : les ESAT du Val-de-Marne  
font découvrir leurs savoir-faire

Les ESAT du Pôle Travail 94 ont ouvert leurs 
portes au public, le 9 juin pour l’ESAT La 
Fabrique, à Vitry-sur-Seine, et, le 11 juin pour 
l’ESAT Les Ateliers de Chennevières. 

Près de 300 visiteurs ont été accueillis 
au total sur ces deux jours. Parmi eux, 
de nombreux partenaires ont répondu 
présents tels que France Travail, la MDPH, 
la mairie de Vitry-sur-Seine, la Communauté 
360 du Val-de-Marne, ainsi que plusieurs 
établissements médico-sociaux, tels que 
des IME et des IMPro. Quelques entreprises 
sont également venues à la rencontre des 
travailleurs. 

À leur arrivée, chaque visiteur s’est vu remettre un sac contenant plusieurs 
supports et objets représentatifs des savoir-faire des travailleurs du 94 : des 
plaquettes de présentation des deux ESAT, un stylo et surtout, un carnet réalisé 
par l’atelier Arts du papier de l’ESAT La Fabrique, et un porte-clés confectionné 
par l’atelier Maroquinerie-Upcycling de l’ESAT Les Ateliers de Chennevières. Bien 
entendu les sacs ont été conditionnés dans les ateliers Conditionnement des ESAT. 

À Chennevières-sur-Marne, la boutique éphémère de l’atelier Maroquinerie-
Upcycling a également rencontré un très beau succès, avec de nombreuses 
ventes réalisées au cours de la journée. 

Bravo à l’ensemble des équipes pour leur investissement et leur mobilisation 
dans la préparation, l’organisation et l’animation de ces journées ; ainsi 
qu’aux travailleurs qui se sont montrés particulièrement engagés, motivés et 
professionnels. Ils ont accueilli les visiteurs, présenté leurs activités et valorisé 
ainsi leurs savoir-faire avec beaucoup d’aisance tout au long de chacune de 
ces journées. 

Après plusieurs discours, dont celui 
de Marina Ferrari, ministre des 
Sports, de la Jeunesse et de la Vie 
associative, la Marseillaise a résonné 
au son d’une fanfare. Place ensuite 
au match d’ouverture entre la France 
et le Sénégal. Malgré un score sévère 
pour les Bleus (0-6), les résidents ont 
apprécié ce moment. Chacun a profité 
de l’ambiance et de cette belle journée 
partagée. Gilberte a aimé la fanfare, 
Florence voudrait entraîner l’équipe 
de France pour qu’elle se déplace plus 
souvent et qu’elle marque plus de buts, 
Stéphane a particulièrement apprécié 
le match car il soutenait le Sénégal, 
Manuel a échangé avec des supporters 
portugais, et Mehdi serait bien revenu 
pour la finale si la canicule ne s’en était 
pas mêlée !

Le lundi 6 juillet, six résidents du Foyer 
La Maison Heureuse ont assisté à la 
cérémonie d’ouverture de la Coupe 
du monde de football unifié Special 
Olympics, organisée pour la première 
fois en France, au stade Charléty, à 
Paris. Cette compétition internationale 
réunit, dans une même équipe, des 
joueurs avec et sans déficience 
intellectuelle, autour d’un même 
objectif : jouer ensemble et faire vivre 
l’inclusion par le sport. 
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ACTUALITÉ

Tournoi de tennis de table à la 
MAS Les Hautes Bruyères

Des rendez-vous sportifs qui rassemblent

Une après-midi dansante 
pleine de joie

Début mai, et durant deux mois, la MAS Les Hautes Bruyères a organisé 
un tournoi de tennis de table. Les matchs ont été joués dans la salle 
polyvalente climatisée, offrant à tous un moment sportif bienvenu, 
notamment pendant les périodes de canicule. Les résidents ainsi que les 
professionnels avaient la possibilité de s’y inscrire, dans deux tableaux 
différents. Fin juin, la finale a rassemblé l’ensemble de la MAS dans 
une ambiance chaleureuse et conviviale. Chez les résidents, Arnaud 
s’est imposé en finale face à Abdallah. Almamy, joueur du pôle TSA, a 
complété le podium. Bravo aux sportifs et aux organisateurs !

Le 27 mars, les résidents et les professionnels se 
sont retrouvés autour d’une après-midi dansante 
animée par une danseuse orientale. Très vite, la 
musique a donné le ton et chacun a pu participer 
selon ses envies. Certains se sont lancés sur la 
piste, d’autres ont préféré suivre le rythme depuis 
leur place, chanter ou simplement regarder. 
L’important était de pouvoir être là, ensemble, 
dans une ambiance simple et remplie de joie.  
Ce spectacle a été apprécié de tous, offrant à chacun 
un moment de partage et de musique qui restera 
dans les mémoires. 

De leur côté, les résidents du FAM Le Temps des Amis ont pris part à une 
journée sportive au Vésinet. Basket, football, curling et autres ateliers moteurs 
se sont succédés tout au long de ce grand rendez-vous, offrant à chacun 
l’occasion de s’amuser et de se dépasser. Comme le veut la tradition, la 
manifestation s’est conclue par une remise de médailles et de coupes pour 
féliciter l’engagement de tous les participants. 
Ces journées sont toujours synonymes de découverte et de bien-être.  
En réunissant personnes en situation de handicap, bénévoles, jeunes et 
habitants d’un même territoire, elles contribuent à renforcer les liens pour 
une société plus inclusive. 

Chaque année, les événements organisés par Kiwanis offrent aux personnes 
accompagnées par les établissements et services de la Fondation des Amis de 
l’Atelier l’occasion de vivre des expériences sportives, conviviales et ouvertes 
sur l’extérieur. Très attendues des participants, ces journées favorisent les 
rencontres, la découverte de nouvelles activités et le plaisir d’agir ensemble. 
Ainsi, des résidents du Foyer L’Alliance ont participé à l’évènement sportif 
Kiwanisport, organisé au collège Le Cèdre, au Vésinet. Aux côtés des collégiens, 
ils ont partagé une matinée placée sous le signe du sport et de la convivialité. 
Au programme : basketball, pétanque, football, badminton, saut d’obstacles 
ou encore tir à la cible...
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ACTUALITÉ

Sensibilisation à la prévention incendie

Le 21 avril, des usagers de la Plateforme Les Canotiers, à Chatou, et de la Résidence 
Accueil La Clairière, au Vésinet, se sont rendus au salon d’application de l’IFPM 
de Nanterre (Institut de Formation aux Métiers de la Coiffure et de l’Esthétique) 
pour une matinée placée sous le signe du soin et du bien-être.

Accueillis chaleureusement par des étudiants en 2e année de CAP Coiffure et leurs 
formatrices, ils ont bénéficié de prestations variées dans un cadre professionnel et 
bienveillant : coupes de cheveux pour deux usagers, ou shampoings, brushings, 
lissages et soins capillaires pour les femmes du groupe. Chacune et chacun est 
reparti avec une nouvelle coiffure et, surtout, avec un grand sourire !

Cette sortie a été l’occasion d’une 
belle rencontre intergénéra
tionnelle. Sensibilisés à la 
question du handicap, les futurs 
professionnels de la coiffure ont 
pu mettre leurs  compétences au 
service des usagers, qui ont profité 
d’un véritable moment de détente.

Un grand merci à l ’équipe 
pédagogique et aux élèves de 
l’IFPM pour leur accueil et leur 
professionnalisme !

Sortie bien-être au salon de l’IFPM

L’Habitat Inclusif est une forme 
d’habitat destinée aux personnes 
en situation de handicap ou en 
perte d’autonomie, leur permettant 
de vivre chez elles, de manière 
autonome, tout en bénéficiant d’un 
accompagnement favorisant le lien 
social, la sécurité et la participation 
à la vie collective. Parce que ces lieux 
de vie accueillent des résidents dans 
un cadre de logement ordinaire, il 
est essentiel de les sensibiliser aux 
risques du quotidien, notamment aux 
risques incendie. Connaître les bons 
réflexes, savoir réagir rapidement 
face à un départ de feu ou identifier 
les situations à risque sont des 
apprentissages indispensables 
pour garantir la sécurité de tous et 
renforcer l’autonomie des personnes 
accompagnées.

Dans ce cadre, une action de 
sensibilisation à la prévention 
incendie a été menée en partenariat 
avec G3M Formation auprès des 
résidents de l’Habitat Inclusif 77. À 
travers des échanges pédagogiques 
et des mises en situation concrètes, 
chacun a pu découvrir les gestes 
essentiels à adopter en cas d’incendie, 
apprendre à alerter efficacement 
les secours et mieux comprendre 
les comportements à risque dans 
la vie quotidienne. Cette démarche 
s’inscrit pleinement dans une logique 
de prévention, d’accompagnement et 
de responsabilisation des résidents 
afin de leur permettre d’évoluer dans 
un environnement plus serein.
Merci à G3M Formation pour son 
intervention et son engagement 
auprès des personnes accompagnées. 

Une seconde séance est déjà prévue 
afin d’approfondir ces apprentissages 
et poursuivre ce travail essentiel 
autour de la sécurité.
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ACTUALITÉ

La Guérinière fête 
ses 20 ans

Pour aider les résidents 
à mieux supporter la 
canicule, les référentes 
d e  l a  R é s i d e n ce 
Accueil de Chevilly-
Larue ont initié cet 
été des ateliers cuisine 
« repas simple et frais ».  

Le but ? Composer un repas équilibré, bon marché, facile 
et rapide à préparer et surtout, en limitant l’utilisation 
des plaques de cuisson ou le four. Il faisait déjà bien 
assez chaud comme cela ! En juillet, cinq participants 
ont pu préparer une salade composée à base de riz ainsi 
qu’une autre salade de melon, avant de les déguster 

tous ensemble. Au mois d’août, cinq autres locataires 
se sont essayés à la confection de wraps, garnis de 
poulet au curry et de crudités. Ces recettes ont donné 
de nombreuses autres idées aux résidents, qui sont 
partants pour préparer des rillettes de poisson maison 
ou encore des rouleaux de printemps. Miam !

Fraîcheur au menu à Chevilly-Larue

leur passion, leur énergie et leur talent 
avec le public. La célébration s’est 
ensuite poursuivie à la salle des fêtes 
de la ville. Après les prises de parole de 
Marianne Duranton, Maire de Morsang-
sur-Orge, d’Odile Bousard, Directrice 
de l’établissement et de Christine Viel, 
l’une des plus anciennes résidentes, 
place au spectacle. Accompagnés par 
les professionnels, les résidents avaient 
préparé un défilé de mode spécialement 
pour l’occasion. Chacun a pu se présenter 
sous les encouragements du public, 
avant de partager un apéritif dînatoire.
La piste de danse a ensuite réuni résidents, 
familles, proches, professionnels et 
invités. Point d’orgue de la soirée : 
le gâteau d’anniversaire et les bougies 
soufflées ensemble pour marquer deux 
décennies d’histoire, de rencontres et de 
projets partagés.

B ra vo  à  to u te s  e t  à  to u s  p o u r 
cette remarquable fête et cette belle 
organisation !

R é s i d e n t s ,  f a m i l l e s ,  p r o c h e s , 
professionnels et partenaires se sont 
réunis pour célébrer les 20 ans du Foyer 
Résidence La Guérinière, à Morsang-
sur-Orge. Une journée rythmée par la 
musique, les rencontres et les talents 
des résidents.
Les festivités ont débuté au Foyer 
autour d’un goûter et de cocktails, 
propices aux échanges. Le groupe 
Yenakarrive Yenakiparte, créé et 
composé notamment par des résidents 
de l’établissement, a ensuite donné un 
concert. À travers leur prestation, les 
musiciens et chanteurs ont partagé 
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Du 18 au 22 mai, le Pôle Travail, Habitat et Services 
Médicalisés 91 a organisé sa première Semaine Portes 
Ouvertes du Pôle (SPOP). Née d’une volonté de renforcer 
la dynamique de Pôle, cette semaine est l’aboutissement 
de plusieurs mois de travail collectif. Dès septembre 
2025, un groupe réunissant professionnels et personnes 
accompagnées, les « SPOPEURS », s’est régulièrement 
réuni pour imaginer et construire cet événement.

Pendant cinq jours, chaque service a ouvert ses 
portes pour partager son quotidien et faire découvrir 
ses accompagnements. À l’image des « SPOPEURS », 
cette semaine a pleinement incarné la dynamique de 
Pôle : professionnels et usagers ont franchi les portes 
des autres établissements, tandis que les personnes 
accompagnées, pleinement investies dans l’organisation, 
l’animation des ateliers et l’accueil des visiteurs, en ont 
été les meilleurs ambassadeurs.

Le CAJ, le SAVS et la Résidence Accueil Sésame Orsay 
ont accueilli plus de 50 partenaires autour d’ateliers 
participatifs. 

Aux Ulis, les deux SAMSAH Repère et Sérénité ont 
proposé un parcours ludique pour faire découvrir leurs 
accompagnements. Une bénéficiaire y a présenté une 
bande dessinée mêlant poésie et créativité, dans laquelle 
la mer symbolise le cheminement et le soutien apportés 
par le SAMSAH.

Les ESAT Mosaïc Services et La Vie en Herbes ont chacun 
accueilli plus de 100 visiteurs. Parcours immersifs, 
découverte des ateliers et des métiers, ateliers animés 
par les travailleurs, parcours sensoriel, démonstrations 
de savoir-faire et projection d’un court-métrage donnant 
la parole aux travailleurs ont mis en lumière leurs 
compétences et leur engagement.

À Marcoussis, le SAVS Du Côté de Chez Soi a favorisé 
les échanges à travers des tables rondes et un théâtre-
forum, tandis que la Résidence Accueil proposait un 
parcours interactif mêlant quiz, visite d’un logement, 
projection et exposition des œuvres d’une locataire.

La semaine s’est achevée par une journée conviviale 
réunissant l’ensemble du Pôle autour d’un repas partagé, 
de jeux et de musique. La plantation d’un figuier 
est venue clôturer cette première édition, symbole 
d’enracinement, de transmission et des projets qui 
continueront de grandir ensemble.

Les retours des participants témoignent de cette belle 
réussite : 

« Merci beaucoup pour les portes ouvertes, c’était génial ! » 
(Lilou) ; 

« Merci à tous pour ce travail. Tous ensemble pour des 
moments chaleureux passés avec vous. » (F.M.) ; 

« Bravo et mille mercis pour cette super journée. Tout était 
au rendez-vous ! » (Philippe).

Semaine Portes Ouvertes du Pôle : 
une dynamique collective au service de l’inclusion
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Une journée au grand air 
à Chamarande

Escapade à La Rochelle pour le FAM Le Temps des Amis

Quand la ferme s’invite en MAS

Pendant quatre jours, cinq résidents du FAM Le Temps des Amis ont vécu une 
belle parenthèse entre découverte, partage et autonomie à La Rochelle. Accueillis 
dans un lieu spacieux et très agréable, ils ont pu profiter d’un cadre idéal pour vivre 
ensemble, échanger et partager des moments conviviaux. 

Tout au long du séjour, de nombreuses activités ont été proposées : découverte 
de la ville et du port de La Rochelle, visite de l’aquarium, restaurant et sortie en 
bateau avec vue sur le célèbre Fort Boyard ! Ce séjour a aussi été rythmé par des 
temps de vie collective avec la préparation des repas, la participation à la cuisine, 
des moments de détente et de partage du quotidien. Autant d’instants précieux 
pour renforcer l’autonomie, la cohésion du groupe et la confiance de chacun.  
Ce séjour a été une très belle expérience humaine, riche en souvenirs, en découvertes 
et en émotions. 

La ferme pédagogique Tiligolo a récemment fait une halte à la 
MAS André Berge puis à la MAS Plaisance, pour le plus grand 
bonheur des résidents et des professionnels. Douceur, découverte 
et partage étaient les maîtres mots de ces journées au plus près 
des animaux. Lapins, poussins, chevreaux, bébés cochons… tous 
ont suscité curiosité et sourires. Les résidents ont pu approcher, 
caresser ou interagir avec les animaux en toute sécurité et à 
leur rythme. À la MAS André Berge, ils ont aussi rencontré la 
chèvre Chaussette, dont le lait a permis de donner le biberon 
aux agneaux. Quelques jours plus tard, à la MAS Plaisance, 
Madame Chaussette était de nouveau au rendez-vous : certains 
résidents ont pu la traire, tandis que d’autres participaient au 
nourrissage des animaux. Lors de ce dernier rendez-vous, un 
atelier déguisement a également été proposé pour parfaire 
l’immersion des résidents, costumés en fermiers le temps d’une 
journée. Ces deux rendez-vous ont rencontré un réel succès : 
des moment simples et précieux qui resteront longtemps dans 
les mémoires. 

À l ’arrivée du printemps,  deux 

éducatrices du Foyer L’Alliance ont 

organisé une journée au Domaine 

départemental de Chamarande. Les 

résidents ont pu profiter des premiers 

rayons de soleil autour d’un agréable 

pique-nique. Ils ont aussi pris plaisir à 

contempler les œuvres exposées dans 

le parc et se promener au cœur de la 

nature. Une journée enrichissante et 

apaisante pour tous !

 MAS André Berge

MAS Plaisance
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Prendre le temps de penser l’accompagnement : 
une démarche essentielle

Visite du musée des années 30

Le 10 juin dernier, s’est déroulé l’Atelier 
de Réflexion Éthique organisé par la 
Fondation des Amis de l’Atelier.
Dans un contexte où les professionnels 
sont régulièrement confrontés à des 
situations complexes, sans réponse 
évidente, cette démarche offre un 
espace précieux pour interroger 
collectivement les pratiques 
d’accompagnement, les droits des 
personnes, les responsabilités des 
professionnels et les tensions qui 
traversent le quotidien des équipes.
Depuis sa création, l’Atelier de 
Réflexion Éthique a permis d’examiner 
36 situations concrètes issues de 
nombreux établissements et services de la Fondation. 
Les questionnements abordés sont au cœur des enjeux 
actuels du secteur : autonomie, autodétermination, 
consentement, sécurité, relations avec les proches, vie 
affective et sexuelle, refus de soins ou encore limites de 
l’accompagnement.
Le plus marquant réside dans la philosophie de cette 
démarche :
- partir des situations réelles vécues par les équipes,
- croiser les regards sans distinction hiérarchique,
- rechercher ensemble le « mieux faire » plutôt que la  

« bonne réponse »,
- soutenir les professionnels face à la complexité des 

accompagnements.
L’Atelier ne produit pas de décisions mais des analyses 

Un groupe de personnes accueillies au CAJ Les Robinsons s’est rendu au 
Musée des Années 30, à Boulogne-Billancourt, le 9 juillet. Les usagers ont 
passé une très belle journée dans les galeries. Ils ont découvert les sublimes 
œuvres de Paul Landowski et d’autres, d’une qualité impressionnante, 
des années 30 : sculptures, objets, céramiques, toiles, ameublement et 
maquettes d’architecture notamment des hôtels particuliers de la ville.  
La visite du musée est très pédagogique et très bien organisée sur plusieurs 
étages, ce qui fut fort apprécié de tous. 
Les usagers et les éducateurs ont été extrêmement bien accueillis par le 
personnel du musée, d’une grande gentillesse et aux petits soins de ses 
visiteurs. Ils ont même pu pique-niquer sur place avec la climatisation, ce 
qui était très agréable par les fortes chaleurs de cet été. 
Un grand merci à toute l’équipe du Musée des Années 30 !

et des recommandations qui permettent de sécuriser 
les accompagnements, de clarifier les responsabilités, de 
réduire le sentiment d’impuissance parfois ressenti par 
les équipes et de développer une culture commune de 
réflexion éthique.
À l’heure où les attentes en matière de respect des droits, 
d’inclusion et d’autodétermination sont plus fortes que 
jamais, cette dynamique illustre concrètement comment 
une organisation peut accompagner ses professionnels 
dans leurs questionnements éthiques et renforcer la qualité 
de l’accompagnement proposé aux personnes.
Félicitations à l’ensemble des professionnels impliqués 
dans cette démarche qui illustre pleinement l’importance 
de l’espace de réflexion collective porté par la Fondation 
des Amis de l’Atelier.
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Semaine nationale des pensions 
de famille : les Résidences Accueil 
ouvrent leurs portes 

Le thème de la rencontre était la culture avec, au programme : 
exposition des œuvres réalisées lors de l’atelier d’arts plastiques, 
exposition de photographies retraçant les activités culturelles 
de la Résidence, concert de piano proposé par une résidente 
accompagnée de deux amis musiciens et visites guidées des 
locaux et du jardin. La journée s’est achevée dans une ambiance 
festive sur la terrasse ombragée, autour de cocktails de fruits 
rafraîchissants et de gâteaux faits maison. À l’image de cette 
journée, chaque établissement a eu plaisir à partager cette 
journée et faire découvrir le dispositif de logement accompagné, 
à toutes les personnes potentiellement intéressées : personnes 
en situation de handicap à la recherche d’un logement en 
autonomie, proches aidants, professionnels du médico-social, 
associations locales, mais aussi grand public.
À travers ces différents rendez-vous, la Semaine nationale des 
pensions de famille a offert une occasion concrète de mieux 
comprendre le rôle des Résidences Accueil. Un grand merci à 
tous les locataires, partenaires, visiteurs et professionnels qui 
ont contribué à la réussite de ces belles journées !

Le lendemain, ce sont les Résidences Accueil de Chevilly-
Larue, du Mont-Saint-Martin, à Nemours et La Clairière, au 
Vésinet, qui ouvraient leurs portes aux visiteurs. Sur chaque 
rendez-vous les locataires et les référents se sont mobilisés 
pour distribuer les invitations, décorer les espaces, préparer 
des douceurs en amont ou accueillir le public le jour j.  
À Chevilly-Larue, les locataires étaient accompagnés de 
trois personnes de la Résidence Accueil de Vitry-sur-Seine, 
venues en renfort pour les aider. 

Du 25 au 31 mai  a eu lieu la Semaine nationale des pensions 
de famille, un rendez-vous national visant à faire découvrir 
ces lieux de vie qui encouragent l’inclusion, l’autonomie et 
le lien social. Les pensions de famille offrent un cadre de 
vie stable et sécurisant, pensé pour rompre l’isolement et 
permettre à chacun de retrouver des repères, un rythme 
de vie et du lien social. 
La Fondation des Amis de l’Atelier propose ce type 
d’accompagnement dans ses 11 Résidences Accueil, situées 
en Île-de-France et adaptées aux personnes en situation 
de handicap psychique, avec un accompagnement tenant 
compte de leurs besoins et de leur parcours.
Pour débuter la semaine, le 26 mai, à Évry-Courcouronnes, 
le 1er Forum des Résidences Accueil de l’Essonne s’est 
tenu en présence des Résidences Accueil Sésame Orsay 
et Marcoussis de la Fondation. 
Le 27 mai, la Résidence Accueil La Faisanderie, à 
Fontainebleau, avait convié le public pour une rencontre 
avec les locataires et les professionnels, une visite des locaux 
et d’appartements avec un accueil café et viennoiserie ainsi 
qu’une restauration par un food Truck (restaurant mobile) 
proposée sur place durant la journée. 
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Le Foyer La Maison Heureuse  
sur les chemins de la Seine sauvage

À la découverte du Château de Versailles

En mai, les résidents du Foyer La Maison Heureuse ont profité d’une belle 
randonnée au bord de la Seine sauvage, en forêt de Fontainebleau. Entraînés par 
Cassandre, dont le rythme s’est accéléré au fil des kilomètres, chacun a marché 
d’un bon pas et savouré cette sortie en pleine nature. Au détour du chemin, 
ils ont découvert une île, ont été surpris d’apercevoir des faisans et observé 
d’immenses platanes pour lesquels il fallait être six pour en faire le tour avec leurs 
bras. Floyd a particulièrement apprécié voir le passage d’une péniche, qui lui a 
rappelé celle du dessin animé Bob l’Éponge. Une sortie joyeuse et dépaysante, 
malgré les bouchons sur le chemin du retour !

La santé au cœur du quotidien de la MAS Les Murets
Depuis plusieurs années, la MAS Les Murets organise un rendez-vous dédié à la 
santé, au bien-être et à la bientraitance. Durant cette semaine de sensibilisation, 
mise en place cette année du 4 au 7 mai, des animations et des activités 
ont été proposées aux résidents afin de sortir de leur quotidien. Ces temps 
conviviaux, enrichissants et adaptés à chacun, favorisent le plaisir, le mieux-
être et les échanges entre les différents pôles de l’établissement. Cette année, 
l’équipe médicale a proposé une journée autour du lavage des mains pour 
compléter le programme. Les résidents se sont particulièrement impliqués. 
Tous ont apprécié découvrir les activités et profiter pleinement de ces instants. 
Cette semaine a été l’occasion de créer du lien et de beaux moments collectifs.

Au Foyer de Villemer, 
l’activité physique occupe 
une place importante 
dans l’accompagnement 
des résidents. Football, 
handball, natation, golf, 
tennis ou encore aviron : 
les disciplines proposées 
sont adaptées aux 
capacités, aux besoins et aux envies de chacun.  Sur l’eau, 
les séances d’aviron, organisées avec le club de Samois-
sur-Seine, illustrent cette dynamique. Au fil des séances, les 
résidents progressent, gagnent en assurance et prennent 
confiance en leurs capacités. 
Merci au partenaire ANFA-Aviron du Pays de Fontainebleau 
pour ces moments partagés ! Le sport reste un formidable 
vecteur de lien social, d’inclusion et de dépassement de soi.

Les 12 mai et 16 juin, les résidents du FAM Interdépartemental de 
Bécheville - Patrick Devedjian ont vécu deux journées culturelles 
au Château de Versailles. Ces escapades, immortalisées par 
des photographies pleines de joie, ont permis de changer de 
cadre, d’apprendre en découvrant ou redécouvrant ce lieu 
emblématique et ses jardins.
Sous une lumière printanière ou un ciel estival, chacun a pu 
profiter à son rythme de la visite en s’imprégnant de l’Histoire 
du Château. Ces sorties, à la fois culturelles et sensorielles, ont 

stimulé la curiosité 
et renforcé les liens 
entre les résidents.
En somme, deux 
dates et une même 
émotion  : celle de 
t r ans f o r m er  un e 
simple sortie en un 
moment inoubliable, 
où l’émerveillement a 
été le fil conducteur.

Cap sur l’aviron avec 
le Foyer  de Villemer
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Remise des clés pour le projet 
« Au bout d’Larue »

Visite de l’exposition « Fragile Beauté » 
au Jeu de Paume

Les usagers font leur brocante

Le 30 juillet, les personnes accueillies du CAJ Les Robinsons se sont rendus au 
Jardin des Tuileries, à Paris. Ils se sont baladés et ont profité du magnifique jardin 
pour pique-niquer, au frais, à l’ombre des arbres. Après le déjeuner, ils sont allés 
au Jeu de Paume pour voir l’exposition « Fragile Beauté ». Cette dernière présente 
une sélection de 300 tirages issus de la collection privée de Elton John et David 
Furnish. Les résidents ont ainsi découvert, au travers des clichés exposés, l’histoire 
de la photographie des années 1950 à nos jours, mais aussi des icônes de mode, 
des stars, des combats de minorités et du photojournalisme. Tous ont apprécié 
la variété des photographies exposées. 

Une belle journée au vert et au musée en plein Paris ! 

À Chevilly-Larue, un espace co-géré pour et par les personnes 
accompagnées du Pôle Habitat et Services 94 de la Fondation des Amis 
de l’Atelier est en cours de création. 
Ils étaient nombreux à se réunir mercredi 22 avril pour un moment 
symbolique : la remise des clés d’un ancien restaurant qui deviendra 
bientôt « Au bout d’Larue », un nom choisi collectivement par les 
personnes impliquées dans cette belle aventure. Cette étape marque 
une avancée importante dans un projet soutenu par la Ville de Chevilly-
Larue, partenaire du Pôle Habitat et Services 94.
Pensé et construit dans une dynamique participative, ce projet 
rassemble des personnes accompagnées ainsi que des professionnels 
des SAVS, SAMSAH et Résidences Accueil du Pôle. Ensemble, ils 
souhaitent contribuer à faire évoluer les regards sur le handicap et 
la maladie psychique, tout en développant des réponses innovantes, 
inclusives et adaptées aux besoins de chacun.
À travers cette transformation de l’offre d’accompagnement, « Au bout 
d’Larue » ouvre de nouvelles perspectives de soutien, de solidarité et de 
participation citoyenne. Un projet collectif qui porte des valeurs fortes 
d’inclusion et de vivre-ensemble.
Rendez-vous très prochainement pour suivre les prochaines étapes 
de cette aventure…

Cette journée conviviale a permis à chacun 
de partager un moment agréable et de créer 
du lien avec les habitants de Marcoussis et des 
autres communes tout en mettant à profit leurs 
compétences de vendeur et de négociateur. 

Témoignage de participants :

Patrick : « Je souhaiterais la refaire dans deux ans. 
Bonne expérience, j’ai été bien aidé par les éducatrices 
pour fixer les prix et pour échanger avec les acheteurs. 
Je suis satisfait des ventes. Parfois les acheteurs se sont 
montrés peu faciles à la négociation. J’ai presque tout 
vendu. »

Grégori : « Ça m’a beaucoup plu. Les gens étaient très 
sympathiques et j’ai passé une très bonne journée avec 
les autres et les éducateurs. »

Organisée tous les deux ans par la ville de Marcoussis, 
la brocante a été une belle opportunité pour les 
usagers du SAVS Du Côté de Chez Soi d’y participer 
en vendant des objets personnels. 
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Mini-séjour en Dordogne pour le SAVS de Limoges

Du 17 mai au 1er juin, plusieurs travailleurs 
du Pôle Travail 92 ont participé à 
l’aventure Roland-Garros en tant que 
sous-traitants de la société de nettoyage 
Onet. Mobilisés aux côtés des équipes 
sur place, ils ont contribué à l’entretien 

Des travailleurs et des résidents au cœur de Roland-Garros 2026 ! 

Du 12 au 14 juin, cinq personnes accompagnées par le SAVS 
de Limoges sont parties à la découverte de la Dordogne, au 
cœur du Périgord Noir, pour un mini-séjour de découvertes ! 
Ce voyage a été pensé et organisé avec les usagers, qui ont 
pleinement participé à sa préparation et à son déroulement. 
Une belle occasion de valoriser leur implication, leur 
autonomie et leur esprit d’équipe.
Dès l’arrivée, le groupe a été chaleureusement accueilli 
dans un camping situé à Bouzic, dans un cadre naturel 
particulièrement agréable. 
L’un des temps forts du séjour a été la promenade en 
gabarre, embarcation traditionnelle de la région. Une balade 
reposante qui a permis d’admirer les paysages de la vallée 
de la Dordogne tout en découvrant son histoire. Le groupe a 
également visité le château de Beynac, l’une des forteresses 
médiévales les mieux conservées de France. Perché sur sa 
falaise, il offre un véritable voyage dans le temps et une 
vue exceptionnelle sur la vallée. Au-delà des visites, ce mini-
séjour a surtout été l’occasion de vivre de beaux moments de 
partage, de détente et de dépassement de soi : supporter la 
chaleur, aller vers les autres, apprivoiser son vertige ou encore 
son mal de mer… Heureusement, la Dordogne était calme !
Chacun a pu profiter du changement d’environnement, 
échanger, partager ses expériences et créer de beaux 

souvenirs. Les plus jeunes ont notamment apprécié les 
anecdotes des plus anciens, dans une ambiance simple 
et chaleureuse.  Cette escapade a donné envie, à tous, de 
renouveler ce type de sortie et de continuer à explorer les 
richesses des régions françaises. 

et au bon fonctionnement du site à 
travers différentes missions : gestion des 
poubelles, remplacement des sacs, lavage 
des torchons, travaux de voirie et autres 
interventions essentielles au quotidien 
du tournoi. Cette immersion a été une 
belle opportunité de valorisation des 
compétences des travailleurs dans le cadre 
d’un événement sportif de renommée 
internationale. Un grand bravo à tous les 
travailleurs, très fiers d’avoir contribué au 
bon déroulement de ce prestigieux tournoi 
du Grand Chelem !
Témoignage d’un travailleur : « C’était 
bien, ça change de l’ESAT. J’ai découvert un 
autre métier. On faisait des tournées pour 
les poubelles et changer les sacs. Ma journée 
s’est bien passée et j’ai pu échanger avec 
d’autres personnes. »

Au même moment, des résidents du 
Pôle Hébergement Médicalisé 77 ont 
eu la chance d’assister à la finale et de 
fouler la terre battue du célèbre stade. 
Une expérience marquante au cœur de 
l’événement !
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L’ESAT/EA Les Ateliers 
de Chennevières 
désormais labellisé  
« Fabriqué en  
Val-de-Marne »
La Fondation des Amis de l’Atelier est fière d’annoncer que l’ESAT/EA  
Les Ateliers de Chennevières, a obtenu le label « Fabriqué en Val-de-
Marne » décerné par la Chambre de Commerce et d’Industrie (CCI) 
Val-de-Marne !

Cette distinction valorise les acteurs économiques engagés dans le 
dynamisme local, l’innovation, la coopération territoriale et la valorisation 
des savoir-faire du territoire. Depuis plus de 40 ans, l’ESAT accompagne 
des personnes en situation de handicap vers l’inclusion professionnelle à 
travers différentes activités : maroquinerie/upcycling, conditionnement 
alimentaire, blanchisserie, entretien des jardins et espaces verts et sous-
traitance.

Avec près de 90 travailleurs en situation de handicap accompagnés au 
quotidien par des professionnels engagés, l’ESAT agit concrètement 
pour développer les compétences et l’autonomie, favoriser l’insertion 
professionnelle, créer des partenariats durables avec les entreprises 
locales, et contribuer activement à l’économie de proximité dans 
le département du Val-de-Marne. Ce label vient particulièrement 
reconnaître le travail mené au sein de l’atelier maroquinerie/upcycling, 
qui consiste à donner une seconde vie à des matériaux récupérés en les 
transformant en créations responsables et durables, dans une logique 
d’économie circulaire. 

Félicitations à l’ensemble des équipes de l’ESAT/EA Les Ateliers de 
Chennevières pour cette belle reconnaissance et une mention particulière 
à Sophie Boillot, Cheffe de service production, dont l’engagement et 
la persévérance auprès de la CCI ont largement contribué à l’obtention 
de ce label.

Handi Répit 78 et 92 : 
deux nouvelles plateformes 
au service des aidants
La Fondation des Amis de l’Atelier poursuit son 
engagement auprès des aidants avec le déploiement 
des plateformes HANDI RÉPIT dans les Yvelines et les 
Hauts-de-Seine. Soutenues par l’Agence Régionale 
de Santé Île-de-France, ces ouvertures s’inscrivent 
pleinement dans les orientations du Projet 
stratégique 2026-2030 de la Fondation, qui prévoit 
notamment de renforcer les dispositifs destinés aux 
aidants et de poursuivre la transformation de l’offre 
en plateformes de services coordonnées. Chaque 
parcours est ainsi pensé en lien avec les personnes 
accompagnées, leurs proches et l’ensemble des 
partenaires mobilisés sur les territoires.

Ces plateformes d’accompagnement et de répit 
sont animées par des équipes pluridisciplinaires 
composées de coordinateurs de parcours, de 
travailleurs sociaux et de psychologues. Elles 
proposent écoute et soutien, accès aux droits, 
informations et conseils, solutions de répit, ainsi que 
des activités individuelles ou collectives adaptées 
aux besoins de chacun.

Dans les Hauts-de-Seine, HANDI RÉPIT a été co-
créé avec l’Unapei 92, illustrant l’importance de 
la coopération pour développer des réponses de 
proximité au service des aidants.
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PROJET

Les Pôles d’Appui à la 
Scolarité : une nouvelle 
réponse au service de 
l’école inclusive

Depuis la rentrée, la Fondation des Amis de l’Atelier a 
mis en place des Pôles d’Appui à la Scolarité (PAS) au 
sein de ses Plateformes enfance de Seine-et-Marne et 
du Val-d’Oise. Ce nouveau dispositif vise à apporter des 
réponses rapides et adaptées aux élèves rencontrant des 
difficultés dans leurs apprentissages ou leur parcours 
scolaire, ainsi qu’à leurs familles et à leurs équipes 
éducatives, en s’appuyant sur une coopération renforcée 
entre l’Éducation nationale et le secteur médico-social.

Une nouvelle étape pour l’école inclusive

Annoncée lors de la Conférence nationale du handicap du 
26 avril 2023, puis confirmée par le Comité interministériel 
du handicap, la création des Pôles d’Appui à la Scolarité 
s’inscrit dans la transformation progressive des Pôles Inclusifs 
d’Accompagnement Localisés (PIAL). Ils constituent un 
service rendu aux élèves présentant des besoins éducatifs 
particuliers et leurs responsables légaux, en même temps 
qu’une organisation qui vient en appui des communautés 
éducatives, dans une logique d’accessibilité universelle. 
Les PAS ont pour ambition de proposer des réponses de 
première intention, rapides, adaptées et mieux coordonnées. 
Dans ce cadre, les ressources médico-sociales mobilisées 
contribuent notamment à soutenir les élèves dont la situation 
est susceptible de présenter ou d’évoluer vers un handicap. 

Un accompagnement coordonné au plus près des 
besoins

Le PAS peut être saisi par les responsables légaux de 
l’élève, par l’élève majeur, par un professeur, un directeur 
d’école ou encore un chef d’établissement scolaire.  
La réponse apportée peut prendre une forme pédagogique, 
définie et mise en œuvre par le professeur dans sa classe.  
Elle peut aussi être de l’ordre d’un premier accompagnement 
humain, exercé par un professionnel du médico-social 
identifié par le PAS. Lorsque la situation le nécessite, un 
soutien ou un accompagnement spécifique peut être 
mobilisé avec les ressources de l’Éducation nationale et du 
secteur médico-social.

Chaque PAS repose sur un binôme opérationnel composé 
d’un professionnel de l’Éducation nationale et d’un éducateur 
spécialisé. Ensemble, ils accueillent les familles, analysent 
les besoins des élèves et coordonnent les interventions.  
Les Équipes Mobiles d’Appui à la SCOlarisation (EMASCO) 
peuvent également être mobilisées afin d’apporter leur 
expertise et leurs ressources pluridisciplinaires.

Dix PAS portés par la Fondation

Depuis septembre 2026, la Fondation porte ainsi deux 
PAS rattachés à la Plateforme enfance 77 et huit PAS à la 
Plateforme enfance 95 La Boussole Bleue. Ce déploiement 
s’accompagne du recrutement d’éducateurs spécialisés ainsi 
que d’un temps partiel de psychomotricien. Une montée en 
charge du déploiement des PAS se poursuivra à la rentrée de 
septembre 2027 avec l’ouverture de nouveaux PAS.

Fruit d’un travail de concertation engagé depuis plusieurs 
mois entre les Agences Régionales de Santé (ARS), l’Éducation 
nationale et les établissements médico-sociaux concernés, ce 
nouveau dispositif renforce les coopérations déjà à l’œuvre 
sur les territoires. Il illustre la volonté partagée d’apporter 
des réponses plus accessibles, plus lisibles et plus réactives 
aux élèves qui rencontrent des difficultés dans leur parcours 
scolaire, afin que chacun puisse trouver sa place dans une 
école définitivement plus inclusive.
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La mobilité, un chemin 
vers l’autonomie

De prime abord, le terme mobilité nous renvoie vers un trajet : aller d’un lieu à un autre, 
prendre un transport, franchir une porte, traverser une rue. À la Fondation des Amis de 
l’Atelier, la mobilité raconte bien davantage. Elle dit la possibilité de travailler, d’habiter  
chez soi, de se rendre à un rendez-vous médical, de participer à une activité sportive, de 
sortir au musée, de se joindre à des bénévoles sur un événement ou simplement de prendre 
l’air. Elle est un levier concret d’autonomie, d’inclusion et de participation sociale.

ZOOM SUR

Depuis plusieurs années, cette question traverse les projets 
de la Fondation. Au cœur du Projet stratégique 2026-2030, la 
Fondation réaffirme ainsi son ambition de promouvoir la qualité 
de vie et l’autodétermination des personnes accompagnées. 
Favoriser les choix de vie, renforcer le pouvoir d’agir de chacun 
et soutenir une participation pleine et entière à la vie de la Cité 
font partie des priorités qui guident son action.

Dans les établissements, services et dispositifs, cela se 
traduit par des réponses très différentes selon les besoins : 
accompagner un trajet, adapter un logement, sécuriser 
l’accès à l’emploi, soutenir la pratique sportive, ouvrir des 
portes vers la vie locale. Derrière chacune de ces actions, la 
mobilité devient un moyen d’agir, de choisir et de prendre 
pleinement sa place dans la société.
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La mobilité, un chemin 
vers l’autonomie

Apprendre à se déplacer pour gagner  
en autonomie

Avant de prendre un bus seul, de traverser une ville ou 
de rejoindre un lieu d’activité, il faut souvent acquérir des 
repères. Comprendre un itinéraire, identifier les dangers, 
savoir demander de l’aide ou utiliser les transports en 
commun sont autant de compétences qui s’acquièrent.
Au Foyer Domaine des Amis du Gâtinais, un groupe de 
parole consacré au bus illustre cette démarche. Chaque jeudi 
matin, quatre résidents y échangent sur leurs expériences, 
identifient les difficultés rencontrées et construisent 
ensemble des solutions. Lors de ce rendez-vous, ils sont 
accompagnés et guidés par les éducateurs et/ou la 
psychologue de l’établissement. Ces résidents, externes 
au Foyer, sont particulièrement concernés par la question 
car ils effectuent, quotidiennement, et en autonomie, des 
trajets en bus depuis leur logement, jusqu’à l’établissement 
ou inversement. L’objectif n’est pas seulement de connaître 
les règles de transport, mais de comprendre aussi comment 
se comporter et comment les autres se comportent afin 
de développer la confiance nécessaire pour se déplacer 
avec davantage d’autonomie. Les participants ont même 
élaboré un règlement illustré à l’aide de photographies et 
de pictogrammes afin de le rendre accessible à tous.

David, résident au Foyer Domaine des Amis du Gâtinais : 
« Je viens pour parler du bus, comment on se comporte 
dans le bus. On s’explique entre nous, les résidents, Claire 
et les éducateurs. »

Cette sensibilisation aux déplacements se poursuit sous 
d’autres formes au sein des établissements et services de 
la Fondation, et avec le soutien de partenaires. Fin 2025,  

le CAJ de la Plateforme Les Canotiers a accueilli une équipe de 

la Direction Départementale des Territoires (DDT) des Yvelines 

pour une journée consacrée à la sécurité routière. Réunis 

autour d’ateliers ludiques et pédagogiques, les participants 

ont pu travailler leur maniabilité en conduisant un karting le 

long d’un parcours, et découvrir les bonnes pratiques liées 

aux mobilités douces comme le vélo ou la trottinette. Ils ont 

aussi échangé directement avec la Police nationale, présente 

sur un stand axé sur le rappel à la loi et ont reçu des conseils 

pour mieux se repérer et circuler en milieu urbain. Au Foyer 

La Maison Heureuse, deux policiers sont aussi intervenus 

auprès des résidents sur les risques de la route. Après une 

présentation, quelques échanges et des mises en situation, 

les agents ont remis à tous les participants leur permis 

piéton, témoignant de leur apprentissage des règles de 

circulation et de vigilance à avoir face aux dangers de la route. 

ZOOM SUR

 Ces interventions sont une manière concrète d’acquérir les 

réflexes nécessaires pour se déplacer en toute sécurité et 

gagner en autonomie dans la vie quotidienne.

Cette logique d’apprentissage se retrouve dans de nombreux 

établissements et services. Les professionnels accompagnent 

les personnes dans l’élaboration de véritables « parcours 

de mobilité » : repérage dans l’espace, apprentissage des 

trajets, utilisation des transports en commun, préparation 

de déplacements vers les loisirs, le travail ou les rendez-

vous médicaux. Au-delà du déplacement lui-même, il s’agit 

de permettre à chacun de faire ses propres choix et de 

développer son pouvoir d’agir.

Se déplacer pour travailler

L’accès au travail reste l’un des enjeux majeurs de la mobilité. 

Sans solution adaptée, certains déplacements peuvent 

devenir un frein à l’insertion professionnelle.

Depuis plusieurs années, plusieurs ESAT de la Fondation 

développent des initiatives destinées à favoriser l’autonomie 

des travailleurs. À l’ESAT La Ribière, à Limoges, ou encore à 

l’ESAT L’Atelier, à Châtenay-Malabry, l’utilisation de véhicules 

utilitaires électriques sans permis et l’apprentissage de la 

conduite ont aidé les travailleurs à gagner en indépendance 

lors de leurs interventions sur les chantiers d’espaces verts. 

Au-delà de l’outil lui-même, le projet favorise l’acquisition de 

nouvelles compétences et contribue à renforcer la confiance 

des personnes accompagnées.

Bruno B., Travailleur au Pôle Travail 92
« J’aime beaucoup aller travailler en autonomie avec le 
véhicule sans permis, ça me permet d’avoir de l’expérience 
et plus de compétences. »
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ZOOM SUR

La mobilité au service de la santé  
et du bien-être

La mobilité est aussi un facteur essentiel de santé physique, 
de bien-être et de qualité de vie. Ces dernières années, 
plusieurs établissements ont développé des projets autour 
des mobilités douces et adaptées. À la MAS La Source, le 
projet « Mobilité pour Tous », financé par quatre généreuses 
entreprises, a permis l’acquisition de vélos électriques 
adaptés. En tandem, en fauteuil roulant arrimé à l’avant du 
vélo ou en siège adapté, les résidents retrouvent ainsi la joie 
d’être à l’air libre, en partageant une activité extérieure avec 
leurs accompagnants. Un résident, atteint d’une maladie 
neurodégénérative, témoigne, avec émotion, lors de sa 
première sortie : « Ça fait 15 ans que je n’ai pas fait de vélo… 
J’en rêvais ». 

Sylvain D., Directeur du Pôle Travail 92 : 
«  Les véhicules utilitaires sans permis participent au 
développement de l’autonomie des travailleurs qui le peuvent 
et qui le souhaitent sur des missions/chantiers autonomes. 
Cet axe peut également être mis en lien avec l’insertion en 
milieu ordinaire de travail. »

L’apprentissage de la conduite constitue également un 
axe important. Certains établissements accompagnent 
les usagers vers le passage du code de la route et/ou du 
permis de conduire lorsque cela correspond à leur projet 
de vie. À l’ESAT La Vie en Herbes, tout comme au Foyer 
de Villemer, des projets soutenus par le financement de 
mécènes et partenaires ont ainsi permis de renforcer cet 
accompagnement autour des déplacements professionnels. 
Au-delà de l’obtention éventuelle du permis, cette démarche 
vise à sécuriser les trajets, à mieux comprendre les règles 
de circulation, à améliorer le repérage dans l’espace et à 
développer des compétences utiles dans la vie quotidienne 
comme dans l’accès à l’emploi. À Villemer, cette démarche 
s’inscrit aussi dans une réflexion plus large sur les difficultés 
rencontrées par certains résidents pour rejoindre leur lieu 
d’activité ou se déplacer dans un cadre professionnel ou 
personnel. Dans un territoire où les solutions de transport 
peuvent être limitées, l’accompagnement proposé permet de 
lever, autant que possible, les obstacles concrets qui peuvent 
freiner l’accès ou le maintien dans l’emploi.
Dans cette même perspective, l’ESAT L’Atelier s’est doté, 
grâce à la collecte de la taxe d’apprentissage et au soutien de 
mécènes, d’un simulateur de conduite équipé des logiciels de 
sensibilisation et de formation à la sécurité routière et à l’éco-
conduite. Cet outil permet de s’exercer, en toute sécurité, à 
différentes situations de circulation et de lever ainsi l’un des 
freins potentiels à l’insertion professionnelle. Destiné dans un 

premier temps, aux travailleurs des ESAT du Pôle Travail 92, 
ce simulateur pourra, dans le futur, être mis à disposition de 
l’ensemble des établissements et services médico-sociaux 
de la Fondation ou d’autres structures. 
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Accompagner les changements de mobilité 

Pendant plusieurs années, An-Sophie menait une vie 
autonome entre son logement au Foyer La Maison Heureuse, 
son travail à l’ESAT L’Atelier et ses activités extérieures. Elle avait 
l’habitude de se déplacer seule, en prenant notamment les 
transports en commun. À la suite de problèmes aux hanches, 
elle a subitement perdu l’usage de la marche. Si An-Sophie 
n’est pas paralysée, son quotidien s’en trouve profondément 
bouleversé et sa mobilité a ainsi dû être entièrement repensée. 

Face à cette nouvelle situation, les équipes du Foyer ont 
cherché à préserver son projet de vie. An-Sophie a rapidement 
pu intégrer un logement adapté aux personnes à mobilité 
réduite, avec un accès facilité au réfectoire et aux espaces 
communs. Les professionnels ont aussi réfléchi, avec elle, à des 
sorties adaptées à ses déplacements en fauteuil roulant, en 
lien avec son Projet d’Accueil Individualisé (PAI). Parallèlement, 
une réflexion associant le Foyer, la famille, l’ESAT et une 
ergothérapeute extérieure a été engagée afin de préparer une 
future reprise du travail et sécuriser ses déplacements.

L’exemple d’An-Sophie montre que la mobilité repose aussi sur 
la capacité à adapter les lieux, les accompagnements et les 
projets lorsque les besoins évoluent.

Djamila A., éducatrice au Foyer La Maison Heureuse : 

« Depuis qu’elle ne marche plus, An-Sophie a besoin d’être 
beaucoup rassurée. Nous avons travaillé avec elle pour 
l’accompagner lors de ses premières sorties hors du Foyer. 
Petit à petit, elle a regagné confiance. »

À lire également : le témoignage d’Anne Vosgien, maman 
d’An-Sophie,  en page 27.

Durant la période estivale, quand les plannings et la météo 
le permettent, une à deux sorties sont ainsi organisées 
par semaine. De plus, une balade commune avec la MAS  
La Fontaine a été mise en place tous les lundis matin.  
Cette activité réunit quatre personnes : un accompagnant et 
un résident de chacune des MAS. Tous peuvent désormais 
profiter d’activités de plein air, découvrir leur environnement 
ou partager des moments conviviaux avec les professionnels.

La MAS André Berge poursuit la même ambition avec l’achat 
d’un vélo-fauteuil équipé d’une rampe permettant d’installer 
une personne directement dans son fauteuil roulant, et de 
deux rosalies à assistance électrique. Pensés pour répondre 
aux besoins spécifiques des personnes en situation de 
handicap, ces nouveaux équipements permettent à chacun 
de profiter des espaces extérieurs, quelles que soient ses 
capacités de déplacement. 
Ces initiatives s’inscrivent dans une démarche plus large 
portée par le dispositif Sport & Santé, qui encourage 
la pratique régulière d’activités physiques adaptées.  
Les bénéfices observés dépassent largement la seule 
dimension motrice : amélioration du bien-être, renforcement 
du lien social, développement de la confiance en soi et 
ouverture sur l’extérieur. 

Maxence H., animateur à la MAS La Source : 
« Pour le bien-être des résidents, notamment des personnes 
atteintes de la maladie de Huntington, le vélo deux places 
permet de profiter du paysage tout en pédalant. C’est aussi 
un temps d’échange apprécié par les résidents comme par les 
accompagnants. Plus largement, cette activité leur permet 
de sortir de la MAS, de prendre l’air et de vivre un moment 
positif. »
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À travers ces missions, la mobilité n’est donc pas seulement 
un moyen de se rendre quelque part. Elle devient une 
condition pour participer à la vie locale, rencontrer d’autres 
publics, se sentir utile et prendre pleinement sa place dans 
la société.

Marie R., référente à l’antenne d’Avon du SAVS/
SAMSAH Sud Seine-et-Marne : 
« Nous avons accompagné Maxime, usager du SAMSAH, 
lors de sa mission de bénévolat aux Jeux Olympiques et 
Paralympiques de Paris 2024. Il avait préparé ses trajets 
en amont. Nous avions regardé ensemble les horaires, 
vérifié quel train prendre et fixé un point de rendez-vous à 
l’arrivée. Les deux premiers jours, je l’ai accompagné afin 
que, le mercredi, il puisse se rendre seul sur place sans être 
en difficulté. Il avait aussi le numéro des collègues, au cas 
où il aurait besoin d’aide. »

Prendre sa place dans la société
La mobilité constitue également un vecteur d’inclusion 
sociale et de participation citoyenne. Le dispositif  
Si T BénéVole en est une illustration concrète : pour 
participer à une mission de bénévolat, il faut souvent 
sortir de son environnement habituel, rejoindre un lieu 
d’événement et, parfois, emprunter les transports ou 
organiser un déplacement accompagné.
Depuis maintenant 10 ans, les établissements et services 
de Seine-et-Marne, suivis, ces dernières années, par des 
structures d’autres territoires, proposent, avec Si T BénéVole, 
à des personnes accompagnées, de s’engager dans des 
actions solidaires et des événements locaux. Lors des Jeux 
Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, plus de 200 
usagers bénévoles, accompagnés par des professionnels 
de la Fondation, ont ainsi participé à différentes missions 
de bénévolat, sur les différents sites d’Île-de-France, mais 
aussi à Bordeaux et à Châteauroux.
Au-delà de l’engagement citoyen, ces expériences 
contribuent aussi à travailler la mobilité autrement. En 
effet, participer à une mission de bénévolat suppose 
d’abord de pouvoir s’y rendre. En amont d’un évènement, 
les professionnels sont donc amenés à préparer les usagers 
à leur déplacement, notamment quand ces derniers sont 
en autonomie sur leurs trajets. Repérer les lieux, même 
à distance, prévoir les parcours, vérifier et respecter les 
horaires, identifier des repères, anticiper les éventuelles 
difficultés, trouver des ressources ou personnes de 
confiance en cas de besoin et gagner en assurance dans 
ses déplacements... Ensemble, ils sécurisent chaque étape, 
tout en laissant progressivement davantage de place à 
l’autonomie de chacun.

Choisir où l’on va, avec qui, quand et comment : derrière 
chaque déplacement se joue souvent bien davantage 
qu’une simple question de transport. À la Fondation 
des Amis de l’Atelier, la mobilité apparaît comme un 
fil conducteur reliant de nombreuses dimensions de 
l’accompagnement : l’autonomie, le travail, la santé, 
les loisirs, les relations sociales et la citoyenneté. Qu’il 
s’agisse d’apprendre à prendre le bus, de préparer le 
permis de conduire, d’utiliser un vélo adapté ou de 
participer à une action bénévole, chaque initiative 
poursuit le même objectif : permettre aux personnes 
accompagnées de prendre leur place dans la société.



PAROLES DE PRO

Comptable à la Fondation des Amis de l’Atelier 
depuis 2013, Émilie Charbonnel accompagne 
aujourd’hui, avec engagement, les cinq 
établissements et services de Limoges. Rencontre 
avec une professionnelle rigoureuse, passionnée 
par l’analyse… et fière de contribuer, à son 
échelle, à la mission sociale de la Fondation.

« Je trouve du sens à 
mon métier, au-delà des 
chiffres »

En quoi consiste votre métier ? 

Je tiens les comptes d’une organisation. Je m’assure que tout 
est bien enregistré, que les règles sont respectées et que 
les flux financiers sont maîtrisés. Je commence par traiter la 
saisie comptable, les factures et les opérations bancaires. En 
début de mois, je gère la facturation client, puis les paiements 
fournisseurs et les rapprochements bancaires. J’analyse 
également les comptes en vue des bilans et des contrôles. 
Je travaille principalement avec les équipes administratives et 
les directions des établissements. Mais à l’ESAT, j’échange aussi 
régulièrement avec les travailleurs en situation de handicap, 
notamment pour les aider à gérer la caisse du restaurant. C’est 
cette partie du métier que je trouve la plus stimulante. J’aime 
aussi les échanges avec les travailleurs : les accompagner 
dans les missions confiées au sein de l’administration, par 
exemple, la vérification et le rangement de certains documents 
comptables.

Quelles qualités faut-il pour exercer ce métier ?

La rigueur et l’organisation sont indispensables. Mais il 
faut également faire preuve d’écoute, de patience, et avoir 
le goût de transmettre. Travailler avec des personnes en 
situation de handicap demande une réelle bienveillance et 
de la pédagogie. On pense souvent qu’un comptable passe 
ses journées seul devant un écran, à saisir des factures. Mais 
ce n’est pas mon cas. Mon travail est varié, j’ai une grande 
autonomie et je collabore avec beaucoup de personnes. Il y 
a une vraie dimension relationnelle dans ce métier.

Quel a été votre parcours ?

C’est un concours de circonstances. Au départ, j’ai suivi un 
Bac Pro secrétariat, et, c’est à ce moment-là que j’ai découvert 
la comptabilité. J’ai tout de suite accroché. Travailler dans le 

médico-social n’était pas prémédité. J’ai commencé dans une 
société de cinéma en région parisienne, puis j’ai répondu à une 
offre de la Fondation, un peu par hasard. J’ai alors commencé 
à travailler au Siège, à Châtenay-Malabry, en 2013. En 2017, j’ai 
rejoint la Plateforme de Limoges, où je travaille aujourd’hui. Je 
gère la comptabilité de cinq établissements : l’ESAT La Ribière, 
l’EANM Résidence Le Kaolin et appartements, l’EAM Le Jardin 
des Amis, l’Accueil de Jour Eurêka et le SAVS de Limoges. 

Pouvez-vous partager un moment marquant qui 
illustre ce que ce métier vous apporte ?

Je pense à ce travailleur de l’ESAT à qui j’avais expliqué à 
plusieurs reprises comment vérifier la caisse. Le jour où il 
m’a annoncé qu’il avait développé ses compétences et pris 
confiance en lui, c’était une vraie satisfaction. C’est dans ces 
petites victoires que je trouve du sens à mon métier, au-delà 
des chiffres.

En arrivant sur le terrain, qu’avez-vous appris que la 
formation ne pouvait pas vous enseigner ?

Le secteur médico-social est très spécifique. On utilise un plan 
comptable particulier, bien différent de celui que l’on apprend 
à l’école. Et puis, il y a la dimension humaine : expliquer 
des procédures à des moniteurs ou à des travailleurs, ça ne 
s’apprend qu’en situation réelle.

Pourquoi recommanderiez-vous ce métier ?

Parce qu’on ne s’y ennuie jamais ! Ce métier offre de 
nombreuses opportunités d’emploi dans des secteurs variés. 
Et dans le médico-social, il y a une forte dimension humaine : 
en tant que comptable, on contribue à la mission sociale des 
établissements. Être comptable, c’est être garant de la santé 
financière des établissements qu’on accompagne.

INTERVIEW 
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Pouvez-vous nous présenter votre passion pour le 
tuning ?

Le tuning, c’est ma passion, ma raison de vivre. Je fais partie 
d’un club depuis 10 ans, Tuning Passion VSP, dont je suis 
vice-présidente. On transforme nos Voitures Sans Permis 
(VSP), on met de la sono, on met des lumières et beaucoup 
d’accessoires en suivant notre personnalité. C’est important 
de retrouver un peu de soi dans sa voiture. 

D’où vient votre inspiration pour votre décoration ? 

Lorsque j’ai eu ma voiture, un ami m’a mis un petit logo Hello 
Kitty dessus. J’ai tout de suite beaucoup aimé. Depuis, l’idée 
du rose est venue, et j’ai décidé de faire toute la voiture dans 
ce style, avec du rose et Hello Kitty. 

Le tuning demande des connaissances en 
mécanique, en aviez-vous au départ ?

J’ai appris sur le tas. Un ami a fait sa voiture et je me suis 
dit : « Pourquoi pas moi ? Je vais essayer, si je rate je rate, 
mais je vais réussir ». Avec le club, j’ai installé une sono de  
2 000 watts dans ma voiture. On a tout fait à la main : soudé 
les fils, construit le support en bois et tout transformé dans 
mon style.

Comment fonctionne le club et quelles sont ses 
activités ?

On est 10 au club et tout le monde a sa voiture avec son style :  
dauphin, diable… On participe très souvent à des concours. 
On est jugés sur la présentation, la propreté, les lettrages,  
la sono, l’élégance de la voiture, et aussi sur notre tenue, qui 
doit être en adéquation.

Comment s’organisent ces concours ? 

Souvent, nous sommes contactés sur internet pour y 
participer. Il y a plusieurs catégories : VSP, voitures normales, 
motos, scooters et même voitures de police ! Sur place, 
il y a à manger, à boire et des activités pour les enfants.  

INTERVIEW

Depuis 9 ans, Corinne M. travaille en ESAT au sein 
du Pôle Travail 92. Agent d’entretien la semaine, 
elle se consacre, le week-end, à son Club : Tuning 
Passion VSP. Découvrez le témoignage d’une 
femme créative, débrouillarde et avec un grand 
cœur !

« C’est ma passion, ma 
raison de vivre »

TALENT

C’est une vraie fête familiale où l’on se connaît tous. On arrive 
le vendredi et on reste jusqu’au dimanche soir. Le dernier 
jour, c’est la remise des coupes. J’en ai déjà plus de 200. Je 
n’ai plus de place pour les ranger !

Et entre membres du club, y a-t-il une compétition ?

Même si on ne gagne pas, même si on n’a pas de coupe, 
on se félicite quand même. On est une famille. L’important, 
ce n’est pas le fait d’avoir une coupe, pas le fait d’avoir une 
médaille. C’est le fait de passer un week-end ensemble, parce 
qu’on ne se voit pas la semaine, chacun travaille de son côté. 
C’est un plaisir d’être ensemble.

Participez-vous à d’autres évènements ?

Nous allons aussi dans des associations par exemple pour 
soutenir les enfants handicapés ou les personnes atteintes 
d’un cancer. Nous payons notre entrée, comme tout le 
monde, et nous présentons nos voitures. Les gens viennent 
voir, ils paient l’entrée, les repas. Et cet argent-là est reversé 
à l’association qui organise. Par exemple, on est contents 
parce qu’une maman a pu faire opérer sa fille grâce aux dons 
récoltés. C’est important pour nous de donner notre soutien 
en apportant un petit peu de joie et de sourires aux gens. 

Découvrez aussi Corinne et son club à travers  
le reportage de l’émission Turbo, sur M6 :
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Comment décririez-vous An-Sophie ?

An-Sophie est vraiment une personne très joyeuse. Elle ne 

se plaint jamais, a de l’humour et s’est toujours bien adaptée 

partout. Elle est toujours agréable et tournée vers les autres. 

Je suis très admirative de ce qu’elle réussit à faire. Elle utilise 

à fond toutes ses facultés.

Comment avez-vous rencontré la Fondation des 
Amis de l’Atelier ?

Après son parcours en IME, puis en IMPro, à 23 ans, on nous 

a proposé d’intégrer l’ESAT L’Atelier à Châtenay-Malabry, en 

atelier Conditionnement. Pour nous, c’était une étape très 

importante : An-Sophie pouvait avoir un travail, se rendre 

utile. Elle en était extrêmement fière et nous aussi.

Ensuite, nous avons découvert le Foyer La Maison Heureuse 

par le bouche-à-oreille. Je connaissais déjà un peu le lieu, 

parce que j’y avais conduit An-Sophie deux ou trois fois pour 

des anniversaires de collègues d’ESAT. 

Depuis longtemps, je me disais que l’idéal serait qu’elle ait 

quand même sa vie, qu’elle soit dans une structure où elle 

ait son indépendance tout en étant protégée. Le Foyer était 

aussi très bien placé entre son ESAT et chez nous. C’était un 

lieu idéal. Elle avait une certaine autonomie dans ce foyer, elle 

se déplaçait seule pour aller jusqu’à l’ESAT. C’était vraiment 

la vie rêvée pour elle.

Comment a-t-elle évolué avec cet accompagnement ?

Le handicap est là, on ne peut pas l’enlever. Mais elle est 

dans le contact et ce qui me fait plaisir, c’est quand je la vois 

échanger avec les éducateurs de manière joyeuse. Elle avait 

déjà de nombreuses capacités et l’accompagnement lui a 

permis de les préserver, de les faire grandir, et de continuer 

à être dans une belle relation aux autres. Je suis très, très 

fière d’elle, incroyablement fière d’elle.

« Je suis incroyablement 
fière d’elle »

TÉMOIGNAGE

Anne Vosgien est la maman d’An-Sophie, 
accompagnée par le Foyer La Maison Heureuse 
et l’ESAT L’Atelier. Elle témoigne du parcours 
de sa fille, de son autonomie et de la force d’un 
accompagnement qui lui permet de continuer 
à trouver sa place.

Récemment, la mobilité d’An-Sophie a été réduite, 
comment avez-vous été accompagnée ?

J’ai tout de suite eu l’angoisse qu’on nous dise que ça 

n’allait pas être possible de la garder, parce que j’avais bien 

conscience que ce n’était pas un Foyer d’Accueil Médicalisé. 

Mais rapidement, j’ai compris que le Foyer avait pour objectif 

de l’accompagner le mieux possible. Ça a été un grand 

soulagement. Elle a ainsi pu bénéficier d’une chambre pour 

personne à mobilité réduite à un étage plus adapté pour elle 

et son fauteuil. Ça lui a facilité la vie et l’a ramenée vers un 

peu plus d’autonomie.

Et au niveau de son travail à l’ESAT ?

Aujourd’hui, elle n’a pas encore pu reprendre le travail. 

On avance avec l’ESAT, l’ergothérapeute et la MDPH pour 

trouver les bonnes adaptations, notamment sur ses trajets 

en fauteuil. L’objectif, c’est qu’elle puisse retourner travailler 

à l’ESAT, comme avant. Cela lui convenait parfaitement et la 

rendait heureuse. 

Quel message aimeriez-vous transmettre aux 
autres familles ?

Ce n’est pas évident parce que le parcours est difficile. On 

ne peut pas dire aux parents que ça va être simple. Mais 

nos enfants ont des capacités et développent des choses 

surprenantes. Souvent, c’est extrêmement positif. On est 

dans une société où le handicap est quand même de moins 

en moins caché, de plus en plus accepté. Il faut profiter de 

cette vague un peu porteuse pour que nos enfants trouvent 

leur place et trouvent leur bonheur. 

FAMILLE

An-Sophie et sa sœur Laure-Hà
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Si T BénéVole : déjà 10 ans  
en Seine-et-Marne !
Depuis 10 ans, les usagers de la Fondation des Amis de l’Atelier 
peuvent exercer des missions de bénévolat grâce au dispositif 
Si T BénéVole. Initié en 2016 en Seine-et-Marne, ce dispositif 
s’est progressivement développé au sein de l’ensemble des 
établissements franciliens et hauts-viennois de la Fondation. 
Il permet aux personnes accompagnées de mettre leurs 
compétences au service de la collectivité, tout en renforçant 
leur inclusion sociale et leur pouvoir d’agir.

Depuis le début de l’année, les résidents du Pôle Hébergement 
Médicalisé 77 se sont mobilisés lors de plusieurs événements.

Voici un retour en images sur leurs différentes missions :

Cérémonie des vœux 
du Maire : les résidents 
ont assuré la gestion des 
vestiaires et contribué au 
bon déroulement de cet 
événement municipal.

Le Bistrot d’en Haut : 
chaque mois, des résidents 
participent activement 
à la vie du restaurant en 
assurant la mise en place 
de la salle, le service, la 
prise de commandes et le 
débarrassage. Une mission 
particulièrement appréciée, 
qui leur permet de se sentir 
utiles et valorisés grâce aux 
échanges avec les clients et 
aux retours positifs des élus 
présents lors des repas.

 Forum sur le handicap : à l’occasion de cette journée 
symbolique, en référence à la loi du 11 février 2005 pour 
l’égalité des droits et des chances des personnes en 
situation de handicap, ils ont représenté leur établissement 
et présenté les différents dispositifs proposés par le Pôle.

« Grandir Autrement – 3es rencontres de l’autisme et du 
handicap » : présents pour promouvoir les actions de leur 
établissement auprès du grand public, nos résidents ont 
également eu le plaisir d’échanger avec Paul El Kharrat, 
porteur du syndrome d’Asperger et ancien champion de 
l’émission « Les 12 Coups de Midi ».

Journée portes ouvertes : plusieurs résidents ont pu 
découvrir un foyer et son environnement à travers 
différents ateliers organisés tout au long de la journée.

Félicitations à 
l’ensemble des résidents 

pour leur engagement 
et leur mobilisation 
lors de ces missions 
de bénévolat depuis 
maintenant 10 ans ! 
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Sensibilisation et mise en lumière des travailleuses de l’ESAT

Mobilisation des usagers au Championnat de France de Foot Adapté

Du 14 au 16 mai, les usagers participant 
au dispositif Si T BénéVole en Haute-
Vienne se sont mobilisés au complexe 
sportif de Beaublanc, à Limoges, pour 
effectuer des missions de bénévolat 
lors du Championnat de France de 
Football à 7 Adapté, organisé par le 
club Limoges Landouge Foot et le 
Comité Départemental Sport Adapté 87.
Cette action, l’une des plus importantes 
menée par le dispositif Si T BénéVole 
en Haute-Vienne, a mobilisé l’ensemble 
des établissements d’hébergement et 
d’accompagnement de ce territoire. 

À la suite de la journée de sensibilisation 
aux droits des femmes organisée en 
mars 2026, les portraits réalisés avec 
les travailleuses de l’ESAT L’Atelier ont 
été officiellement remis le 7 mai dernier 
lors d’une rencontre au sein de l’ESAT.
Cette initiative, portée par Lydie P., 

éducatrice, en partenariat avec le Centre 
de Santé Sexuelle (CSS) de Châtenay-
Malabry, avait pour objectif de mettre 
en lumière les femmes en situation 
de handicap à travers la réalisation 
de portraits singuliers, valorisant leur 
histoire, leur personnalité et leur parcours. 

La remise des portraits a également 
été l’occasion de faire découvrir l’ESAT 
L’Atelier et de renforcer les liens avec 
l’équipe du CSS. 

Quelques témoignages :

« Une belle collaboration afin de mettre 
en valeur des femmes en situation de 
handicap, qui peuvent être invisibilisées. », 
Lydie P.

« J’adore mon portrait, je me trouve 
belle.  », une travailleuse de l’ESAT.

Un grand merci à l’ensemble des 
participantes et au CSS de Châtenay-
Malabry pour leur engagement dans 
ce projet porteur de sens.

Au total, 20 bénévoles ont réalisé plus 
de 40 missions : accueil des équipes 
et du public, préparation des packs de 
bienvenue, montage et démontage 
des installations, animation du village 
partenaires, aide à la buvette et à la 
restauration, participation à la cérémonie 
de clôture… et bien d’autres encore !
Tout au long de l ’événement, les 
bénévoles ont fait preuve d’une belle 
énergie, d’une grande solidarité et d’un 
engagement remarquable. Certains sont 
même allés au-delà des missions prévues 
pour prêter main-forte aux équipes sur 
place.

Un moment fort a marqué cette 
mobilisation : leur entrée sur la pelouse 
lors de la cérémonie de clôture, sous les 
applaudissements des joueurs et des 
spectateurs. Une belle reconnaissance 
pour leur investissement !

Bravo à toutes les équipes participantes, 
et félicitations à la JA Drancy Football, 
championne de France de Para Football 
Adapté à 7 (catégorie BCDE), ainsi qu’à 
l’équipe haut-viennoise S’portons nous 
bien, championne de France de Para 
Football Adapté à 5 (catégorie ABC).
Un grand bravo aux organisateurs, aux 
équipes et à tous les bénévoles pour 
cette magnifique compétition !
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Journée randonnée avec Harmonie Mutuelle

Ensemble sur la ligne de départ avec Special Olympics

Une collecte au grand cœur 

AGIR ENSEMBLE

Les résidents de l’EAM Le Jardin des Amis ont eu le plaisir de participer à une journée 
randonnée organisée par Harmonie Mutuelle Territoire Limousin, partenaire du projet 
« Mobilité pour tous Haute-Vienne » de la Fondation des Amis de l’Atelier.

À cette occasion, l’EAM était représenté par sept résidents et deux professionnels, qui 
ont parcouru avec enthousiasme les 3,5 km autour du lac de Bessines-sur-Gartempe.  
Cette randonnée a été l’occasion de partager un moment convivial avec les autres 
participants, les partenaires et les bénévoles présents. Après un pique-nique, chacun a 
pu profiter des ateliers bien-être proposés par Harmonie Mutuelle : éveil corporel, yoga 
sur chaise, relaxation en musique… le tout accompagné d’une dégustation de chocolat !

Un grand merci à Harmonie Mutuelle Territoire Limousin pour l’organisation de cette 
belle journée et à toutes les personnes qui ont contribué à sa réussite.

À l’occasion du Mois du Cœur, les résidents du Foyer 
de Villemer et du Domaine des Amis du Gâtinais à 
Bougligny, accompagnés des professionnels, se sont 
engagés dans une belle action solidaire au profit 
de la Croix-Rouge française locale.
Grâce à la mobilisation de tous, la collecte a permis 
de réunir : 85,315 kg de denrées alimentaires et 
10,627 kg de produits d’hygiène ! 
Bravo et merci à toutes les personnes ayant participé 
à cette belle initiative, qui fait du Mois du Cœur un 
véritable temps de partage et de générosité.

Le 11 juin dernier, des personnes accompagnées par le CAJ 
Les Robinsons et le Foyer La Maison Heureuse ont participé 
à la Course Solidaire Interentreprises organisée par Special 
Olympics France dans le parc Edmond de Rothschild à 
Boulogne-Billancourt. Des collaborateurs d’entreprises et de 
nombreux usagers d’autres établissements médico-sociaux 
étaient aussi présents pour participer à ce rendez-vous 
sportif. Chaque année, Special Olympics France organise des 
Courses Solidaires Interentreprises, partout en France, afin 
de financer les programmes Sport et Santé au bénéfice de 
ses athlètes en situation de handicap intellectuel.

Si certains ont pris le départ 
de la marche ou de la course 
de 2,5 km aux côtés de salariés 
d ’e n t r e p r i s e s  e n g a g é e s , 
d’autres ont contribué au bon 
déroulement de l’événement 
en assurant des missions de 
bénévolat. Certains ont servi 
les paniers-repas à la fin de la 
course tandis que d’autres ont 
orienté aux coureurs le long du 
parcours. Pour les coureurs et 
les marcheurs du Foyer La Maison Heureuse et du CAJ 
Les Robinsons, cette expérience a aussi été l’occasion de 
relever un défi sportif. Au-delà de la performance, cette 
journée a réuni bénévoles, sportifs et partenaires autour 
d’un même objectif : favoriser l’inclusion et la participation 
de tous. Elle s’est conclue par un moment convivial partagé 
autour d’un pique-nique géant, prolongeant les échanges 
dans une ambiance chaleureuse.
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Le textile au cœur de belles initiatives 
avec l’ESAT Les Robinsons

Deux journées dédiées aux Troubles 
du NeuroDéveloppement

L’ESAT Les Robinsons poursuit son engagement autour 
du textile grâce à son atelier Couture et à la prochaine 
ouverture de sa friperie solidaire. Dans cette dynamique, 
travailleurs et professionnels mènent régulièrement des 
actions auprès de leurs partenaires engagés. 
Retour sur deux initiatives récentes.

Le 6 mai, un rendez-vous autour de la couture a été proposé 
aux collaborateurs de Freshfields. Cette animation, 
pratique et conviviale, était animé par Sabrina, travailleuse 
à l’atelier Couture, accompagnée de Geneviève, monitrice 
de ce même atelier. Au programme : découverte de la 
machine à coudre et des règles de sécurité, apprentissage 
des premiers gestes techniques (point droit, zigzag, etc.) 
et création d’un coton réutilisable, réalisé par chaque 
participant. Le public s’est montré ravi et témoigne : 
« C’était super concret ! On a appris à dompter la machine 
sans stress, et le coton réutilisable, c’est un geste simple mais 
qui change tout pour réduire nos déchets. », « On ne savait 
pas à quoi s’attendre, mais finaliser un objet en 2h, c’est 
gratifiant. Et en plus, ça donne envie de trier davantage ! ».

Le 19 mai, une collecte de 
vêtements a été organisée 
au sein de Geopost afin 
de soutenir l ’ouverture 
prochaine de la friperie 
solidaire de l’ESAT. Cette 
action s’inscrit dans une 
collaboration déjà engagée 
avec l’entreprise, notamment 
à travers la participation au 
DuoDay en novembre 2025.

Merci aux deux partenaires pour leur accueil et leur 
engagement durable !

Les 13 avril et 9 juin, l’équipe du dispositif INTERPHASE 
77 du Pôle enfance 77 a eu le plaisir d’accueillir 
164 professionnels de la protection de l’enfance, à 
l’occasion de journées consacrées aux Troubles du 
NeuroDéveloppement (TND). Au programme, un 
serious game* autour de la vie du petit Billy Bob, un 
personnage fictif, pour renforcer les connaissances 
théoriques autour du champ des TND, découvrir les 
approches et les outils recommandés et aborder les 
enjeux de l’accompagnement des enfants présentant 
une double vulnérabilité.

Les professionnelles du Centre régional douleur et soins 
somatiques en santé mentale et autisme, polyhandicap 
et handicap génétique rare de l’établissement public 
Barthélémy Durand ont coanimé cette journée et 
rappelé l’importance de l’accès aux soins. Les équipes 
de l’Association Hand-AURA, par leur présence sur leurs 
stands, ont mis en évidence l’importance des parcours 
coordonnés et adaptés.

L’équipe INTERPHASE 77 a eu le plaisir d’avoir le soutien 
logistique des jeunes du groupe PRÉ-PRO/ESAT de 
la Plateforme enfance 77 pour assurer l’accueil des 
participants et le service des cafés, thés et petits gâteaux, 
aux différents moments de pause dans la journée. 

* Le serious game ou jeu sérieux se définit comme un outil combinant 
une approche sérieuse de formation, d’entraînement, d’information 
ou de communication autour d’un sujet précis avec un aspect 
ludique (ex : jeu vidéo) permettant de faciliter l’appropriation du sujet 
par les joueurs.
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Le Foyer de Villemer au 
rythme du Festival Django 
Reinhardt

Le Grand Dating de l’Hanploi 2026 : quand 
l’inclusion révèle les talents

Comme chaque année, les résidents du 
Foyer/FAM de Villemer ont participé au 
Festival Django Reinhardt en tant que 
bénévoles, dans le cadre du dispositif  
Si T BénéVole. Aux côtés de professionnels 
du Foyer, ils ont contribué à la gestion des 
déchets tout au long du festival, participant 
ainsi au bon déroulement de l’événement, 
tout en profitant de l’ambiance festive et 
des différentes animations.

Cette expérience a permis aux résidents 
de s’impliquer dans une mission concrète, 
tout en développant leur autonomie et en 
valorisant leurs compétences dans un cadre 
collectif.

Merci à l’équipe organisatrice pour son 
accueil et sa confiance, ainsi que l’ensemble 
des bénévoles mobilisés pendant le festival. 

Le Grand Dating de l’Hanploi s’est tenu le 17 juin, à Silver Innov’, à Ivry-
sur-Seine, un lieu porteur de sens et propice à la rencontre. L’évènement 
a réuni demandeurs d’emploi, entreprises, acteurs de l’emploi et de 
l’insertion. Lancé une première fois en 2019, il a fait son grand retour 
cette année. 

En inversant les codes traditionnels du forum de l’emploi, il vise à proposer 
une approche nouvelle et plus équilibrée de la rencontre entreprise-
candidat. Cette fois, ce sont les candidats qui tiennent leur stand, où ils 
présentent leurs centres d’intérêt et leurs aspirations tout en valorisant 
leurs compétences. Cette approche invite à découvrir leurs profils sous 
un angle original et décontracté. Vingt entreprises sont ainsi venues à 
leur rencontre, provenant des secteurs de l’hôtellerie-restauration, de 
la grande distribution, du luxe, etc... 

L’objectif ? Désamorcer le côté formel des entretiens en permettant aux 
candidats de mettre en valeur leurs compétences à leur manière, de se 
sentir écoutés, plus légitimes et plus à l’aise. Des animations sur le bien-
être au travail, le handicap ou le théâtre d’improvisation ont agrémenté 
cette journée.

Au total, ce sont plus de 100 personnes qui ont été mobilisées, 48 candidats, 
20 entreprises et 9 partenaires emploi. Des opportunités professionnelles 
concrètes ont émergées et ont contribué à faire de cette journée un 
succès. La démarche a été largement plébiscitée pour son authenticité.  
Une initiative à encourager !

M e r c i  à  l ’e n s e m b l e  d e s 
bénéficiaires, entreprises, 
partenaires et professionnels 
qui ont contribué à faire de 
cette édition 2026 une réussite 
collective et une nouvelle 
étape vers une société plus 
inclusive, plus ouverte et plus 
consciente de la richesse de 
toutes les singularités.



Découvrir des témoignages en lien avec 
le Passeport Santé : 
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Le Passeport Santé présenté aux Journées nationales de la SOFCODH

Inclusion et sport : le Foyer de Villemer en action

Dans le cadre de la 5e édition de l’IME 
Val d’Oise Tour, organisée au Street de 
Beauchamp, par le District du Val-d’Oise 
de Football, l’IME La Boussole Bleue, 

Retour sur la participation de la Fondation des Amis de 
l’Atelier les 21 et 22 mai, aux 8es Journées nationales des 
consultations dédiées aux handicaps, organisées par la 
SOFCODH (Société Française des Consultations Dédiées 
Handicap), un congrès national réunissant, chaque année, 
les professionnels engagés dans l’amélioration de l’accès 
aux soins des personnes en situation de handicap.

Le Dr Nathalie Catajar, Directrice médicale de la Fondation 
des Amis de l’Atelier, a présenté, aux côtés de Stéphanie 
Lauglaney, Chargée de mission qualité des soins, et du 
Dr Laurence Luquel, Directrice médicale de l’Hôpital Les 

situé à Villiers-le-Bel, a eu le plaisir de 
participer une nouvelle fois à cette 
rencontre sportive aux côtés de cinq 
autres Instituts Médico-Éducatifs (IME).

Les jeunes participants, qui pratiquent 
l’activité football tous les mardis après-
midi à l’IME, ont pu profiter d’une 
journée riche en défis sportifs. Au 
programme : FootGolf, cible géante, 
ateliers de réactivité avec des couleurs 
à toucher, ainsi que plusieurs matchs 
disputés tout au long de la journée.

Pour clôturer cet événement, une 
cérémonie de remise des récompenses 
a été organisée. Chaque participant est 
reparti avec un poster et un drapeau 
de l’équipe de France, ainsi qu’un t-shirt 
« IME Val d’Oise Tour ».

Magnolias et de HandiConsult 91, la démarche du Passeport 
Santé, un outil simple, peu coûteux, duplicable, mais à fort 
impact relationnel.

Déployé au sein de la Fondation des Amis de l’Atelier, le 
Passeport Santé est un outil co-construit avec la personne 
accompagnée qui facilite la communication entre les 
établissements médico-sociaux et les professionnels de 
santé. Il permet de mieux comprendre les besoins, les 
modes de communication, ainsi que les sources d’anxiété 
ou d’apaisement de chacun, afin de favoriser des soins plus 
adaptés et plus sécurisés. Au-delà d’un document, il constitue 
un véritable levier d’autodétermination, permettant aux 
personnes en situation de handicap de mieux faire connaître 
leurs besoins et leurs choix. Les premiers résultats sont très 
encourageants : meilleure préparation des consultations, 
diminution de l’anxiété, gain de temps pour les professionnels 
et amélioration de la qualité de la relation de soin. 

Un outil simple, duplicable et à fort impact pour renforcer 
l’accessibilité des parcours de santé et le pouvoir d’agir des 
personnes accompagnées.

Une très belle journée placée sous 
le signe du sport, du partage et du 
dépassement de soi. Les enfants ont 
pu mettre en valeur leurs progrès tout 
en vivant un agréable moment autour 
du sport.
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Exosquelettes en ESAT : 
une innovation au service de la 
santé et de l’inclusion au travail

Gaëtan expose son univers 
de super-héros à la MDPH

Au Pôle Travail 92, l’intégration d’exosquelettes passifs 
s’inscrit dans une démarche globale de prévention et 
d’amélioration de la qualité de vie au travail. Depuis fin 
2025, ces équipements sont utilisés dans plusieurs ateliers 
(Conditionnement, Blanchisserie et Espaces verts) afin 
de réduire la pénibilité, prévenir les troubles musculo-
squelettiques, limiter les accidents du travail ou encore 
favoriser le maintien dans l’emploi.

Cette initiative est née d’un constat partagé par les équipes 
encadrantes et les travailleurs eux-mêmes : la répétition de 
gestes contraignants, les postures prolongées et le port de 
charges génèrent une fatigue importante et des douleurs. 
Les exosquelettes sont ainsi particulièrement adaptés aux 
activités statiques ou répétitives, nécessitant des efforts 
physiques ou impliquant des postures contraignantes.

Les premiers retours 
sont très positifs : « On 
observe une fatigabilité 
des travailleurs qui est 
moindre. En les utilisant, 
cela les aide dans leurs 
mouvements. Ils peuvent 
tenir plus longtemps dans 
la journée sans éprouver 
de fatigue. », témoigne 
David, moniteur principal. 
De son côté, Youssef, 
travailleur en Blanchisserie 
explique : « J’utilise souvent 
l’exosquelette. Il est facile à 
mettre et cela soulage mon 
dos quand je dois remplir 
ou décharger le linge des 
machines. Je ne suis plus 
fatigué en fin de journée ». 

Merci aux entreprises partenaires mobilisées via la taxe 
d’apprentissage, ainsi qu’aux mécènes engagés dont le 
soutien a rendu possible cette première expérimentation. 
L’objectif est désormais d’étendre l’initiative à d’autres ateliers 
et d’autres ESAT de la Fondation, afin de poursuivre cet 
engagement en faveur d’un travail inclusif, sécurisé et adapté 
aux capacités de chacun. 

Entre avril et septembre 2026, Gaëtan C., accueilli à 
l’EANM Accueil de Jour Eurêka à Limoges, a présenté 
ses toiles à la MDPH de la Haute-Vienne. Après avoir 
déjà accueilli d’autres expositions valorisant des 
parcours artistiques d’usagers de la Fondation, la 
MDPH a, cette fois, ouvert ses murs à l’univers très 
personnel de Gaëtan. 

Seul artiste de cette exposition, il a partagé sa passion 
pour les super-héros Marvel et DC Comics. « Je les adore 
tous. Je n’ai pas de préférence, je suis un grand passionné. 
Je suis touché par les histoires de chacun », confie-t-il.

Héritage, pouvoirs, envie d’aider les autres, accidents 
transformés en force : autant de thèmes qui nourrissent 
l’imaginaire de Gaëtan. À travers ses créations, il a 
pu faire découvrir un univers coloré, sensible et 
enthousiaste, et partager avec le public une passion 
dont il parle avec fierté. Merci à la MDPH de permettre 
aux personnes accompagnées par la Fondation de 
s’exprimer à travers leurs œuvres dans ses locaux. 
Une belle manière de valoriser les talents et l’envie 
d’échanger avec le public.

AGIR ENSEMBLE
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Agir ensemble pour demain
Et si votre générosité continuait à agir demain ?

Choisir de faire un legs, une donation ou de désigner la Fondation 
comme bénéficiaire d’un contrat d’assurance-vie, c’est transmettre 
bien plus qu’un patrimoine : c’est faire vivre des valeurs de solidarité 
et contribuer durablement à l’accompagnement des personnes en 
situation de handicap.

Reconnue d’Utilité Publique, la Fondation est habilitée à recevoir des 
legs, des donations et des assurances-vie. Quel que soit le montant ou la 
nature de votre soutien, prolonger votre générosité contribuera à bâtir un 
avenir plus inclusif et plus solidaire. Grâce à votre engagement, la Fondation 
pourra poursuivre et développer ses actions, soutenir des projets innovants 
et améliorer chaque jour la qualité de vie des personnes qu’elle accompagne. 

Si vous souhaitez pérenniser votre engagement, nous sommes à votre 
disposition pour vous accompagner dans une réflexion libre et sereine, 
menée à votre rythme, sur les différentes formes de transmission solidaire. 
Anticiper aujourd’hui, c’est inscrire ses convictions dans le temps, dans le 
respect de ses volontés et de son parcours de vie.

La campagne de collecte du solde de la taxe d’apprentissage 2026 est 
encore en cours. Un grand merci aux premières entreprises qui ont déjà 
choisi de soutenir les établissements collecteurs de la Fondation des Amis de 
l’Atelier. Leur engagement contribue concrètement à agir en faveur de leur 
insertion professionnelle, à favoriser le développement des compétences 
des travailleurs en ESAT et jeunes formés en IME et en ITEP et leur permettre 
d’être autonomes et de s’épanouir par le travail. Ces soutiens permettent 
notamment de financer des formations, des équipements adaptés et des 
actions de préprofessionnalisation au sein de nos IME, ITEP et ESAT. 

En versant tout ou partie du solde de taxe d’apprentissage de votre 
entreprise, vous aurez ainsi un impact significatif sur la vie professionnelle 
et le bien-être des personnes en situation de handicap !

Pour en savoir plus et pour découvrir les témoignages et 
réalisations des ESAT, IME et ITEP en vidéos, scannez ce QR Code :

UN GESTE QUI DURE
Legs, donation & assurance-vie

Taxe d’apprentissage 2026 : la collecte continue !

Un guide pratique présentant les différentes possibilités de transmission (legs, 
donation et assurance-vie) peut vous être adressé, en toute confidentialité 
et sans engagement, sur simple demande. 

VOUS SOUHAITEZ 
EN SAVOIR PLUS ?

Anne-Marie CHANAL - Responsable Libéralités - 07 63 74 69 16 - am.chanal@amisdelatelier.org 
VOTRE 

CONTACT 
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ILS NOUS SOUTIENNENT

Les actions de la Fondation mises en lumière dans les médias ! 

Un grand merci à tous les médias qui partagent nos actions, nos projets innovants et les ouvertures 
de nos établissements, services et dispositifs. 
Cette mise en lumière de nos actions et de notre savoir-faire en matière d’accompagnement 
nous permet de communiquer auprès des professionnels et du grand public, mais également 
de créer des partenariats importants pour l’avenir des personnes que nous accompagnons.
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DONS, LEGS ET DONATIONSDONS

Bon de soutien ponctuel

  Oui, je soutiens votre Fondation 

en faveur des personnes en situation 

de handicap.

Je fais un don de :

	 35 €

	50 €

	75 €

	100 €

   Autre montant : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          €

Un reçu fiscal vous sera envoyé vous permettant de déduire de vos impôts 66% du montant de votre don, 
ou 75% du montant de votre don IFI.

En application de la loi du 6 janvier 1978, vous 
disposez d’un droit d’accès de rectification et de 
suppression des informations vous concernant en 
vous adressant à notre Fondation. Vous pouvez donc 
nous écrire pour toute information.

Qui me coûtera :
(après déduction fiscale)

   11,90 €

   17 €

   25,50 €

   34 €

Je joins mon don par :

  Chèque bancaire,
à l’ordre de la Fondation des Amis de l’Atelier

ou par internet : 
dons.fondation-amisdelatelier.org
 

À renvoyer à : 

Fondation des Amis de l’Atelier 
Service dons – AD92

9 rue de l’Egalité – 92290 Châtenay-Malabry
Nom / Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Email : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 

Tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                     

Si vous ne souhaitez pas recevoir des appels
aux dons par voie électronique, 
merci de cocher la case ci-contre     

  

Ensemble, construisons l’avenir des enfants et adultes en situation de handicap 
mental, psychique ou avec autisme.

Je soutiens la Fondation
des Amis de l’Atelier
Vos dons sont essentiels et permettent 
à la Fondation des Amis de l’Atelier de :
	• Contribuer à l’insertion professionnelle des adultes 

en situation de handicap à travers l’achat de 
matériel informatique et la mise en place d’activités 
de soutien.

	• Accompagner les jeunes enfants vers plus 
d’autonomie à travers l’aménagement d’espaces 
de motricité et de soins, l’acquisition de matériels, de 
jeux et de jouets ou encore l’organisation d’ateliers 
pour favoriser l’expression et les échanges.

	• Financer des équipements, des ateliers, des espaces 
dédiés qui contribuent à l’amélioration continue des 
soins et la qualité de vie.

	• Innover au quotidien et améliorer toujours plus la 
qualité de l’accompagnement et l’accès au sport, 
à la culture et à la citoyenneté.

Pour toute information :
si vous êtes un particulier, contactez Laura Boulaire au 01 46 29 24 44 ou relation.bienfaiteur@amisdelatelier.org
si vous êtes une entreprise, contactez Anne-Marie Chanal au 07 63 74 69 16 ou am.chanal@amisdelatelier.org

VOUS ÊTES UNE
ENTREPRISE

VOUS ÊTES UN
PARTICULIER

Choisir le mécénat
d’entreprise

Faire un don

Faire un legs
ou une donation

Monter un évènement 
de collecte

Mobiliser vos
collaborateurs

Travailler avec
nos ESAT

Acheter solidaire 
auprès de nos ESAT

Acheter solidaire 
auprès de nos ESAT

Acheter solidaire 
auprès de nos

partenaires
Nous reverser votre

Taxe d'Apprentissage

✁
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CULTURE

LE CHOIX DE LA RÉDACTION

   

  

LIVRES

Être mère d’un enfant différent
De Laetitia Ostertag, aux éditions Champ Social (2026)

« On ne naît pas mère d’un enfant différent, on le devient. Par la force des choses, des silences, 
des cris, des regards qui jugent, des nuits sans sommeil. Par ceux qu’on finit par entendre et 
qui, paradoxalement, soulagent : TDAH, TSA, DYS... et d’autres acronymes qu’on ne voulait 
pas apprendre, mais qu’on connaît désormais par cœur. J’ai commencé à voir que mon fils 
était « différent » à son entrée en maternelle. Il criait, hurlait, tombait dans des colères que 
rien ne semblait calmer. Et moi, je restais là, sidérée, épuisée, seule. On ne m’a pas tendu la 
main. On m’a tendu des regards suspicieux, méprisants, moqueurs parfois. Le diagnostic est 
tombé, mais poser un mot ne guérit pas les blessures invisibles. On a continué, les crises, les 
traitements, les rendez-vous, les hospitalisations.  […] Ce livre, c’est la parole que je libère, 
que je refuse de taire. Il est pour toutes ces mères qui portent leur enfant comme on porte le 
monde, même en tremblant. Pour celles qui, même au bord du gouffre, se relèvent. »

Clichés 
Présenté par Sophie Alex-Bacquer, avec la participation, pour la saison 6, d’Anaïs 
Meynier, Journaliste, d’Éloise Normand , attachée de production, musique par 
Marine Quéméré et illustration par Mai Linh (2026)

En co-production avec la Croix-Rouge française, Clichés est une série de podcasts qui, 
depuis la saison 1, combat les idées reçues et déconstruit les préjugés autour de celles 
et ceux que l’on qualifie de “vulnérables”. 
Dans la sixième saison, la parole est donnée aux personnes directement concernées par 
le handicap, pour comprendre ce que signifie naviguer dans un monde qui n’a pas été 
pensé pour eux, et comment, malgré tout, ils avancent, inventent, résistent, et créent 
du possible. Cette sixième saison, de 10 épisodes, raconte des vies qui se déploient 
malgré les obstacles : parentalité, voyage, travail, santé mentale, regard médical… 
Autant de récits intimes, parfois bousculés, souvent puissants, qui questionnent notre 
manière de penser notre place.

C’est un rêveur, il faut le laisser rêver
De Fritsch Stéphane aux éditions Héliade (2026)

À l’aube de la cinquantaine, Stéphane Fritsch décide de comprendre enfin pourquoi il 
s’est toujours senti en décalage avec le monde. De son enfance marquée par le sentiment 
d’être « à part » à son parcours créatif dans l’univers du spectacle, il remonte le fil de sa 
vie pour explorer l’anxiété, l’hypersensibilité et les multiples visages de la neuroatypie. 
Dans un récit à la fois intime et lumineux, il raconte comment la musique, la scène, la 
lumière et la création sont devenues des refuges autant que des langages d’expression. 
En interrogeant les étiquettes contemporaines – TDAH, autisme, haut potentiel – il en 
révèle les zones d’ombre et les limites, préférant à la norme la quête d’authenticité. 
C’est un rêveur, il faut le laisser rêver est une traversée sincère et inspirante : celle d’un 
homme qui apprend à accueillir sa différence et à transformer sa sensibilité en force.

PODCAST
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Une place pour eux ? Vieillir avec la trisomie 21  
Par Dorothée Frénot (2026)

Bruno, Céline et Stéphane font partie de cette nouvelle génération d’adultes porteurs 
de trisomie 21 dont l’espérance de vie s’est allongée grâce aux progrès de la médecine. 
Chronique d’une vieillesse pas comme les autres, ce film suit le quotidien de ces personnes 
et le combat de leurs familles pour leur trouver un lieu où ils pourront vieillir dignement.

 Disponible jusqu’au 06/01/2027 en replay sur france.tv

DOCUMENTAIRE

Malo fait du vélo
De et par Yannick Muller, avec Vincent Chalambert, Eliott Margueron  
et Rosa-Victoire Boutterin (2026)

Ulysse
De Laetitia Masson, avec Élodie Bouchez, Stanislas Merhar, Romane Bohringer, Gringe, 
Alphonse Roberts (2026)

FILMS

Julien est autiste et rêve d’avoir une copine. Son frère Malo lui est dévoué au point de 
lui rédiger ses messages sur une application de rencontres. Jusqu’à cette nuit où ils 
croisent le chemin de Mia, l’ex de Malo…

 Disponible sur Disney+

Alice, chercheuse en sociologie découvre qu’elle est enceinte. Vladimir, son mari, exulte. Ce 
sera un garçon ! Ils l’appelleront Ulysse. Sauf qu’à un an, Ulysse ne rentre pas dans les courbes. 
Trop petit, trop maigre. Les pédiatres s’interrogent et le verdict tombe : syndrome génétique. 
Ulysse ne sera pas comme les autres. Mais comment sera-t-il ? Mystère. Commence alors la 
très particulière odyssée d’Ulysse : marcher, parler, apprendre, comprendre, s’épanouir. Alice 
se lance dans l’aventure, déterminée à ce qu’Ulysse trouve sa place dans le monde.

 Actuellement en salle et bientôt disponible en vidéo à la demande

Caravane
Par Zuzana Kirchnerová, Tomáš Bojar, avec Aña Geislerovà, David Vostrcil, Juliana Olhová 
(2026)
Ester élève seule David, son fils, atteint d’une déficience intellectuelle. Cet été, elle rêve d’un 
peu d’insouciance chez des amis en Italie. Mais après une crise de David, la tension monte, 
et ils se retrouvent exilés dans une vieille caravane au fond du jardin. C’en est trop pour 
Ester. Sur un coup de tête, ils prennent la route. Quand Zuza, jeune routarde sans préjugés, 
embarque à leurs côtés, un trio bancal mais sincère se forme, entre joie fragile et liberté 
inattendue.



Nous suivre sur 
les réseaux sociaux

c’est déja nous soutenir !

Restez informés de nos actualités, 
de nos actions et de nos o�res d’emploi :

www.fondation-amisdelatelier.org

9 rue de l’Egalité - 92290 Châtenay-Malabry - Tél. : 01 46 29 24 44


